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ముందుమాట 


శ్రీ భగవాన్‌తో ఆత్మీయంగా మెలిగిన భక్తులతో ఉన్న సత్సం 
బంధాలను, (ప్రేమపూర్వకంగా శ్రీ గణేశన్‌ జ్ఞాపకాలసంపుటిగా ఈ గ్రంథాన్ని 
వెలువరించారు. గత అయిదేళ్ళుగా 'దిమవుంటెన్‌పాత్‌' పత్రికలో 
ధారావాహికలుగా ఇవి ప్రచురితమయ్యాయి. భక్తులందరూ ఉత్కంఠతో 
ఎదురుచూసి ప్రచురితమైన ప్రతి సంఘటననూ చదివి ఎంతో ఆనందిం 
చేవారు. 


శ్రీభగవాన్‌ సోదరుడి (సర్వాధికారి) మనవడైన శ్రీ గణశన్‌కు 
అనితరసాధ్యంగా శ్రీరమణుడి సంరక్షణలో పెరిగే అవకాశం లభించింది. 
కళాశాల అధ్యయనం ముగియగానే శ్రీ గణేశన్‌ ఆశ్రమ సేవలకు, భగవాన్‌ 
భక్తుల సేవలకు (దాదాపు మూడు దశాబ్దాలపాటు) కాలం వినియోగించారు. 
ఆ అత్యద్భుత క్షణాలు గణేశన్‌ తొలి జీవితాన్ని సాధనా మార్గంలో మలి 
చాయి. ఆ భక్తులతో ఆత్మీయంగా మెలిగిన కారణంగా వారు తమ 


అంతరంగాల్లో మెదిలిన ఆలోచనలను, అనుభవాలను విప్పి చెప్పారు. 


నాకూ నా భర్తకూ గణేశన్‌తో ఉండే సాన్నిహిత్యం కొద్దీ అసం 
ఖ్యాకమైన కథనాల్లో మేమూ పాలు పంచుకొన్నాం. మాతోపాటు భక్తబృందం 
తదేకమైన శ్రద్ధతో భగవాన్‌ జీవిత విశేషాలను ఆలకిస్తుండేవారు. 
అరుణాచలం దిగువన బండరాళ్ళ దగ్గర కూచొని వింటున్నప్పుడు దూరంగా 
గుడిగంటలు వినిపించేవి. మరో వంక సాయం సంధ్య మనోహరంగా 
కనిపించేది. కథనం చెబుతున్న భక్తుడి మొహం శ్రీరమణ ప్రకాశంతో 
వెలిగిపోతూండేది. ఆప్రయత్నంగానే అందరమూ ఆ సంఘటన జరిగిన 
ప్రదేశానికీ, వెళ్ళిపోయే వాళ్ళం. తరచూ పాత హాలులో ఉండే ప్రశాంతత 
అనుభవిస్తుండేవాళ్ళం. ఈ ప్రత్యేకమైన కరుణరస ప్రసారం మధ్య 
సేకరించిన జ్ఞాపకాలు “మరిచిపోలేని మధుర క్షణాలు'గా భాసిస్తున్నాయి. 


ప్రస్తుత గ్రంథంలో మహర్షి కాలంలో సజీవంగా నిలిచిన సాన్ని 


హిత్యమైన సునిశితమైన అనుభవాలున్నాయి. వాటిని మనకు ప్రతి 
ఫలింపజేసేందుకు, ధ్యానించేందుకు వీలుగా ఆత్మీయంగా మెలిగిన భక్తుల 
మదిలో విరిసిన ప్రకాశాన్ని గ్రంథస్తం చేసే యత్నం చేసిన గణేశన్‌కు 
ప్రత్యేకంగా ధన్యవాదాలు తెలియజేయాలి. 


జూన్‌ 27, 1989 - జోన్‌ గ్రీన్‌ బాట్‌ 
రమణ పబ్లికేషన్స్‌ 

పి. బాక్స్‌ 1326 

సరసోటా, ఫ్లోరిడా 

34230, యు.ఎస్‌.ఎ. 


ఆముఖం 


'ముమెంట్స్‌ రిమెంబర్డ్‌' సంఘటనలను మవుంటెన్‌ పాత లో 1982 
నుండి 87 వరకూ 22 దఫాలుగా ప్రచురించబడ్డాయి. భక్తులు అభ్యర్థించడం 
మూలంగా వాటిని గ్రంథస్తం చేస్తున్నాను. 


నాకున్న కొన్ని జ్ఞాపకాలతో పాటు, ఆత్మీయంగా మెలిగిన ఇతర భక్తుల 
జ్ఞాపకాలు ఇందులో చోటు చేసుకొన్నాయి. ప్రతి ఒక్కరూ మొదట్లో కొద్దిగా 
సందేహించినా వెంటనే సిద్ధమై సంతోషంగా భగవాన్‌ సాన్నిధ్యంలో గడిపిన 
అనుభవాలను పంచుకొన్నారు. పత్రికకు ప్రతిసారీ రాసేముందు మురుగనార్‌, 
కోహెన్‌, విశ్వనాథ స్వామి, సాధు, నటనానంద ఇంకా ఇతరుల అనుభవాల 
నోట్స్‌ను దగ్గర ఉంచుకొని గమనించి రాసేవాడిని. అదృష్టంకొద్దీ ఇంకా 
మనతోనే ఉన్న రామ స్వామి పిళ్ళై, కుంజుస్వామి, కనకమ్మ, ఎంతో దయతో 
నాకోసం కాలయవనికను తొలగించుకొని జ్ఞాపకాల దొంతరలను విప్పి 
భగవాన్‌తో గడిపిన మధురక్షణాలను పంచుకొనేవారు. శ్రీరామస్వామి పిళ్ళ, 
కుంజుస్వామి, సంపూర్ణమ్మాల్‌, ఎన్‌.బలరామిరెడ్డి, ఆచార్య ఎన్‌. ఆర్‌. 
కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌, అళగమ్మాళ్‌ (విలాచేరి రంగయ్యర్‌ కుమార్తె) కిట్టీ డగ్లస్‌, 
(నే ఆస్పార్స్‌), కృష్ణస్వామి, కె. నటేశన్‌, రాణి, ప్రభావతి రాజె, అమ్మణ్ణి అమ్మాళ్‌, 
లలితా' వెంకట్రామన్‌, డాక్టర్‌ కె. నుబ్రమణియన్‌, కనకమ్మ ఎన్‌, 
నటరాజయ్యర్‌, అణ్ఞామలైస్వామి, పద్మసీతాపతి, శేషాద్రి శాస్త్రిగళ్‌, రమణి 
అమ్మాళ్‌, రాజపాలెం రమణి అమ్మాళ్‌, సుబ్బులక్ష్మి అమ్మాళ్‌ గార్లకు “మరిచి 
పోలేని మధుర క్షణాలు' వివరించినందుకు హృదయపూర్వక ధన్యవాదాలు. 


“నువుంటేన్‌ పాత్‌ సంపాదకుడైన ఆచార్య కె. స్వామినాథన్‌కు ప్రతిసారీ 
నేను రాసిన మరిచిపోలేని మధురక్షణాలను అచ్చుకుపోయే ముందు 
సంపాదకత్వం వహించినందుకు అధికంగా ధన్యవాదాలు అర్చించలేను. 
ఎందుకంటే ఆయన నిర్దిష్టమైన సంపాదకత్వ సాయం వల్ల ఇవన్నీ ఈరూపు 
దిద్దుకొన్నాయి. భగవాన్‌ కరుణవల్ల, ఆచార్య పుంగవుని మార్గదర్శకత్వం 
లభించింది. వారి (పేమనల్ల స్థిరమైన ముద్రలుగా ఈ జ్ఞాపకాలు సంత 
రించుకొన్నాయి. 


'మవుంటెన్‌ పాత్‌ లో అచ్చయిన సంఘటనల ద్వారా రూపొంది న 
ముద్రిత ప్రతిని జాగ్రత్తగా గమనించి ఎన్నో విలువైన సలహాలందిం చిన 
రమణ పబ్లికేషన్స్‌, పి.ఓ.బాక్స్‌ 1326, సరసోటా, వ్లోరడా 3420, అమెరికాకు 
చెందిన జోన్‌గ్రీన్‌ బ్లాట్‌కు ధన్యవాదాలు తెలుపు కోవాలనుకుంటున్నాను. 
వారు సూచించిన సలహాలు ఈ గ్రంథంలో జతగూడాయి. ఈ గ్రంథానికి 
అందమైన రూపం, అట్ట డిజైన్‌ కల్పించడంతో పాటు మంచి ముందు 
మాటరాశారు. జోన్‌ సూచించి నట్టు సూచిక తయారు చేయడంలోనూ, 
రాతప్రతిని మెరుగు చేయడానికి, సూచనలందించిన కె.వి. సుబ్రహ్మణ్యన్‌కు 
ధన్య వాదాలు. 


చివరిగా చెప్పినప్పటికీ ఆశ్రమం అధ్యక్షులు, మా నాన్నగారైన శ్రీ టి. 
ఎన్‌. వెంకట్రామన్‌ గారు ఈ గ్రంథం ప్రతిదశలోనూ అందించిన ప్రోత్సాహం 
సాటిలేనిది. అందుకు వారికి ధన్యవాదాలు. 


- ని. గణోశన్‌ 


అనువాద కథాక్రమం.... 


'భగవాన్‌ రమణమహర్షి జ్ఞావకొలు - మరిచిపోలేని మధుర క్షణాలను” 
ఆంగ్లంలో చూసే అవకాశం (1994లో) శ్రీ గ్రిద్దలూరి కృష్ణమూర్తి - శ్రీమతి 
జయలక్ష్మిగార్ల ద్వారా కలిగింది. అయితే అప్పుడా గ్రంథం చదివి చివర 
ఇచ్చిన పరిభాషను నోట్‌ చేసుకోవడం వరకే పరిమితమైంది. ఆ తరవాత 
శ్రీమతి గ్రిద్దలూరి సరస్వతి గారు (శ్రీ గ్రిద్దలూరి లక్ష్మీనరసింహరావుగారి 
భార్య) ఈ అనుభవాలను తెలుగులో ఉంటే అందరికీ ప్రధానంగా - తెలుగు 
వారికి అందుబాటులో ఉంటాయన్న అభిలాష వ్యక్తపరిచారు. అప్పటినుంచీ 
సమయం దొరికినప్పుడల్లా అనువాదం చేయడం మొదలుపెట్టి 1996లో, 
ముగించడం జరిగింది. రచన ముగిసిందే తడవుగా రాతప్రతిని ఆద్యంతం 
ఆసక్తిగా చదివి సూచనలిచ్చినవారు శ్రీ గ్రిద్దలూరి సుందరరమణారావు 
గారు. అనువాదం అయితే పూర్తయింది కానీ ప్రచురించే దెవరన్న ప్రశ్న 
తలెత్తింది. చివరికి ఏప్రిల్‌ 1997లో ఆ సమస్యా తీరిపోయింది. మా 
మామగారైన శ్రీరామగిరి నీలకంఠరావుగారు ఆశ్రమంవారిని సంప్రదిస్తే వారే 
ప్రచురిస్తామని హామో ఇచ్చారు. ఆరకంగా ఈ అనువాదం వెలుగు 
చూస్తోంది. ఇందులో బాగోగులు ఆసక్తిగల చదువరులే తేల్చాలి. ఈ 
గ్రంథంలో ఉండే పరిభాషను తెలుగులో అనువదించడం లేదు. అనువాదా 
నికి సంబంధించి నిర్మాణాత్మకమైన సూచనలు ఏమైనా ఉంటే అనువాద 
కుడికి తెలియజేస్తే మరో ముద్రణ (అంటూ ఉంటే!) లో సరిదిద్దు కోగలడు. 
ఈ గ్రంథంలో అక్కడక్కడా విస్తరించి ఉన్న తమిళ కొటేషన్స్‌ను తెలుగులో 
రాసేందుకు శ్రీమతి గ్రిద్దలూరి సరస్వతి గారు వయసు పైబడి ఓపికలేక 
“పోయినా నా కోసం సమయం వెచ్చించి సహకరించారు. అట్లాగే కొన్ని 
కొటేషన్స్‌ రాయడానికి సుబ్రహ్మణ్య కుమార్‌ అలియాస్‌ సుబ్రహ్మణ్యమ్‌ 
ఒంట్లో బాగోలేకపోయినా జ్వరంతోటే కొన్ని గంటలపాటు ఓపికగా కూర్చొని 
సహకరించారు. అట్లాగే మలయాళంలో ఉన్న కొటేషన్స్‌ రాయడానికి 
సహకరించింది ఇఎన్‌టి హాస్పిటల్‌లో నర్ఫుగా పనిచేస్తున్న జెస్సెన్‌. ౩. 
ఎబ్రహాం - వారికి నా ధన్యవాదాలు. 


అనువాదం ప్రారంభంనుంచీ, ప్రచురణ దాకా తొందర చేసి వెన్ను 


తట్టి ముందుకు నెట్టిన శ్రీరామగిరి నీలకంఠరావు గారికి హృదయపూర్వక 
నమస్కారాలు. చివరలో చెప్పినా రచనా రంగంలో వాదోడుగా నిల్చి 
పరిహాసంతోనే పరిపరి విధాలుగా రచనకు మెరుగులు దిద్దిన నా అర్థాంగి 
- వసుంధరకు ధన్యవాదాలు ఎలా తెల్పేది ! 


ఈ గ్రంథాన్ని ఆంధ్రలోకానికి అందిస్తున్న శ్రీరమణాశ్రమం వారికి 
మరో మారు ధన్యవాదాలు. 


- కుంటముక్క ల లక్ష్మీనారాయణ శర్శ 


అమృతరమణుడు 


భగవాన్‌కి ప్రగాఢభక్తుడు. కవి, ముని అయిన 'మురుగనార్‌ ప్రతి 
ఒక్కరికీ సహాయం చేస్తూ, మార్గదర్శకత్వం చూపేవారు రమణుడి నామం 
విని కరిగిపోయినా, తాను బోధించేప్పుడు మాత్రం శిలాప్రవచనాలు 
చేసేవారు. భక్తి, జ్ఞాన మూర్తుల మిశ్రమం ఆయనలో కనుగొనవచ్చు. 
పూర్తిగా, గుడ్డిగా భగవాన్‌ని విశ్వసించి, “ఛాయా భగవాన్‌. అని పేరు 
తెచ్చుకున్నారు. భగవాన్‌ బోధనలు వివరించి, భక్తులకు మార్గం సుగమం 
చేయడంలో ఏమాత్రం రాజీపడకుండా దృఢంగా వ్యవహరించేవారు. 


విచారమార్గం అతికష్టంగా ఉందనీ మొదట కొన్ని సులభమైన 
పద్ధతులు పాటించి అటుతర్వాత సాఫల్యంసాధించి ఈ పద్ధతిలోకి 
రావచ్చునా అని నేను ఒకసారి వారితో అంటే దానికి వారు “ఇదంతా 
పలాయనవాదం. భగవాన్‌ చెంతకు వచ్చిన తర్వాత, ఆయన బోధనలు 
విని ఆత్మవిచారం అలవరచుకోవాలి. నిన్ను భగవాన్‌ ప్రత్యక్షమార్గంలో 
ఉండమని నిర్దేశించారు. వేరేమార్గాలే మయినా భగవాన్‌ నిర్దేశిస్తే అవి 
(ప్రశ్నించే భక్తులకు మాత్రమే సంబంధించినవి. నీకు వర్తించవు. భగవాన్‌ 
మార్గమే నీ మార్గం. ఆయన దగ్గరికి వచ్చి అటూ ఇటూ సంచరించ 
డందేనికి” అని సమాధానమిచ్చారు. 
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కొన్నిరోజుల అనంతరం భగవాన్‌ నామంలో, రూపంలో ఓ లయ, 
సంగీతం ఉందని మురుగనోర్‌తో నేనంటే ఆయన కళ్ళు కన్నీటితో 
నిండిపోయాయి. “అవునవును నిజమే. మనకు భగవాన్‌ నామం మాత్రమే 
చాలు ఆయన రూపం మనల్ని ఆయనవైపు ఆకర్షించివేస్తుంది ఆయన 
రూపు అన్నింటినీ లీనం చేసుకుంటుంది” అని ఆయన అన్నారు. 


రాణి ప్రభావతి తన పెళ్ళికాగానే శ్రీవారితో సహా భగవాన్‌ ఆశీర్వచనాల 
కోసం ఆశ్రమానికి వచ్చింది. వెంట రెండుగులాబీ మాలలను తెచ్చి భగవాన్‌కి 
అర్పించింది. అటువంటి పనులు ఆశ్రమంలో నిషిద్ధం. అయినా అమితమైన 
ప్రేమతో భగవాన్‌ కూర్చున్న సోఫా దగ్గర ఉంచింది. అమ్మసమాధి మోద 
ఉంచండి అని నిర్దేశించారు భగవాన్‌. రాణి నిరాశచెంది, భగవాన్‌ ముందు 
సాగిలపడి విచార వదనంతో, దండలతో వెనుదిరిగింది. కొంతసేపయిన 
తర్వాత శ్రీకుంజునిస్వామి మరపురాని ఘట్టం రాణికి చూపించారు. 
సోఫామోద గులాబీ మాలను ఉంచినప్పుడు రాలినరెక్కలను భగవాన్‌ 
తీసుకొని ఒక్కోదానిని తింటున్న సంఘటన అది. అప్పుడు కుంజునిస్వామి 
రాణితో “చూడు. నీ అదృష్టమే మరి! ఇందాకంతా భగవాన్‌ నీ గులాబీ 
దండలు గ్రహించలేదని విచారించావు. ఇప్పుడా గులాబీ రేకులే ఆయనకు 
ఆహారంగా మారాయి. ఇది నిజమైన స్వీకరణకాదా?... అని అన్నారు. ఈ 
సంఘటన గమనించిన రాణి కన్నులు ఆనందభాష్పాలతో నిండిపోయాయి. 


ఆశ్రమం ఇడ్లీలు చాలా ప్రసిద్ధి. ఒక్కోసారి గుజరాత్‌లోని సబర్మతీ 
ఆశ్రమంలోనూ ఇటువంటి ఇడ్లీలను వడ్డించేవారు 'రమణాశ్రమం 
ఇడ్లీలుకదూ' అని గాంధీజీ చమత్కరించేవారు. (భగవాన్‌ వద్ద ఉన్న 
సరోజినీనాయుడు ఇడ్లీలను ఎంతో ఇష్టపడింది. వాటిగురించి గాంధీజీకి 
ఎన్నో సందర్భాల్లో వివరించింది కూడా) ఇంతటి అమోఘమైన ఇడ్లీల వెనక 
విచిత్రమైన కథ ఒకటుంది. ఆరోజుల్లో భగవాన్‌ పెందలకడనే లేచి ఉప్మాకు 
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కావలసిన కూరలు తరిగిస్తుండేవారు. అప్పుడు టెంకాశి దగ్గర పట్టాకురిచి 
పల్లెనుంచి వచ్చిన లోకమ్మాళ్‌ (వంటింట్లో పనిచేసే సహాయకురాలు భగవాన్‌ 
భక్తురాలు కనుక) ఉప్పుడు బియ్యం ఆశ్రమానికి తెచ్చేది. అక్కడ వంటలో 
సాయం చేసే శాంతమ్మ ఈ ఉప్పుడు బియ్యాన్ని ఏంచేయాలో తెలియక 
ఇడ్లీలు తయారుచేసి ఉదయాన టిఫిన్‌గా పెట్టేది. అందరూ ఆ ఇడ్లీలను 
మెచ్చుకున్నారు. అప్పటి నుంచీ అదే టిఫిన్‌గా మారింది. ఇప్పటికీ 
ఆశ్రమంలో అదే ఆనవాయితీ. ఇడ్జీల ఆకారం, మృదుత్వం, రుచీ వేరు. 
ఇందుకు పూర్తిఘనత లోకమ్మపాటికే చెందుతుంది. 


———- పా 


తిరువణ్ఞామలైలో ఎండాకాలం పదినెలలు అనే జోక్‌ ఒకటి ఆశ్రమం 
లో భక్తుల మధ్య వ్యాప్తి చెంది ఉండేది. మే-జూన్‌లలో సూర్యప్రతాపం 
అధికంగా ఉండేది. భూమి అంతా వేడితో ఉడికిపోయేది. 


భగవాన్‌ జీవితకాలంలో ఎప్పుడూ కాలికి ఎమోధరించలేదు. ప్రతిరోజూ 
మధ్యాహ్నం బోజనంకాగానే 12 నుంచి 1-30 మధ్య పల్లాకొత్తు వరకూ 
నడిచేవారు. ఇసుక దారిలో వట్టికాళ్ళతో నడవడం అతికష్టమే. అయినా 
భగనాన్‌ వర్షం కురిసినా, ఎండ కాసినా నెమ్మదిగా నడిచేవారు. వెంట 
ఉండే మనిషితో మాత్రం “త్వరగా పరిగెత్తవోయి. అదిగో ఆచెట్టుకిందికి 
వెళ్ళు. ఆ అంగవస్త్రం నీ కాళ్ళకింద వేసుకొని ఒక్కక్షణం నిలబడు”అని 
అనేవారు. వెంట ఉండేవారికి ఎన్ని చెప్పినా తనుమాత్రం నెమ్మదిగా 
ఏకాగ్రతతో సాగిపోయేవారు. 


————0 ౭ —— 


మద్రాసు పోస్టల్‌ డిపార్ట్‌మెంట్‌లో పనిచేస్తున్న శ్రీశంకరానంద్‌ భగవాన్‌ 
భక్తుడు. ఆయనచాలా కాలంపాటు మంత్రజపం ఆచరించి 'మనోలయం' 
అంటే బుద్ధిని ఏకాగ్రతతో నిలిపి ఉంచే శక్తి సాధించారు, అన్నింటి పట్ల 
ఆసక్తి తగ్గించుకొని కార్యాలయం లోకానీ, ఇంట్లోకానీ ఏవిధమైన విధులు 
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నిర్వర్తించేవారు కాదు. ఎప్పుడూ లయ సమాధిలో ఉండేవారు. ఆసమయం 
లో ఒకసారి 6 నెలలు సెలవపెట్టి ఆశ్రమానికి వచ్చారు. భగవాన్‌ సన్నిధిలో 
పాతహాల్‌లో కూర్చుని బాహ్యాన్ని మరిచిపోయారు. బోజన సమయంలో 
గంట కొట్టినా కదలనే లేదు. ఆ మనోలయం శాశ్వతసత్యానికి దారితీయదనే 
విషయం భగవాన్‌కి తెలుసును కనుక భగవాన్‌ ఆయన్ని కాలితో నెమ్మదిగా 
తట్టిలేపి భోజనాల యానికి తీసుకెవెళ్ళారు. 


శ్రీ కుంజుస్వామి, విశ్వనాథస్వామి మొ॥వారిని పిలిచి శంకరానందు 
లను పొద్దున్నే గుడికి, సాయంత్రం సముద్ర అనే కొలనుకు తీసుకెళ్ళ 
మన్నారు. ఆ విధంగా లయలోకి వెళ్ళకుండా గమనించారు. ఇట్లా కొన్నాళ్ళ 
పాటు ఈ కార్యక్రమం కొనసాగినందువల్ల ఆయన మనోలయ కు, సమాధికి 
భంగం కలిగింది. భగవాన్‌ కృపవల్ల ఆయన సాధారణస్థితికి చేరుకున్నారు. 
సెలవు పూర్తయ్యేనాటికి ఇంటిని చేరుకుని మామూలుగా జీవనం 
కొనసాగించి ఉద్యోగంలో ప్రమోషన్‌ పొందారు కూడా. 


ఈయనే తరవాతకాలంలో శ్రీనిరంజనాందస్వామిని బర్మా తీసుకువెళ్ళి 
మాతృభూతేశ్వరాలయానికి సరిపడినంత కలపను కొనిపించారు. 


భగవాన్‌ ఎప్పుడూ భక్తుల మధ్య ఉండేవారు. రాత్రయినా సరే ఆయన 
సోఫా చుట్టూ భక్తులు ఉండేవారు. కుక్కలు కూడా ఉండేవి. అట్లాగే 


అందరూ నిద్రించేవారు. 


ఆశ్రమంలో నివసించే సోమసుందరస్వామి కోతులను తరిమేవారు. 
హాలులో భక్తులమధ్యే నిద్రిన్తూ కలలమధ్య కోతులను తరిమేందుకు 
కొత్తధ్వనులను చేస్తుండేవారు. అక్కడే ఉన్నరామకృష్ణ స్వామి ఆయన్ను 
ఉద్దేశించి 'చాలు చాలు కోతులు వెళ్ళిపోయాయి ఇక నిద్రపోండి' అని 
అనేవారు. అయితే భగవాన్‌ మటుకు ఆయన్ను లేపి కలల్లో ఉండకుండా 
చూడమనేవారు. కలలు లేకుండా నిద్రపోవడం, లేవగానే లేచి కూచోవటం 
చేయాలని భగవాన్‌ బోధించేవారు. 
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భగవాన్‌ ఎప్పుడు నిద్రించేవారో ఎవరికీ తెలియదు. తెల్లవారు 
రమూముకు ముందే 2-3 గంటలకు చూస్తే సోఫామోద కూర్చొనే ఉండే 
వారు. ఎవరినీ నిద్రపోతున్నప్పుడు నిద్రాభంగం చేసేవారు కాదు. అయితే 
లేచినవారిని నిద్రపోనిచ్చేవారు కాదు. దీర్భంగా నిద్రపోవడంవల్ల కలలు 
వస్తాయని అట్లా నెమ్మదిగా చేతికర్రతో కదిలించి లేవమని సూచించేవారు. 
భక్తులపట్ల భగవాన్‌ తల్లిలా ప్రవర్తించేవారు. 


————0 త... 


అరుణాచలం పట్ల భగవాన్‌కు ఉండే శ్రద్ధ అందరికీ తెలిసిందే 
అయినా ఈ విషయంమటుకు చాలామందికి తెలియకపోవచ్చు. కొత్తకలం 
సిరాతో నింపినా, పెన్సిల్‌ చెక్కినా కాయితం తీసుకొని మొదట రాసేది 
మటుకు (తమిళంలో) అరుణాచలమే. 


కుంజుస్వామి నోటుబుక్కులో భగవాన్‌ గీసిన అరుణాచలం బొమ్మని 
లోగడ 'మవుంటెన్‌ పాత్‌ పత్రికలలో ప్రచురించాం కదా! అట్లాగే 
శివానందస్వామి వద్ద ఉండే పుస్తకంలోనూ భగవాన్‌ అరుణాచలాన్ని గీశారు. 
ఆ బొమ్మను ఇక్కడ ప్రచురిస్తున్నాం. 
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ప్రియతమరమణుడు 


“స్పిరిట్యుల్‌ ఇన్‌ స్టక్షన్‌ రచయిత శ్రీసాధునటనానంద బావ్యా 
ప్రపపంచానికి అట్టే తెలియక పోయినా ఎన్నో దశాబ్దాలు ఆశ్రమ 
ప్రాంతంలోనే నివసించారు. జీవితంలో చురుగ్గా ఉండకుండా ఒకచోటే 
ఉండి భగవాన్‌ బోధనలు వివరిస్తూ, ఆచరిస్తూండేవారు. కీర్తి, గుర్తింపు 
వంటి లక్షణాలు పట్టేవికావు. భక్తులకు ఆత్మవిచారం లో తోడ్పడేవారు. 


నేను ఒకసారి ఆయనను భగవాన్‌ మోతో సంభాషించిన చివరి 
ఘట్టాన్ని తెలపమని కోరాను. అయితే ఆయన చివరి ఘట్టంకాక పోయినా 
మహాసమాధి పాందకముందు బోధించిన బోధనలలో ముఖ్యమైన దానిని 
ఈ విధంగా వివరించారు. 


మనం ఏ రకంగా జీవిస్తున్నామో వివరించమని భగవాన్‌ని కోరినప్పుడు 
ఆయన కైవల్యనవనీతంలోంచి రెండు శ్లోకాలను చదివారు. 


వటవృక్షం కింద ఉండే దేముడి సాక్తిగా 

నేను నిజం మాట్లాడతాను. 

మీలో మార్పులేదు. 

నిద్రలో, జాగరూకతలో ఉన్నా, 

కాలగమనం......భూత, భవిష్యద్వర్తమానాలు 
సముద్రతరంగాలు ఉవ్వెత్తున ఎగిసిపడి, తగ్గిపోతుంటాయి. 
నాకెన్నో గతవాసనలు 
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శరీరమే తాననే పొరపాటు 

భావనలు కలిగిస్తున్నాయి. 
నిమ్నోన్నతాలను మాయగా గమనిస్తున్నా 
గురుకృప నాపట్ల ఉండటంవల్ల తాను 'నేను 
అన్నది స్వేచ్చ పొందింది 


ఈ శ్లోకాలు పురోగతిసాధించిన సాధకులలో సమూలంగా ఉన్న 
సందేహాలను తొలగించివేస్తాయి. మనం ఆత్మగా జీవిస్తు న్నామో, అహం 
కారంలో ఉన్నామో తెలుపుతాయి. 


మరోరోజు సాధునటనానందులవారు భగవాన్‌ బోధలను ఈవిధంగా 
విశదీకరించారు. 


సత్యం అనేది ఒక్కటే. ఉద్దాలక మహర్షినుంచి శ్వేతకేతువుకు, 
యమధర్మరాజు నుంచి, నాచికేతువుకు, యాజ్ఞవల్క్య మహర్షినుంచి గార్గికి, 
మైత్రేయికి, జనకుడికి, వ్యాసుడినుంచి శుక్రుడికి, వశిష్ణుడినుంచి రాముడికి, 
ఆంజనేయుడి కి, కృష్ణుడినుంచి అర్జునుడికి, శంకరుడి నుంచి 
మండనమిశ్రుడికి, రామకృష్ణుడినుంచి వివేకానందుడికి సంప్రాప్తించిన సత్యం 
ఒక్కటే. అదే ఉపనిషత్సారం. కృపతో భగవంతుడు ప్రసాదించింది కూడా 
అదే. మనిషి మూలస్థితి జాగృతిలో ఉంది. అతను శరీరం కానీ మనసు 
కానీ కాదు. జాగృతి అన్నది ఆకాశం లేదా ఈథర్‌ అన్నంత స్పష్టంగా ఉంది. 
నీటిలో తామరాకులా, తేమలో కీటకంలా జాగృతి, ఉంది. భూమి, నీరు, 
గాలి అంతటా వ్యాపించి ఉన్న ఈథర్‌లా శరీరాన్ని, బుద్ధిని ఆవరించి జాగృతి 
ఉంది. అయినా అది ఏవిధంగా ప్రభావితం కాలేదు. ఈ జాగృతికి జనన 
మరణాలు లేవు. బంధనాలు, మోక్షాలు లేవు. సహజస్థితి భగవాన్‌ 
బోధించిందీ ఇదే. 


ఒక సందర్భంలో ఆత్మ విచారానికి సరయిన పద్ధతి తెలపమని 
భగవాన్‌ని కోరితే, అన్ని వేళల్లో, అన్ని సందర్భాలలో తనను తాను ఎవరో 
తెలుసుకొని ఉండటం, అట్లా గుర్తుంచుకోవడం ద్వారా ప్రాపంచిక విధులను 


17 వీయతమ రమణుడు 


9 బంధనాలు లేకుండా కర్మ ఫల రాహిత్యం తో నెరవేర్చడం, అందరూ 
ఇదేవిధంగా ఉండటం చేస్తే ఆత్మ విచారం కలుగుతుందని వివరించారు. 


ఉదాహరణకు భగవాన్‌ చురుగ్గా అన్ని పనుల్లో పాలుపంచు 
కుంటుండే వారు. విస్తరాకులు కుట్టడం, కమండలాలు తయారు చేయడం, 
వంటింట్లో రుబ్బడం, పచ్చళ్ళు దంచడం, కూరలు తరగడం, వంట 
వండటం మొ॥ పనులు చేస్తూ అందరినీ సరిచేసేవారు. కుక్కలకు, 
కోతులకు ఆయాగా వర్తించేవారు సంపూర్తిగా, ఎమాత్రం బంధనాలు 
లేకుండా ఇవన్నీ నిర్వర్తించేవారు. ఆవిధంగా చేయడం వల్ల అంతా దేవుడే 
చేయిస్తున్నాడని, అందువల్లే అంతబాగా అవుతున్నాయని భావించే అవకాశం 
ఉంది. మరోవిధంగా చెప్పాలంటే దేవుడు నా ద్వారా ఇవన్నీ చేస్తున్నాడు 
అని భావించడం. ఈ భావనే పరిపక్వతకు చిహ్నం. 


——- ఈ 


భగవాన్‌కి వంటలో సాయంచేసిన సంపూర్ణమ్మాళ్‌ ఆవు దయక్క" 
పాటను భగవాన్‌ సమాధి దగ్గర పాడి నా దగ్గరకు వచ్చింది. పాట ఇలా 
సాగుతుంది. 


“భగవాన్‌! నావద్ద ఎం ఉంది. అర్పించడానికి 
నీకృపారసంగ్రోలింతర్వాత 

విశ్వం నీన్పురణతో ఉంది. 

ఏమా అర్పించలేదనే చింతలో నేనున్నా 

శరీరం, మనస్సు, ఆత్మ లేదా విశ్వంలో 

ఏ వస్తువు నీ కర్పించినా నీ దయకు సాటిరాదు. 
ఎందుకంటే విశ్వమేనీవు. 

ప్రపంచంలో నే నర్పించేందుకేముంది? 
ఆంతర్యంలో ఉపదేశం పొందిన నేను బాహ్యంగా 
తేనేటిగలా ఉన్నాను. 

అయోమయంలో ఉన్నా నేను 

నాకు దారిచూపు. 
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ఈ పాట పాడుతూ నేను భగవాన్‌ చెంతకు వెళ్ళి కలకండ, అరటిపళ్ళు 
అర్పిస్తే వాటిని చూసినవ్వారు. వీటన్నింటినీ అర్పించడంవల్ల ఎమిటి 
ప్రయోజనం? నీ మనసు అర్పించాలి కానీ! అని చమత్క రించారు. 


——-- ఈ 


పండిత భక్తులైన శ్రి ఎన్‌.బలరామరెడ్డియార్‌ ఎప్పుడూ భగవాన్‌ 
గురించి మాట్లాడటానికి ఇష్టపడేవారు. ఆయన ఒక సంఘటనను ఈ 
విధంగా వివరించారు. 


భగవాన్‌ వద్దకు వైష్ణవ భక్తుడొకరు వచ్చి శ్రద్ధతో ఇలా ప్రశ్నించారు. 
“స్వామీ! వైష్ణవులకు భగవద్గీతలో చరమ శ్లోకంగా భాసిల్లే “సర్వధర్మాన్‌ 
పరిత్యజ్య మామేకం శరణంటప్రజ, అహం త్వా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి 
మాశుభః' అన్న దాన్ని ఎందుకు స్వీకరించలేదు?” 


నేను “త్వమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత, తత్రసాదత్వరాం 
శాంతింస్థానం ప్రాప్ట్యసిశాశ్వతమ్‌' అన్న శ్లోకాన్ని గీతలో అదే అధ్యాయం 
నుంచి స్వీకరించాను” అని భగవాన్‌ బదులిచ్చారు. 

శ్రి బలరామరెడ్డియార్‌ భగవాన్‌ సమాధానానికి ఈవిధంగా వ్యాఖ్యానం 
ఇచ్చారు. “మొదటి శ్లోకంలో అన్ని విధులను విడనాడి నా వద్దకురండి” 
అని వ్యతిరేక భావన ఉంటే, నన్ను శరణాగతి పొంది అన్నింటినీ వీడండి” 
అనే అనుకూల భావన తరవాత శ్లోకంలో ఉంది. అందుకే గీతాసారంలో 
మొదటిశ్లోకాన్ని ఇవ్వలేదు. రెండోదాన్ని మాత్రం ఇచ్చారు. ఇక్కడ వాటి 
భావాన్ని వివరిస్తున్నాం. 


అర్జునా! సమస్తభావముల చేత నా శరణాగతిపొందు 
అన్ని పాపాలనుంచీ నిన్ను విముక్తుడిని చేస్తాను. 
'మాత్రం విచారం చెందకు. 
సర్వధర్మాలను వదిలిపెట్టి నన్కొకడినే శరణాగతి 
వేడుకో. నేను నిన్ను సకలపాపాలనుండీ విడిపిస్తాను. 
శోకించకు, 

ఫలం తపతప 


ననన ననా నననననకానన 
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ఆశ్రమంలో వైద్యశాల ప్రారంభం చేసినప్పటినుంచీ అంటే 1929 
నుంచీ డొ॥ ఎం.ఆర్‌. కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ ఉండేవారు. ఆయన భగవాన్‌కి 
పరమభక్తులు. పారలౌకిక చింతనలో సావల్యం సాధించినవారు. 
తిరువణ్ణామలై ఊళ్ళో ఉండే ఆయన్ని చిన్నతనం నుంచీ నేను ఎరుగుదును. 
భగవాన్‌ బ్రహ్మ నిర్వాణం పొందిన తర్వాత ఆయన సమాధి దగ్గరకు వచ్చి 
ఒక భక్తిపాట పాడి గిరిప్రదక్షిణం చేసివెళ్ళి పోతుండేవారు. నాకాయన పట్ల 
అపరిమి తమైన ఆరాధనాభావం ఉండేది. నేను విపరీతమైన జబ్బున 
పడ్డప్పుడు మొండిగా ఆయన తప్ప మరెవ్వరూ చికిత్స చేసేందుకు వీల్లేదని 
చెప్పాను. ఆయనకూడా అంతే శ్రద్ధతో నాకు చికిత్స చేశారు. ఆ సమయంలో 
వారిని భగవాన్‌తోగల సాన్నిహిత్యాన్ని వివరించ మన్నాను. ఆయన తన 
కిష్టమైన ముఖ్యమైన సంఘటనను ఈవిధంగా వివరించారు. 


“భగవాన్‌కి 1930లలో ఎక్కిళ్ళవ్యాధి సంక్రమించింది. అన్ని రకాల 
మందులు, చికిత్స జరిపినా ప్రయోజనం లేకపోయింది. పరిస్థితి త్వరితంగా 
క్రీభిస్తోంది. ఒకనాడు ఆయన నాడి మరీ బలహీనంగా మారి త్వరలో తనువు 
చాలిస్తారేమోనన్న భయం వేసింది. నాకు గాభరా వేసింది. సన్నిధిలో నుంచాని 
మాట్లాడలేక చికిత్సకు మార్గం చూపించమని మౌనంగా ప్రార్థించాను. 


ఇంటికి వచ్చి విచారంగా ఉండి పిల్లాడిలా వెక్కి వెక్కి ఏడ్చి 
నిద్రపోయాను. తెల్లారురూమున ఒక కల వచ్చింది. అందులో భగవాన్‌ 
కనిపించారు. ఎందుకేడ్చావు? అని ప్రశ్నించారు భగవాన్‌. ఎందుకు ఏడ్చానో 
మోకు తెలును. మోకేమో ఎక్కిళ్ళ రోగం పట్టుకుంది. నా కేమో చికిత్స 
అంతుపట్టడం లేదన్నాను 'ఎడవకు. నీ దొడ్లో శేంజికొడి' మొక్క ఉంది. 
కొన్ని ఆకులు నెయ్యితో వేయించి దంచి అల్లం, బెల్లం కలిపి ఉండచేసి 
పట్టుకురా! ఎం విచారించకు” అని ఓదార్చారు. నాకు మెలకువ వచ్చింది. 
వెంటనే ఉత్సాహంతో చీకట్లో, నేనూ మా ఆవిడా కలిసి లాంతర్‌ అందుకొని 
దొడ్లో వెదకడానికి బయలుదేరాం. దొడ్డి అంతా సిమెంట్‌ గచ్చు చేసి ఉంది. 
ఒకమూలకొద్దిగా ఉన్న నేలలో మొక్కలు పెరిగి ఉన్నాయి. వాటిల్లో 
కావలసిన మొక్క దొరికింది. భగవాన్‌ సూచించినట్టుగా చేసి ఆశ్రమానికి 
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దాదాపుగా పరుగు నడకతో వెళ్ళాను. భగవాన్‌ యథాలాపంగా సోఫాలో 
నవ్వుతూ కూర్చున్నారు. నన్ను చూడగానే “ఏం తెచ్చావో ఇటివ్వు అని 
అన్నారు. నేనిచ్చిన మందుమింగేశారు. నేను కలగురించి ఆయనతో 
వివరించినా ఏమో తెలయనట్టున్నారు. కొన్ని రోజులకు ఎక్కిళ్ళు తగ్గి 
పోయాయి. ఆరోగ్యం చక్కబడిందని వేగే చెప్పనక్కర్లేదు. ఆయన 
కరుణామయుడే కాదు శక్తి మంతుడు కూడ. 


భగవాన్‌ దగ్గర ఉండే శ్రీమతి లక్ష్మీ రంగనాథం అదృష్ట వంతురాలు. 
భగవాన్‌ ఆమెను “మా లక్ష్మి అని సంబోధించేవారు. అందరూ 'ఊరత్త' 
అని పిలిచేవారు. 


ఆమె భగవాన్‌తో తమ అనుబంధాన్ని ఈవిధంగా వివ రించింది. 


మా అన్నయ్య నారాయణరావు ప్రోద్భలంవల్ల నేను భగవాన్‌ దగ్గరికి 
అమ్మతోసహా వచ్చాను. ఊళ్ళో ఉండి ఆశ్రమానికి వస్తూపోతూ ఉండేదాన్ని. 
ఆరోజుల్లో చిన్నస్వామి ఒక్కరే ఆశ్రమంలో వంట చేస్తుండేవారు. నన్నూ 
సాయంచేయమన్నారు భగవాన్‌. ఒకనాడు నేను ఇడ్లీ పిండి రుబ్బుతూ 
ఉంటే, అకస్మాత్తుగా భగవాన్‌ వచ్చి ఒక్కదానివే చేస్తున్నావేమిటి? అని 
ఆయనా కూచుని రుబ్బి, పూర్తయింతర్వాతగానీ వెళ్ళలేదు. ఇప్పటికీ ఆ 
సంఘటన తల్చుకుంటే రోమాలు నిక్కబొడుచుకుంటాయి. 


తప్పు చేశామంటే చాలు, తీవ్రంగా మందలించేవారు భగవాన్‌. ఒకసారి 
మధ్యాహ్నం టిఫిన్‌కని పూరీలు చేశాను. అన్నింటిని నూనెలో వేయించినా 
కొన్ని నెయ్యిలో వేయించి విడిగా భగవాన్‌ కని తీసి ఉంచాను. అందరికీ 
ఇవ్వడం పూర్తయింది. భగవాన్‌ నన్ను పిలిచి “చూడు లక్ష్మీ! ఇంకెప్పుడూ 
ఇలా చేయకు. ఇట్లా తేడాచూపావంటే నువ్వుచేసిన వేవీ తీసుకోను' అని 
అన్నారు. నేను చేసిన వని ఆయన కెలా తెలిసింది. కాని ఆయన అన్న 
ఒక్కమాటతో నాతప్పును సరిదిద్దుకున్నాను. మరి ఇంక ఎప్పుడూ అటువంటి 
పని చేయలేదు. 


——=లిశూారా 
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భగవాన్‌ తల, ఒళ్ళూ విపరీతంగా ఊగిపోతూ ఉండేవి. కర్ర సాయం 
ఉంటేగానీ నుంచోడం, నడవడం సాధ్యం అయ్యేదికాదు. అయితే ఇవి 
ముసలి తనం లక్షణాలు కావు. ఇవి మొదటినుంచీ ఉండేవని కుంజుస్వామి 
చెప్పారు. ఇవే మధురైలో భగవాన్‌ ఆత్మానుభూతికి కారణమయ్యాయేమో. 
ఈ పరిస్థితిని ప్రశ్నిస్తే భగవాన్‌ ఈ విధంగా సమాధానమిచ్చారు. “చిన్న 
గుడిసెలో ఏనుగు ను బంధిస్తే ఏమవుతుంది! మొత్తం గుడిసెకదిలిపోదా? 
అట్లాగే నా పరిస్థితి కూడానూ". 


———3 0 


విలచ్చేరి రంగయ్యర్‌ భగవాన్‌కి సహచరుడు. సహాధ్యాయి. ఆయన 
జీవన విధానాన్ని మలుపు దిప్పినవారు భగవానే. ఎన్నో నెలలపాటు 
ఆశ్రమంలో ఉండిపోయేవారు. ఆయన అనుమతితోనే ఇంటికి వెళ్ళేవారు. 
ఆయన ఇంటికి వెళ్ళేసరికి ఎన్నో సమస్యలు పరిష్కారమయ్యేవి. అయితే 
వెళ్ళడానికి అంత త్వరగా అనుమతిచ్చేవారు కాదు. 


రంగయ్యర్‌ కూతురు అళగమ్మాళ్‌ భగవాన్‌ భక్తురాలు. భగవానే 
ఆమెకు ఆపేరు పెట్టారు కూడా. ఆమె తన తండ్రి అనుభవాలను నాతో 
ఇలా చెప్పింది. 


భగవాన్‌ని మొదట కలిసినప్పుడు రంగయ్య ర్‌ కొండదగ్గర నిలదీశారు. 
“నిన్న సాయంత్రం కూడా నాతో ఫుట్‌బాల్‌ ఆడావు. అరుణాచలం వస్తున్న 
విషయమే చెప్పలేదేం?" అని, భగవాన్‌ నవ్వారు. “రంగా! నేనేమన్నా 
సర్వసాధారణంగా అన్నీ సర్దుకొని బయల్దేరానా ఏమన్నానా? నన్నేదో 
మహత్తరశక్తి అరుణాచలానికి లాక్కుంది. వేరే విషయాలకిందులో ఆస్కారం 
ఏముంది” అని జవాబిచ్చారు. 


రంగయ్యర్‌ భార్య చెల్లమ్మ భగవాన్‌కి గాఢ భక్తురాలు, తరచూ గిరి 
ప్రదక్షిణ' చేస్తుండేది. ఒకసారి కాలివాపుమూలంగా ప్రదక్షిణ చేయలేక 
ఉండిపోయి, ఆశ్రమం హాల్‌ చుట్టూ తరిగివచ్చి కూచుంది. ఇంత త్వరగా 
గిరి ప్రదక్షిణ చేశావేమిటి? అని ప్రశ్నించారు భగవాన్‌. నేను చేసిందే గిరి 
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ప్రదక్షిణ. ఇదివరకూ వినాయకుడు శివపార్వతుల చుట్టూ తిరిగి విశ్వ 
ప్రదక్షిణగా భావించలేదా? నాకు భగవానే తల్లీ దండ్రీ. ఆయనచట్టూ 
తిరిగాను అదే గిరి ప్రదక్షిణ అని అంది. భగవాన్‌ నవ్వారు. వినాయకుడు 
అడిగినట్లుగా నువ్వూ బంగారు మామిడి పండు అడగవుగా అని 
చమత్కరించారు. నాకేమో అక్కర్లేదు. మో కృపతప్ప, అని అంది చెల్లమ్మ, 


భగవాన్‌ దరహాసం చిందించారు. 


—— — —3+ క —— 


1. దక్షిణాది సాధువైన ఈమె ఎన్నో వేదాంతార్థం ఉండే పాటలను 
రచించింది. భగవాన్‌ కొండమోద ఉన్ల కాలంలో భగవాన్‌ తల్లి ఈ 
పాటలు పాడి వినిపినస్తూండేది. 


2. త్వమేవ శరణం గచ్చనర్వభావేన భారతః 
తత్రసాదాత్సరాం శాంతింన్తానం(్రావ్యుసి శాశ్వాతమ్‌. 
నర్వధర్శాన్‌ వరిత్యజ్యమామేకం శరణంవ్రజు 
అవాంత్వానర్వపానేభ్యోమోక్షయివ్యామిమాటీచః 


తానా 
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రమణ వైభవంలో శ్రీవిశ్వనాథస్వామికి ప్రత్యేక స్థానం ఉంది. అన్ని 
రకాల ప్రగతికి భగవాన్‌ తోడ్పడ్డారు. చిన్నతనాన దిండిగల్‌ నుంచి 
కుటుంబాన్ని తల్లిదండ్రుల్ని వదిలి పారిపోయి వచ్చిం తర్వాతనుంచీ భగవాన్‌ 
అతని మోద అవాజ్యమైన ప్రేమను మరిపించి సాధనను నేర్పి సక్రమ 
మార్గంలో పెట్టారు. నిర్దిష్ట ప్రదేశాల్లో ప్రత్యేక సమయాల్లో ఆధ్యాత్మిక సాధన 
చేయమనేవారు. కొంతకాలం తర్వాత ఆవిధంగా చేస్తున్నారో లేదో 
గమనించేవారు. ఆశ్రమంలో ఉండే పాత భక్తులందరికీ భగవాన్‌ చూపిన 
(ప్రేమాభిమానాలు తెలుసును. అట్లాగే విశ్వనాథస్వామో స్పందించి పూర్తిగా 
అర్చణ చేసుకొని భగవాన్‌ బోధనలను తన రచనల ద్వారా ప్రచారం చేసి 
సంభాషణలను అనువాదం చేసి, అన్వేషకులకు మార్గదర్శకత్వం నెరపి 
కృతజ్ఞత ప్రకటించుకొన్నారు. 


నాకు విశ్వనాథస్వామితో ఆశ్రమంలో ఎన్నో ఏళ్ళపాటు సాంగత్యం 


కుదిరింది. ముఖ్యంగా పత్రికకు సంపాదకుడిగా ఉన్నప్పుడు సాన్నిహిత్యం 
పెరిగింది. అద్వైత భావన గురించి నా అనుభవాన్ని వివరిస్తాను. బహుశా 


అది నీకూ ఉపయోగించ వచ్చును అని ఒకసారి నాతో అన్నారు. 
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బుద్ధి తన పారల్లో అయోమయం, ఆందోళన, వేదన ఉన్నప్పటికీ 
విషయాన్నీ, వస్తువునీ విడదీసి చూస్తూనే ఉంటుంది. జీవితంలో 
అనుభవాలన్నీ సంబంధితాలే. అంటే అనుభోక్తకు సంబంధించినవి. 
అనుభోక్త ఎవరో కాదు ఛాయమాత్రమే. తానుకు ఏమాత్రం సంబంధం 
ఉండదు. ప్రతి వ్యక్తిలో ఉండేసత్యం - స్వచ్చమైన ఉనికి అనేది జాగృతి. 
విషయం - వస్తువుగా విడగొట్టదు. పదార్థాన్నే గమనిస్తుంది. అహాన్ని, 
అనుభవాలను నీడలుగా విసర్జిస్తే శాశ్వత సత్యం ప్రకాశమానమవుతుంది. 
ఎ వ్యక్తి అయినా మేధస్సుతో ఈ సత్యాన్ని గ్రహిస్తే మానసిక శాంతిని, 
నిర్లిప్తతను సాధిస్తాడు. 


ఇప్పుడు కొద్దిగా ఆగి ఏకాంతంగా ఎన్నో అనుభవాల మూలసారమైన 
పూర్ణ జాగృతిని పరికిద్దాం. బుద్దుడు, శంకరుడు, రమణుడు స్వయం ఉనికి 
వాస్తవరూపాలు. ఈ కాంతి పుంజాల ఉనికివల్లే శాంతి సంప్రావ్రేమై 
అవగాహన పెరుగుతుంది. సంపూర్ణజ్ఞానం అనంతమైన సత్యంలో అంకితమై 
లీనమవుతుంది. భగవాన్‌ రచించిన అరుణాచల పంచరత్నాలలో 
చివరిదానిని శ్రీవిశ్వనాథస్వామి ఉదాహరించారు. 


మనసు నీకర్పించియ 

రుణాద్రి సర్వమును నీదురూ పుగనెపుడున్‌ 
గనుచు ననన్యప్రీతిన్‌ 

నినుగొలువ జయించు మునిగి నీసుఖమందున్‌ 


క 


కారైకుడికి చెందిన శ్రీ నాగసుందరం అయ్యర్‌కి ఆశ్రమంలో. జయంతి, 
మహాపూజ మొ॥ సందర్భాల్లో వంటవారిని నియమించే బాధ్యత ఉండేది. 
ఆయన దాదాపు ఆశ్రమానికి పాతకాపే. ఒకసారి దేవరాజ మొదలియార్‌ని 
పెద్దవంటవాడిగా కుదిర్చారు. జయంతి కోసం ఒకసారి పూర్తిగా శ్రమించి 
ఒళ్ళరగకుండా అలసి చిన్న తుండును నడుముకు చుట్టుకుని వంటగది 
ముందు ఏ ఆచ్చాదన లేకుండా కిందకూడా ఏమి లేకుండా పడుకున్నారు 
అయ్యర్‌. అది డిసెంబర్‌ నెల, చలి వణికిస్తోంది. భగవాన్‌ ఉదయాన్నే 
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(2-3 గంటలకే) లేచారు. అయ్యర్‌ను గమనించి, పనివాడిని పిలిచి తన 
షాల్‌ తెచ్చి కప్పమన్నారు. “పాపం నాగసుందరం రాత్రనక, పగలనక 
శ్రమించి, మంచు కురిసినా పట్టించుకోని స్థితిలో ఉండిపోయాడు' అని 


అన్నారు. 


వలవలా 


నలభైలలో ఉత్తర భారతంనుంచి భక్తుడొకరు వచ్చారు. ఆశ్రమానికి 
ఆయన వడ్డీవ్యాపారం చేసేవారు. భగవాన్‌కి అమిత భక్తుడైనప్పటికీ ఆయన 
చేసేపనులు ఎవరికీ నచ్చేవి కావు. డబ్బంతా నష్టపోయాడు. కూతురు 
పిచ్చిదైపోయింది. ఆశ్రమ ప్రాంతంలోనే నివసించేవారు. ఒకసారి ఏప్రిల్‌ 
1950లో భగవాన్‌ దర్శనానికి క్యూలో నిలబడ్డాడు. అప్పుడు భగవాన్‌కి 
ఆరోగ్యం బాగోలేదు. ఎవరూ ఆయనకు ఏమో ఇవ్వకూడదనీ, మాట్లాడ 
వద్దనీ ఆశ్రమం కట్టడి. కానీ ఈయన క్యూలో భగవాన్‌ దగ్గరికి రాగానే ఓ 
చీటీ విసిరారు. భగవాన్‌ దాన్ని తలగడకింద దాచారు. ఇది గమనించిన 
కొందరు ఆ భక్తుడిని తిట్టారు. భగవాన్‌కి ఫిర్యాదు చేద్దామని తీసుకెళ్ళారు. 
వారిద్దరూ పరస్పరం చూసుకుంటూ కొద్దిసేపుండి పోయారు. భగవాన్‌ 
తదేకదృక్కులకు భక్తుడు అంగీకారంగా తలాడించాడు. ఇంతకూ ఆభక్తుడు 
ఆ కాగితం మోద రాసింది “తన్ను కాపాడమని. 


— ల — 


ఆర్హర్‌ఆస్పార్న్‌ కూతురు కిట్టీ ప్రతి ఏడాది క్రిస్మస్‌కి తన కూతుళ్ళతో 
తల్లిని చూడాలని అరుణాచలం వచ్చేది. 'వచ్చినప్పుడల్లా గిరి ప్రదక్షిణం 
తప్పనినరి. సాధారణంగా కిట్టీతో పాటు నేను, నటేశన్‌, వెంకట్రామన్‌, 
శ్రీధరన్‌, కిట్టీ కూతుళ్ళు - అరుణ ఎవ్‌లీన్‌లు, (అరుణాచల ఆశ్రమానికి 
చెందిన) మెరిస్సా, క్రిస్టియన్‌ పాస్టర్‌, పాల్‌ ఉండేవాళ్ళు. భగవాన్‌ 
అమృతమయ తత్వాన్ని, కరుణ ప్రభావాన్ని వివరించమని కిట్టీని కోరాను. 


అందుకు కిట్టీ ఈ విధంగా చెప్పింది. 


మరబిపోలేని మధుర క్షణాలు 26 


“చిన్నతనం నుంచీ భగవాన్‌ అనుభవాలు ఎన్నో ఉన్నాయి. సాధారణ 
అనుభవాలు మరుగునపడ్డా, భగవాన్‌ అనుభవాలు మరిచిపోలేనివి. ఆ 
అనుభవాలు ఏళ్ళుగా అపారమైన ధనరాశులుగా నిలిచిపోయాయి. పెద్దవాళ్ళ 
దృకృథంకన్నా పిన్నలుగా మా దృష్టివేరు. ఆయన భగవాన్‌ అని తెలుసు. 
అద్భుతవ్యక్తిలా తోచేవారు. మా భక్తిలో భయం ఉండేదికాదు. పిల్లల్లో 
అది అనవసరమేమో. 


ఒకసారి జరిగిన ఆశ్చర్యకరమైన ఘటన గుర్తుకువస్తోంది. ఉత్తర 
భారతం నుంచి తిరువణ్ణామలైకి ఒక స్తీ వచ్చింది. ఆరోజుల్లో “విదేశీయుల్ని' 
ఉత్తర భారతం వారయినా, నార్వీయన్లయినా మా ఇంటికి పంపే ఆచారం 
ఉండేది. అప్పటికి నాకు పదేళ్ళు. ఆమె నా గదిలో నాతోపాటు ఉంటే 
భరించలేని స్థితి. అసంతృప్తి, ఉద్రేకం, సంతోషరాహిత్యం ఆమెలో 
ప్రతిబింబించేవి. ఇంతకీ విషయం ఏమంటే ఆమె తాను టేమించిన వ్యక్తిని, 
వేరే కులం వాడయినా చేసుకుంది. హనీమూన్‌కని సముద్రతీరం చెంతకు 
వెళ్ళారు. అక్కడ అతను షార్క్‌ చేపను తనకళ్ళముందే చంపాడు. ఇది 
జరిగిన రెండేళ్ళకు ఆమె వితంతువుగా మారింది. ఇండియాలో ఉండే 
ఆశ్రమాల చుట్టూ తిరుగుతూ ఉంది. ఆమెకు దేవుడి ఉనికి, న్యాయం 
గురించి ఎన్నో అనుమానాలు ఉండేవి. అవన్నీ తీర్చుకోవాలని కూడా 
ఆశ్రమానికి వచ్చింది. మా అమ్మ నన్ను ఆమెను భగవాన్‌ హాల్‌కి తీసుకెళ్ళి, 
తెచ్చే పని అప్పగించింది. ఇష్టంలేకపోయినా అంగీకరించి ఆమెకు హాల్‌ 
చూపించి ఆడుకొనేందుకు వెళ్ళాను. భోజనం సమయం కాగానే వెళ్ళి 
తెచ్చాను. 

అయితే ఓ గంటలో ఆమెకు అద్భుతమైన అనుభవం కలిగింది. 
సంతోషం, శాంతి ఆమెకు చేకూరాయి. నేను సహజమైన ఆసక్తితో భగవాన్‌ 
ఏం చెప్పారని అమ్మని అడిగాను. ఆయన మాట్లాడిన ఏమాటలకాశక్తి 
ఉందో తెలసుకోవాలని అనిపించింది. అమ్మ ఆమెనూ ఇవే ప్రశ్నలు వేసింది. 
అయితే ఇందుకు ఆమె చెప్పిన సమాధానం ఏమంటే హాల్‌లో వెళ్ళి తను 
భగవాన్‌ని, భగవాన్‌ని తను గమనిస్తూచూడటమే. ప్రశ్నలు వాటంతటవే 
మాయ మయ్యాయి, శాంతి సౌఖ్యం మౌనంతోనే చేకూరింది. నిజంగా 
భగవాన్‌ మహాత్ముడేమరి!” 
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భగవాన్‌కి సేవ చేస్తూ 12 ఏళ్ళు గడిపిన శ్రీకృష్ణస్వామికి ఆశ్రమంలో 
సర్వాధికారిగా అందరిలో షేరుంది. ఆశ్రమ నియమాలు రూపొందించింది 
ఆయనే. భగవాన్‌కి జంతువుల పట్ల ఉండే మమకారాన్ని కథలు కథలుగా 
చెప్పేవారు. 


భగవాన్‌కి కోతులంటే అమితమైన (ప్రేమ. విరూపాక్షగుహలో ఉన్నా, 
స్కంధాశ్రమంలో ఉన్నా తనకు వచ్చిన బిక్తలో భాగం చేసి వాటికీ పంచేవారు. 
అవీ తృప్తితో కేకలు వేసేవి. భగవాన్‌ రమణాశ్రమం చేరింతర్వాత మొదట 
అవే స్వాగతం పలికాయి. ఆయనతో పాటు అవీ చెట్లల్లో ఉండిపోయాయి. 


ఒకసారి ఆశ్రమప్రాంతంలో అవి విధ్వంసం సృష్టించి, భక్తులను 
భయపెట్టాయి. కోతులకు ఆశ్రమ ప్రాంతంలో ఏది పెట్టకూడదని 
సర్వాధికారి ఉత్తర్వులు జారీ చేశారు. దాన్ని నిరంజనానందస్వామి 
పాటించారు. ఆనాడు భగవాన్‌ చెంత ప్రసాదం వేళకు కోతివచ్చి కూచుంది. 
కృష్ణస్వామి ఎం ఇవ్వలేదు. “భగవాన్‌ అతిధి” వంక చూపిస్తూ సాయం 
చేయమని అడిగారు. కోతుల బాధ భరించలేక సర్వాధికారిగా చేసిన 
ఉత్తర్వువినిపించారు. కోతులు ఇంకా అక్కడే ఉన్నాయి. 


భగవాన్‌ ఉద్రేకంతో ఊగిపోయారు. “చూడు స్వామి! లంకలో సీత 
భద్రంగా ఉన్న సంగతి తెలునుకున్న ఆంజనేయుడు అశోకవనాన్ని చిందర 
వందర చేసి శ్రీరాముడికి సంతోషంగా వార్త చేరేశాడు. కాబట్టి కోతుల 
ఆనందం పట్టలేనప్పుడు చేసే చేష్టలను వికృతకార్యాలుగా భావించకూడదు. 
ఇదంతా వాటి ప్రదేశం. మనం పరాయివాళ్ళం. వాటిని వెళ్ళగొట్టే హక్కు 
మనకు లేదు.” అని వివరించారు. అధికార ఉత్తర్వును ఉల్లంఘించి, 
కృష్ణస్వామి కోతులకు అరటిగెలను పంచారు. భగవాన్‌ తృప్తితో దరహానం 
చిందించారు. 

ఒకసారి కుంజుస్వామికి కాలికి వుండైంది. ఆశ్రమం ఎదురుగా 
మంటవంలో ఉండేవారు. అదే నమయంలో ఆశ్రమం కుక్కజాకీని 


పెద్దపంది ఒకటి పోట్లాడి గాయపరిచింది. దాంతోదాని జీర్ణాశయం దెబ్బతిని 
బయటికి వచ్చింది. పొట్టకు పెద్దాపరేషన్‌ అవసర మయింది. చేయించారు. 
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భరించలేని బాధను మూలుగుతూ ఓర్చుకుంది. భగవాన్‌ మంటపం వద్దకు 
వచ్చి బాధపడుతున్న కుంజుస్వామిని ఓదార్పారు. (బాధపట్టలేనని) ఆయన 
బావురుమని ఏడ్చేశారు. భగవాన్‌ జాకీని నిమరుతూ “చూశావా” ఈ 
మూగజీవి పెద్దాపరేషన్‌ చేయించుకొని కూడా సహనంతో బాధ భరిస్తోంది. 
అని అన్నారు. ఈ మాటతో కుంజుస్వామి బాధ తీసేసినట్టయింది. ఇద్దరికీ 
తిండి పెట్టిన తర్వాతే ఆశ్రమానికి కదిలారు భగవాన్‌. 


ఒకసారి ఆశ్రమంలో కృష్ణస్వామి గుర్రంబండీ వాడి గురించి భగవాన్‌కి 
ఫిర్యాదు చేశాడు. ఉత్తర భారతంనుంచి వచ్చిన వ్యక్తి దగ్గర ఎక్కువ అద్దె 
వసూలు చేస్తూన్నాడనేది ఫిర్యాదు. అయితే బగ్గీ తోలేవ్యక్తి కృష్ణస్వామి 
మాటలు వినలేదు. భగవాన్‌ అన్నీ విని నవ్వారు. “నువ్వు నా మాటలు 
వింటున్నావా?” అని అడిగారు. 


అవును మనం ఆయన మాటలు వింటున్నామా? ఆయన బోధనలు 
పాటిస్తున్నామా? అందరం వేసుకోవాల్సిన ప్రశ్న ఇది. 


1. లూసియా ఆస్సార్ట్‌ మరణించినా కిట్టీ మటుకు ప్రతి ఏడాదీ వస్తూనే 
ఉంది. 
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అధ్యాయం - 4 
ముద్దుల రమణుడు 


స్కందాశ్రమం రోజుల్లో శ్రీకుంజుస్వామి రమణ చరిత్రలో ప్రవేశించారు. 
బార్పారా రోజ్‌ చెప్పినట్లుగా భగవాన్‌తో స్కందాశ్రమంలో నివసించిన వారిలో 
ఇద్దరే - శ్రీరామస్వామి పిళ్ళై, శ్రీ కుంజుస్వామి రమణాశ్రమంలో ఇంకా 
ఇప్పటికీ జీవించి ఉన్నారు. 


కుంజుస్వామి అసలు పేరు కుంజు. స్కందాశ్రమంలో ప్రవేశించి 
నప్పుడు ఇతను చాలా చిన్నాడు. ఆయన్ని చూసి భగవాన్‌ అవును! ఇతను 
నిజంగా కుంజే (=చిన్ననే) అని చమత్కరించారు. 1927లో హిమాలయ 
యాత్ర ముగించి, నన్యానం స్వీకరించి కుమరానందగిరిగా మారి 
ఆశ్రమానికి వచ్చి అన్ని అనుభవాలు పూర్తిగా వివరించారు. “ఏది ఏమైనా 
నువ్వెప్పుడూ మాకు మాత్రం కుంజూవే' అనిఅన్నారు భగవాన్‌ ఆప్యాయంగా. 
అప్పట్నించీ, ఆయన 'కుంజుస్వామి'గా మారారు. 


కుంజుస్వామిలో ఎన్నో ప్రియమైన లక్షణాలున్నాయని నాతో అందరూ 
ఏకీభవిస్తారనుకుంటాను. ఎప్పుడూ అందరికీ అందుబాటులో ఉండేవారు. 
ఆయనలో భగవాన్‌ బోధనలగురించి వినతమైన జ్ఞాపకాలుండేవి. 
అపారమైన స్మృతులుండేవి. విన్నవారికి భగవాన్‌ని ప్రత్యక్షంగా నన్నిధి 
పొందినట్లుగా ఉండేవి. వారు భగవాన్‌ గురించి ఎమి చెప్పినా అద్భుతమైన 
ఆకర్షణ ఉండేది. ఆయనకు ఉండే జ్ఞానం, భగవాన్‌ సాన్నిధ్య ప్రభావం 
మొ॥ లక్షణాల వల్ల భగవాన్‌ని తలచుకొన్నప్పుడల్లా భక్తిభావంతో కళ్ళు 
చెమర్చేవి. రమణానుభవాలకు, కథలకు ఆయన ఒక ఖని, జ్ఞాని, భక్తుడు, 
యోగి, కర్మి పిల్లవాడు, తండ్రి, తల్లి, సనాతనవాది, ఆధునాతనవాది, 
హాన్యప్రియుడు, మౌని - అందరినీ ఆ రమణుడిలో దర్శించిన వ్యక్తి 
కుంజుస్వామి. 


ఆయనే ఒకసారి భగవాన్‌ చేతికర్రను మొదటినుంచీ ఉపయోగించే 
వారన్న విషయం వివరించారు. చాలామంది దీన్ని వృద్ధాప్యంలో మొదలు 
పెట్టారనుకుంటారు. కానీ భేగవాన్‌కి “ఈ అలవాటు అరుణాచలంలో 
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అడుగు పెట్టినప్పటినుంచే ఉంది. అప్పుడే భగవాన్‌కి తలాడించే గుణం 
ఉంటూ ఉండేది దీన్ని గురించి ప్రశ్నిస్తే భగవాన్‌ నవ్వుతూ “ఏంచేయ 
మంటారు? మహత్తరమైన అనుభవం' నా శరీరాన్ని ప్రభావితం చేస్తూ 
కదిలించేస్తోంది. అందుకే ఈ కంపనం. ఏనుగును గుడిసెలో బంధిస్తే 
గుడిసె గతి ఏమవుతుంది? అట్లాగే (శరీరం వంకచూస్తూ) దీని సంగతి 
కూడానూ” అని అన్నారు. 


తరచూ భగవాన్‌ గురించి వివరించాల్సి వచ్చినప్పుడల్లా అసాధ్యం 
అంటూ [ప్రారంభించేవారు కుంజుస్వామి. ఆ అసాధ్యాల దొంతరను 
సంగ్రహించి, సంరక్షించాలని నా తాపత్రయం. నాతో కుంజుస్వామి గడపడం 
నిజానికి ఎంతో మేలైన అనుభవం. మా మధ్య జరిగీ సంభాషణలను 
రికార్డ్‌ చేసుకోవడానికి ఉదారంగా అనుమతిచ్చారు కూడా. 


ఒకనాటి సాయంత్రం కొండదగ్గర ఇద్దరం కలిసి నడుస్తున్నప్పుడు 
భగవాన్‌ ఏ విధంగా “ఉన్నది నలుబది-సద్విద్య' కుతరవాత ఉన్న అను 
బంధం (సూక్తిసుధా)నికి దేవతాస్తుతి రూపొందించిన వైనం వివరించారు. 


సంస్కృతంలో యోగవాళిష్టంగా ప్రసిద్ధి పొందిన శ్లోకసందే శాలను 
కొన్నింటిని ఎంపికచేసి ఆత్మజ్ఞానం బోధించేందుకు వీలుగా భగవాన్‌ 
తమిళంలో జ్ఞానవాళిష్టం రూపొందించారు. తన ఇరవయ్యో ప్రాయంలో 
దాన్ని చదువుతూ తప్పులు సవరించసాగారు. సిద్దుల సంభాషణ విని 
జనకుడెలా వికాసంపొందాడో వివరించే కథ ఒక అధ్యాయంలో ఉంది. 
మూలంలో ఈ సంభాషణ ఆరు శ్లోకాల్లో ఉంటే తమిళంలో అయిదుగా 
రూపొందింది. మిగిలిన ఆరో శ్లోకం "తరువాత రచించిన 40 శ్లోకాలకు 
నాందిగా మారింది. 


జనకుడి వృత్తాంతాన్ని వశిష్టుడు శ్రీరాముడికి ఈ విధంగా వివరిస్తాడు- 


ప్రతిరోజూ జనకుడికి రాజోద్యానవనంలో సాయంకాలం వాహ్యాళికి 
వెళ్ళడం అలవాటు. ఒకరోజు అట్లా వెళ్ళిన సందర్భంలో అదృశ్య సిద్ధులు 
మాట్లాడుకోవడం వినడం తటస్థించింది. ఆ సంభాషణ సారాంశం ఈ 
విధంగా ఉంది. 
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1) 


2) 


3) 


4) 


5) 


6) 


తెలుసుకొనేవాడు (జ్ఞాత), తెలుసుకొనేది (జ్ఞానం) ఒకటే అయినప్పుడు 
ఆత్మానుభూతి కలుగుతుంది. ఇదే ఆత్మజ్ఞానం. దీన్నే ప్రతిఒక్కరూ 
సాధించాలి. 


వాసనలను నిర్మూలించేందుకు ఆత్మను ధ్యానంవైపుకు మరల్చాలి. 
దానివల్ల చూసేవాడు, చూసేది, చూపు ఏకమవుతాయి. ఆ విధంగా 
ప్రతి ఒక్కరూ అస్థినాస్థికాలకు మధ్యజఉండే కేంద్రంగా ఉండే 
శాశ్వత్మాను ధ్యానించాలి. 

పూర్తివిశ్వం ఎందులో వ్యవస్థాపితమైఉందో, దానికి సంబంధించి, దానిలో 
పుట్టి, ఉనికి నిల్పుకొని, అస్తిత్వం కాపాడుకొని ఉంటుందో అదే 
ఆత్మానుగతవాస్తవం - సత్యం. అటువంటి దాన్ని మన హృదయంలో 
ధ్యానిద్దాం”. 

“నేను' గా భాసించే ఆత్మ స్వరూపాన్ని ధ్యానించాలి. హృదయం లో 
సత్యాన్ని అన్వేషించే బదులుగా చేతిలో ఉన్న కౌస్తుభాన్ని జారవిడిచి 
నత్తగుల్లలను వెదికినట్టుగా సాధకులు బాహ్యంగా భగవంతుడిని 
అన్వేషిస్తుంటారు. 

అన్ని కోరికలను నశింప చేసుకున్నవాడే ఆత్మను దర్శించ గలడు. 
(భూత భవిష్యత్తులలో) గోచరమయే్యే ప్రకృతిలో సంతోషంలేదని 
గ్రహించి వాటితో బంధనాలు పెంచుకున్న వాడు గాడిదకన్నా హీనం. 


దేవేంద్రుడు వజ్రాయుధంతో పర్వతాలను ఖండించినట్టు మనం 
మన కోరికలనే పాముపడగలను బుద్ధివివక్షతో జయించాలి. 
అందువల్ల శాంతి, సౌమనస్యం ఆత్మసాక్షాత్కారం అవుతుంది. 


జనక మహారాజు పరిశుద్దుడు. పరిణతమనస్కుడు. కాబట్టి సిద్ధులు 


చెప్పిన విషయాలు వినగానే లౌకికంగా నిరాసక్తుడయ్యాడు. కేవలం సత్యా 
న్వేషణలో మునిగిపోయాడు. తన అనుభవాన్ని ఈవిధంగా వివరించాడు. 


నంకల్ప నాశనంతో బుద్ధి తేలికగా నాశనం అవుతుంది. బుద్ది నశిస్తే 


జనన మరణవృక్షం నశిస్తుంది. ఆత్మాభరణాన్ని దొంగిలిస్తున్న దొంగను 
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పట్టేశాను. ఆ దొంగ ఎవరో కాదు. అదే బుద్ధి. ఈ ప్రతినాయకుడి వల్ల 
పడిన బాధలెన్నో. ఇప్పుడతని అంతం చూసికానీ తృప్తిపడను. 


“ఇప్పటివరకూ నేను నా బుద్ది అనే ముత్యానికి చిల్లి చేసే యత్నంలో 
సఫలమయ్యాను. ఇప్పుడు దాన్ని అనుభవాలమాలలో గుచ్చి ధరించి 
తరిస్తాను” 


ఆ విధంగా జ్ఞానవృద్భుడైన జనకుడు ఆత్మవలోకితుడయ్యాడు, 
ఆత్మలో లీనమయ్యాడు. సమాధిలో ఉండిపోయాడు. అట్లా ఎక్కువ 
సమయం ఉండి పోయేసరికి ఆత్మే అన్నింటికీ మూలమని గ్రహించాడు. 
ఈ జ్ఞానంతోటే రాజ్యపాలన కొనసాగించాడు. బుద్ధిని అన్నివిధాల 
వైరుధ్యాలకు దూరంగా ఉంచి, సుఖదుఃఖాలను' ఫలరహితంగా అను 
భవించి, నిరాసక్తంగా ఉండిపోయాడు. 


కుంజుస్వామి తమిళంలో ఆరు శ్లోకాలను వివరించేసరికి నాకు కలిగిన 
ఆనందం వర్ణనాతీతం. అయితే ఇంతలో ఆయన ఇలా అన్నారు. 
“ఉండుండు ఈ గొప్పతనం నాది కాదుసుమా! భగవానే ఇవన్నీ నాకు 
చెప్పారు. గౌరవమంతా ఆయనకే దక్కుతుంది. నాకివన్నీ చెప్పే తెలివి 
ఎక్కడిది. ఆయన ద్వారా తప్పితే ఇవన్నీ తెలిసేవేకావు.” 


—- 4 —— 


ఆశ్రమంలో స్థిరవడి, ఇంగ్లండే వెళ్ళకూడదనుకున్న (సాధు 
అరుణాచల) మేజర్‌ చాడ్విక్‌ ఒకనాడు నటేశన్‌ను పిలిచి ఒక చిన్న చీటీ 
అందించి దీన్ని భగవాన్‌కి చూపమన్నారు. ఆ చీటీలో ఆత్మప్రకటన 
గురించిన నిర్వచనం ఉంది. దాన్ని చదివిన భగవాన్‌ ఎంతో మెచ్చుకున్నారు. 
అందులో ఇలారాసి ఉంది. ఆత్మ సాక్షాత్కారం : అది మరణమే, అయినా 
మరణానంతరం సజీవంగా నిలిచి ఉంటుంది. 


a 


నటేశన్‌ చిన్న ప్రాయంలో ఉండగా చెప్పకుండా తీర్థయాత్ర లకు 
వెళ్ళిపోతుండేవాడు. ఈ విషయం మోద ఇంట్లో వాగ్విదాలు చెలరేగేవి. 
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బయటికి ఎటైనా వెళ్ళేముందు చెప్పి పోకూడదా! అని భగవాన్‌కూడా 
మందలించారు. ఒకసారి ఇట్లానే నటేశన్‌ చెప్పకుండా యాత్రకు 
వెళ్ళివచ్చాడు. రాగానే భగవాన్‌ని కలిస్తే ఎక్కడికి వెళ్ళొచ్చావని ప్రశ్నించారు. 
తిరుత్తణి, పడైవీడు, తిరుపతి వెళ్ళొచ్చానని చెప్పాడు నటేశన్‌. ఆ 
సమయంలో అక్కడ నీ మనసులో ఏముంది? అని ప్రశ్నించారు భగవాన్‌, 
శ్రీరమణ గీతలో ఉండే శ్లోకాన్ని నటేశన్‌ సమాధానంగా ఇచ్చారు. 


నత్వం స్వామిగిరౌనాథ 

నత్యం క్షణిక పర్వత 

నత్వం వెంకట నీలాగే 

శోణాద్రావసివస్తుత: 

ఓ ప్రభూ! నువ్వు స్వామిమలైలో లేవు. తిరుత్తణిలో లేవు. తిరుపతిలో 
లేవు. వాస్తవానికి నువ్వు ఉన్నది అరుణాచలంలో లోనే. 


భగవాన్‌ మందస్మితం చేశారు. 


లాలా తతా — 


డా॥ఎం.ఆర్‌.కృష్ణమూర్తి భార్య శ్రీమతి సుబ్బలక్ష్మి భగవాన్‌ భక్తురాలు. 
ఎన్నోసార్లు ఆమెకు కలల్లో భగవాన్‌ కనిపించి దీవించేవారు. వివాహం 
అయిన తొలిరోజుల్లో తండ్రంపట్టు పల్లెటూర్లో ఉండేప్పుడు కృష్ణమూర్తి 
ఆమెకు చెప్పకుండా తరచూ భగవాన్‌ దగ్గరికి వెడుతుండేవారు. సాధువుల్లో 
కలిసి పోతారేమోనని ఒకసారి ఆమెకు దిగులు పట్టుకుంది. 


అట్లా ఉన్నప్పుడు ఒకసారి ఆమె కల్లో కనబడి భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. 
“భయపడాల్సిన పనిలేదు. నేను ఆయన వెంటే ఉన్నాను. ఎన్నుకున్న 
మార్గంలో ఆయన్ను నడవనీ, నేను గమనిస్తూనే ఉంటాను. ఏ రకమైన 
విచారానికి లోనుగాకు అని అంటూ (పేమతో వెత్తిన చేయుంచి ఆశీన్సులు 
అందించారు. ఆమె వెంటనే లేచి తనకు వచ్చిన కలను ఆయనకు వివరిస్తే 
అంతావిని దరహాసం చిందించారు. 
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శ్రీమతి సుబ్బలక్ష్మి మరో సంఘటన వివరించింది. ఒకనాడు శేషాద్రి 
స్వామి పటం ఊరేగింపు మేళతాళాలతో వెళుతోంది. ఇది చూసిన శ్రీమతి 
సుబ్బలక్ష్మికి తన ఇంట్లో భగవాన్‌ ఫోటో పెద్దసైజుది ఉంటే బావుండును 
అని అనిపించింది. అట్లా అనుకుంటూనే లోనికివెళ్ళిపోయి తన పనుల్లో 
లీనమైపోయింది. కాసేపటికి తలుపుకొట్టిన చప్పుడయింది. తలుపు 
తెరిచిచూస్తే అపరిచితుడు భగవాన్‌ నిలువెత్తు ఫోటోతో గుమ్మంముందు 
ఉన్నాడు. తిరుపత్తూర్‌లో ఉండే తాను ఎలక్ట్రీషియన్‌ అని, ఈ ఫోటో 
ఇక్కడ ఇచ్చేయ మన్నారనీ, తన ఊరికి వెళ్ళేముందు ఆశ్రమం దర్శించి 
వెళ్ళాలని వివరించాడు. ఆమె ఆనందంతో భగవాన్‌ ఫోటోను అలంక 
రించింది. పిల్లలూ స్కూల్‌ నుంచి వచ్చి భగవాన్‌ మా ఇంటికి వచ్చారని 
ఆనందించారు. కృష్ణమూర్తీ ఇంటికి వచ్చి పిల్లలు చెప్పిన విషయం విని 
ఆశ్చర్యపోయారు. సుబ్బలక్ష్మేమో ఆయనే ఫోటో పంపించారనుకుంది. 
మధ్యాహ్నం భోజనాలు చేస్తూన్నప్పుడు మళ్ళీ అదేవ్యక్తి ఆశ్రమంనుంచి 
వచ్చాడు. మేజర్‌ చాద్విక్‌ గారిదగ్గర పనిచేస్తుంటే, ఆయన ఆ పనికి 
డబ్బులివ్వబోతే వద్దని భగవాన్‌ ఫోటోఇస్తే చాలనీ అంటే ఆయన ఎంతో 
ఆనందంగా ఇచ్చారు. దాన్ని ఇంటికి తెచ్చి రోజూ పూజ చేస్తూండేవాడిని. 
ఒకనాడు అట్లానే పూజ చేస్తుంటే “ఇదిగో వెళ్ళి ఈ ఫోటోను అవరంకట్టు 
వీథిలో ఉన్న కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ ఇంట్లో ఇచ్చిరా!' అని వినిపించింది. 
అందుకే ఇట్లా వచ్చి ఇచ్చాను” అని చెప్పి వెళ్ళిపోయాడు. ప్రియరమణుడు 
అట్లా ఆ కుటుంబం మధ్యకి వచ్చి శాంతిసౌఖ్యాలను ప్రసాదించాడు. 


ఒకసారి నేను ఎస్‌.ఎస్‌.కొహెన్‌ను కలిసినప్పుడు మరు భగవాన్‌కి 
వేసిన చివరి ప్రశ్న ఏమిటని అడిగాను. ఆయన ఈ విధంగా వివరించారు. 
1949లో కాబోలు. భగవాన్‌ ఆశ్రమంలో నిర్మించిన కొత్తవోల్‌లో 
అరుణాచలానికి అభిముఖంగా కూచొని ఉన్నారు. ఆయన చుట్టు 
'మురుగనార్‌ తదితరులు ఉన్నారు. నేను ఆయన దగ్గర చేరి భక్తితో, 
“భగవాన్‌! నేనెప్పుడూ సరయిన పనే చేయాలనుకుంటాను. అయితే వచ్చిన 
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కష్టమేమిటంటే పనిచేసేముందు తీసుకునే నిర్ణయం మంచిదా, చెడ్డదా 
అనేది అంతుపట్టకుండా ఉంది. అది తెలుసుకొనేందుకు ఒకసూత్రం, 
కొలబద్ద కానీ మారు సూచిస్తే ఎటువంటి స్థితిలోనూ దాన్ని పాటించగలను. 
దయ ఉంచి ఆ మార్గం నిర్దేశించండి' అని అడిగాను. భగవాన్‌ గంభీరంగా 
మారిపోయి, “జీవించడానికి అటువంటి దగ్గరి దోవలు లేవు. ఎవరయినా 
వాళ్ళు వాళ్ళ సాంత నిర్ణయాలు తీసుకోవాల్సిందే. దానికి బాధ్యత వహించి, 
ఫలితాలు అనుభవించాల్సిందే” అని అన్నారు. 


భగవాన్‌ అన్నమాటలు నాకు అర్థం కాలేదు. కొహెన్‌ను వివరించ 
మన్నాను. ఆయన ఈ విధంగా వ్యాఖ్యానించారు : 


దగ్గర దోవచూపించమని, నిర్ణయానికి ఓ పద్ధతి చూపమని చెప్పడం 
బుద్ధి చేస్తున్న తకరారు (తికమక). అది తన బాధ్యత వదిలించుకొని 
పెద్దరికం నెరపాలను కుంటుంది. ఎప్పటివరకయితే సొంత నిర్ణయాలు 
తీనుకోవాలని అనుకుంటున్నామో అవ్పటివరకూ బుడ్భే కర్మ 
చేస్తోందన్నమాట! ఆస్థితిలో ఇష్టాయిష్టాలు సమాంతరంగా కొనసాగుతూనే 
ఉంటాయి. నిర్ణయాల మోద వీటి ప్రభావం ఉంటుంది. ఈ అసమతౌల్య 
స్థితి బుద్ధిలో ప్రతిబింబిస్తుంది. ఒక్కోసారి రెండు భిన్నభావాలు బుద్ధిని 
ఆక్రమించి ఉంటాయి. సరయిన చర్య సంపూర్ణ శరణాగతి ద్వారానే సాధ్యం. 
అందుకు భగవాన్‌ కరుణ ప్రసరించాలి. అందుకే ఏదైనా చేయబోయే 
ముందు భగవాన్‌కు అర్పించి చర్యను చేపట్టాలి. అదే సరయిన చర్యాపద్ధతి. 
ఆవిధంగా ప్రతివాక్యం, ప్రతి పదంలో భగవాన్‌ సత్యాన్వేషణ పద్ధతిసూచించి 
బుద్ధిని పరిహరించమన్నారు. 


బెంగుళూరులో మారిస్‌ (ఫైడ్‌మన్‌, తన సాంతసంస్థలో ఇంజనీర్‌గా 
పనిచేస్తున్నప్పుడు ఆశ్రమవాసులైన టి.కె.సుందరేశ అయ్యర్‌ వంటివారి 
కుమారులకు ఉద్యోగాలను ఇచ్చారు. ప్రతి శనివారం సాయంత్రం 


వారందరితో కలిసి ఆశ్రమానికి జీప్‌లో వచ్చి, మళ్ళీ మర్నాడు రాత్రి తిరిగి 
వెళ్ళి పోతుండేవారు. నెలకు ఒకసారి కాకుండా వెలలో ఇన్నిసార్లు 
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మరి నా బ్యాటరీ ఒక వారం మాత్రమే పనిచేసి ఎండిపోతుంది. మళ్ళీ 
రీచార్జీ కోసం భగవాన్‌ దగ్గరికి రావాల్సిందే అని అన్నారు. 


ఆ ఫరారప్తైలిఫా------- 


ఒకసారి మారిస్‌ ఫైడ్‌ మన్‌ కవిత్వం రాసి )గవాన్‌ చెంత వదిలివెళ్ళారు. 
ఎన్నో రోజుల అనంతరం భగవాన్‌ ఈ విధంగా వ్యాఖ్యానించారు. “నర్తకి 
రాజాస్థానంలో నర్తిస్తూ అలసిపోయినా రాజుసైగ చేస్తే తప్ప నృత్యం 
ఆపనట్టుగా ఈ కార్యకలాపాల సుడిగుండంలో చిక్కుకున్న నాపై నీ 
కరుణాకటాక్షవీక్షణం ఎప్పుడు ప్రసరితమవుతుంది?' అని మారిస్‌ ఫ్రైడ్‌మన్‌ 
ప్రార్థిస్తున్నారు.” అప్పయ్య దీక్షితార్‌ ఇదే విధంగా సంస్కృతంలో రచించారు. 
అయితే దీక్షితార్‌ రచించింది చదవకుండానే అదే భావాన్ని రచించడం 
విశేషం. 


శ్రీమతి రోడా మాక్టీవర్‌ అనే భక్తురాలు ఓ మూడు సంఘటనలను 
ఈ విధంగా వివరించింది. 


నే మౌనాన్ని ఆచరించే కమలారాణి భగవాన్‌ ముందు పెద్ద చిట్టా 
తయారుచేసి పెట్టింది. మౌనం అంటే ఇదేనా? అని భగవాన్‌ ప్రశ్నించి 
చదవకుండా ఇచ్చేశారు. కేవలం మాటలు మాట్లాడకుండా 
ఉండటమే మౌనం కాదు. మనసును ఆలోచనలనుంచి మరల్చడం 
అని భగవాన్‌ భావన. ఒకానొకసాధువు ఎన్నో ఏళ్ళ మౌనంలో 50 
పుస్తకాలు రచించాడని భగవాన్‌కి చెబితే 'అవునవును అద్భుతమైన 
మౌనమే” అని వ్యాఖ్యానించారు. 


2. ఒకసారి ఇద్దరు సందర్శకులు భగవాన్‌ చెంతకు వచ్చారు. అందులో 
ఒకరు 'నా మిత్రుడు సాధువుకాని వ్యక్తిని గురువుగా ఎంచుకున్నాడు. 
మిమ్మల్ని గురువుగా మార్చు కోమని చెబుతున్నాను. మోరావిధంగా 
చేయించండి, అని అన్నాడు, “అతనికి సరయిన గురువు ఎవరో 
చెప్పడానికి నువ్వెవరివి? ఏ సామర్థ్యంతో గురువుకాడని అంచనా 
వేస్తున్నావు. నువ్వనుకుంటే గురువు కాకుండా పోతాడా? అన్నీ 
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శిష్యుడిమోదే ఆధారపడి ఉంటాయి. నువ్వు భక్తితో రాయిని 
పూజించినా దేముడైపోతుంది. అని భగవాన్‌ గంభీరంగా వివరించారు. 


3. ఎవరి గురించి చెడు మాట్లాడటం భగవాన్‌కు ఇష్టం ఉండేది కాదు. 
నిందితుల పక్షం వరించేవారు. ఒక సందర్భంలో ధనిక వనిత 
షెడ్యూల్డ్‌ కులాల పిల్లవాడిని దత్తత స్వీకరిస్తే, అతను కొన్నాళ్ళ 
తరవాత ఒక నగ దొంగిలించి పారిపోయాడు. ఆమె ఈ విషయం 
మోద భగవాన్‌కు ఫిర్యాదు చేసింది. ఆయన నవ్వారు. నీ నగలవల్ల 
నీ పిల్లవాడు తప్పిపోయాడు గమ నించావా? అని అన్నారు. 


ఒకనాడు శ్రీరామస్వామికి పిళ్ళై ఆశ్రమంలోని పాతహాలులో ప్రవేశిస్తున్న 
సమయంలో శివ శక్తిల ఆధిక్యత చర్చ కొనసాగుతోంది. భగవాన్‌ 
యథాలాపంగా ఆశ్యర్యంతో మౌనాన్నే పాటించారు. శక్తిలేకుండా శివుడు 
లేడనీ శివుడిలోనే శక్తి ఉందనీ వాదనలు కొనసాగిస్తున్నారు. రామస్వామిపిళ్సై 
కూడా అవునవును అతను లోనే ఆమె ఉందని వాదనలో పాల్గొన్నాడు. 
“శక్తి వాదులు సంతోష పడ్డారు. “కానీ అతను ఆమెను కాదని విడిగా 
ఉండగలడు. అదే ఆమె అతన్ని కాదని ఉండలేదన్నారు పిశ్ఫై. 'శివవాదులు 
ఉప్పాంగిపోయారు. భగవాన్‌ నవ్వారు. ఎంతసేపు నవ్వారంటే కళ్ళల్లో నీళ్ళు 
తిరిగిపోయాయి. అతను-ఆమెల పదక్రీడను ఎంతగానో విని ఆనందించారు. 


1 జూలై1896 మదురైలో కలిగిన మరణానుభవం. 


2. నలభై అనుబంధ ళ్లోకాలకు ఇది నాందీళ్లోకం. సంన్కృతళ్లోకం, తమిళ 
అనువాదం, భగవాన్‌ న్వదన్తూరీతో ఉన్నది. (మార్జిన్‌లో) యథా 
తథంగా పక్క పేజీలో ప్రచురించాం. 


యెదన్‌ కట్టె నలయాసి ఇరుందిడుమివ్వు 
ఉలగ మెలమెదనదెల్లా 

మెదనిస్టిన్‌ వనైత్తులగు మెళుమోమట్రూ 
రివైయ్యావుంమెదన్‌ పారుట్టా 

మెదనాలివ్‌ నయమెలా మెరుందిడుమివు 


' మరచిపోలేని మధుర క్షణాలు 38 


వెల్లా ముమెదువే యాగు 
మధుదామెయుళ పోరుళాజ్‌ సత్తియమా 
మచ్చొరూప అగత్తిల్‌ వైప్పాం. 


యస్మిన్సర్వ యస్పసర్వ యేనసర్వయద్దిసర్వ 
యతస్సర్య యస్మాఇదం తత్సత్యం సమాస్సహే 
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అధ్యాయం - 5 
శాశ్వత రమణుడు 


ఆచార్య ఎన్‌.ఆర్‌. కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ ఆశ్రమానికి పాతకాపు. భగవాన్‌ 
భక్తుల్లో జీవించి ఉన్నవారిలో చాలా పాతవారు. దాదాపు ఊపిరి 
పీల్చినప్పుడల్లా పావనమైన రమణనామాన్ని జపిస్తుండేవారు. భౌతిక శాస్త్రంలో 
ఆచార్యుడిగా పనిచేసినా భగవాన్‌ బోధనలు అన్నీ ఆయనకు క్షుణ్ణంగా 
తెలుసును. భగవాన్‌ని కలిసిన తొలిరోజుల్లో ఆయన చేతినుంచి 
అరుణాచలస్తుతి పంచకం, రమణస్తుతి పంచకం అనే రెండు పారాయణ 
గ్రంథాలను అందుకున్నారు. రెంటినీ కలిపి కోటిసార్లు పారాయణం 
చేయాలని ఆయన ఉద్దేశం. వీటి గురించి నేను అడిగితే “ఈ రెండు 
మంత్రాలు పారాయణం కోనం నిర్దేశించినవి. ఇదే విషయాన్ని భగవాన్‌ 
నొక్కిచెబుతూ అరునాచలస్తుతి పంచకం అర్థం అడిగాను. మాటిమాటికీ 
చదవడమేదాని అర్థం అని అన్నారు భగవాన్‌. కాబట్టి గురువు ఆజ్ఞపాటించి 
రోజూ అనంఖ్యాకంగా పారాయణం చేయటమే మనపని” అని అన్నారు. 


కృష్ణమూర్తిగారితో నేను తరచూ నంభాషిస్తూండేవాడిని. అవి 
జ్ఞాననుధల్లా తోచేవి. అందులో మచ్చుకు కొన్ని. 


అన్ని సాధనలకు ప్రతిరూపం భగవాన్‌. వారు మానవజాతి జీవన్ముక్తి 
కోసం వెలిసిన అవతారం, 


“మాతృభూతేశ్వర - శివుడే అళగమ్మాళ్‌గా అవతరించాడు. తన 
ప్రతిరూపంగా రమణుడిని నిలిపి బాధకు లోనయ్యేమానవాళికి అందు 
బాటులో ఉంచాడు. భగవాన్‌ శరీరం సమాధిలో ఉంది. అది రమచేశ్వర 
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మహాలింగ స్వరూపం. భగవాన్‌ పవిత్రరూపం ప్రపంచమంతటా భక్తుల 
హృదయాల్లో నిలిచి ఉంది.” 


“భక్తులమయిన మనమందరం అళగమ్మాళ్‌ బిడ్డలమే. ఆలోచనకు 
తిండీ, దృష్టికి ఫలము అన్నీ భగవానే.. భగవాన్‌ దర్శనం, స్మరణ, నేనెవరు? 
అన్న ఆత్మ విచార ప్రకటనం, ముక్తిమార్గానికి సోపానాలు.” 


“అజ్ఞానమనే జాడ్యానికి అమ్మ అళగమ్మా శ్రీరమణుడిని ప్రసాదిం 
చింది. సంప్రదాయయోగసాధనలు ఆచరణలో కష్టాలతో కూడుకొన్నవి. 
మిథ్యాగురువులు ఎన్నో మాయలు చేస్తుంటారు. వీటినుంచి తప్పించేందుకు 
రమణుడే ఆత్మ ప్రకటనం తెలిపి ముక్తి ప్రసాదిస్తున్నాడు.' 


“మనందరం అళగమ్మాళ్‌ బిడ్డలం. అమూల్యబహుమానమైన 
రమణుడిని అందుకుందాం. సమాధిముందుకానీ, భగవాన్‌ పటం 
ముందుకానీ కూచొని ఆయన కళ్ళనుంచి ప్రసరించే అమృత ధారలను 
పంచుకొందాం. మనస్సు స్థిరపరిచి మహామౌనంతో శాశ్వతమోక్షం సాధించి, 
జన్మరాహిత్యం పొందుదాం. 


ఒక్కక్షణం ఆగి కృష్ణమూర్తిఅయ్యర్‌ ఇలా అన్నారు: నువ్వు అమృత 
రమణుడనీ, ప్రియతమ రమణుడనీ, కరుణ రమణుడనీ, ముద్దుల 
రమణుడనీ, అని అన్నావుకాని నేను ఆయన్ను తిరుఆదిరై-కలి-రమణా!అని 
అంటాను. వివరంగా విను అని ఇలా వివరించారు. 


మార్గళి (డిసెంబర్‌) మాసంలో ఆర్షాకార్తెలో చంద్రసంయోగం లో 
దక్షిణ భారతంలో ఉన్న శివాలయాల్లో నటరాజ నృత్యాన్ని ఉత్సవంగా 
చేస్తుంటారు. ఆనాడు తిరు ఆదిరైకలి (తియ్యపాంగలి) ప్రసాదం యేజు 
దాన్‌ కూటు చేస్తారు. వీటిని తిన్న దేవతలకూ నోరూరుతూనే ఉంటుంది. 


ఇదే ఆర్హదర్శనం రోజున 1879 డిసెంబర్‌లో అళగమ్మాళ్‌ రమబణుడికి 
జన్మనిచ్చింది. మాతృభూతేశ్వరస్వామి అళగమ్మాళ్‌ రూపంలో విచారమయ 
జగతికి ఆర్ష ప్రసాదంగా రమణుడిని అందించాడు. 
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అందరిలో నేనెవరనే ఆత్మవిచారం లేవనెత్తి మానవాళికి మోక్షం 
ప్రసాదించాడు. అరుణాచల శివనామ ఉచ్చారణతోనే అహంకారం 
నశిస్తుంది. మనసు ఆత్మవిచారం వైపు మరలి వేదాల్లో పేర్కొన్న సచ్చిదానంద 
బ్రహ్మమైన అనంతమైన ముక్తిని పొందుతాం. 


భగవాన్‌ ఆమోదించిన చిన్న కణ్బడికథ ఈ సందర్భంలో వివరిస్తాను. 


ఆరేళ్ళప్రాయంలో ఉండగా చిన్న కబ్బన్‌ ఇంట్లో జరిగిందీ ఘటన. 
కణ్బడి తల్లి ఒకసారి తిరుఆదిరై కలి-కూట్టు ప్రసాదం తయారుచేసి ఎవరికీ 
పెట్టకుండా వేరే పనుల్లో లీనమైపోయింది. కజణ్బడు పిల్లతనం కొద్దీ 
తెలియకుండా కలిని రోలులో వేసి దంచడం ఆరంభించాడు. చిన్న చేతుల్తో 
కొంతసేపు దంచేసరికి నొప్పులు పుట్టి, ఆకలి వేయడం మొదలయింది. 
సన్నపిండి రాకపోవడం వల్ల కోపం ఏడుపూ ఒకేసారి వచ్చినయ్‌. ఈ గొడవకి 
తల్లి అక్కడికి వచ్చింది. పరిస్థితిచూసి సముదాయించింది. అయ్యో! బాబూ! 
కలిని తినెయ్యకపోయావా? అని అంది. అప్పుడా కబ్బడు అంతా తినేశాడు. 


సాధనలకు పరాకాష్ట మహర్షి దర్శనం. దాన్ని వదిలి ప్రాచీన 
సాధనలవైపుకు ఎందుకు మరలడం? భగవాన్‌ వండిన “కలి” ఉండగా 
మనం శాశ్వత రమణుడి దయాసముద్రంలో మునిగిపోదాం” అని అన్నారు 
కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ కన్నీళ్ళతో. 


శక్ర 


అరుణాచల సాయం వాహ్యాళిలో కుంజుస్వామి, జతిని సుందరంబాళ్‌ 
గురించి తెలియజేశారు. 


వవిత్రమైన కుటుంబంలో పుట్టిన సుందరంబాళ్‌కు శివుడన్నా 
శివభక్తులన్నా అమిత[పేమ. సాధువులకు చిన్నతనంనుంచే స్వాగతం పలికేది. 
ఆమె ఉత్సాహం, పట్టుదల చూసి, జంగం దేవర ఒకతను కనుబొమల 
మధ్యగా ధ్యానం చేసే యోచన తెలిపాడు. ఆమె ఆ విధానంలో కొన్ని 
గంటల పాటు గడిపేది. ఇంతలో ఆమెకు పెళ్ళయింది. పెళ్ళయిన తర్వాత 
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ఆమెకు ధ్యానానికి సమయం చిక్కేదికాదు. అన్నీ బాగానే జరిగిపోయేవి. 
కాని ధ్యానం చేయని రోజుల్లో నుదురు భాగంలో విపరీతమైన నొప్పి వచ్చేది. 
నిరంతర ధ్యానం చేసే స్థలంకోసం వెదుకుతూ ఉండేది. అయితే ఆమెను 


అర్థం చేసుకున్న భర్త కావలసిన అనుమతి ఇచ్చి తగిన స్థలం వెదుక్కో 
మన్నాడు. 


ఆ విధంగా తపస్సు చేసుకోవడానికి సుందరంబాళ్‌ అరుణా చలం 
వచ్చింది. జోగినిగా మారింది. తల జడలు కట్టింది. ఇరవైఒక్క రోజుల 
ఉపవాస దీక్షలో ఉండి చివరికి భగవాన్‌ ద్వారా భిక్ష పొందింది. ఆమె 
అభ్యర్థన మేరకు భగవాన్‌ భక్తులతో, ఆమెతో కలిసి గిరి ప్రదక్షిణ చేశారు. 
మార్గమధ్యంలో తన సాధనమార్గం గురించి, ఎదురయిన సమస్యలను 
ప్రస్తావించింది. భగవాన్‌ని మార్గదర్శకత్వం చూపమంది. భగవాన్‌ 
కుంజుస్వామి వైపు తిరిగి యోగవాశిష్టంలో ప్రసక్తికి వచ్చే శిభిధ్వజుని 
వృత్తాంతం తెలపమన్నారు. కుంజుస్వామి ఉత్సాహంతో కథ వినిపించారు. 
జోగిని సుందరంబాళ్‌ శ్రద్ధగా అవన్నీ వింది. తరవాత ఆమె అరుణాచలం 
వదిలి ఇంటికి ప్రశాంతంగా తిరగి వెళ్ళింది. ఆ కథ మనమూ విందాం! 


మాళవరాజ్యాన్ని శిఖిద్వజుడు పాలించేవాడు. ఆరాజ్యానికి రాణి 
చూడాల. ఆమె ఎన్నోగంటలు ధ్యానంలోగడిపేది. క్రమేపీ ఆమె శాశ్వత 
సత్యాన్ని కనుగొంది. ఆమె ముఖవర్చస్సు పెరిగి అంతకు ముందుకన్నా 
అందంగా తయారయింది. రాజు ఈ విషయం గమనించి కారణం 
అడిగాడు. రాణి సత్యాన్వేషణ ఫలితమని చెప్పింది. రాణివాసాల్లో ఇది 
సాధ్యంకాదనీ, వనాల్లో తపస్సు చేసుకొనే సాధువులకే అది సాద్యమనీ 
నవ్వేశాడు. రాజ్యం వదిలి అడవుల్లో తపస్సు చేసి సత్యశోధన చేస్తానన్నాడు. 
ఆ పని రాజప్రాసాదంలోనే చేయవచ్చని తెలిపింది. రాజు ఆమె మాటలు 
వినకుండా అడవుల్లోకి వెళ్ళిపోయాడు. రాజు స్థానంలో రాణి రాజ్యం 
చేయడం మొదలుపెట్టింది. 


రాజుమోద దయతో, ఆయన (భ్రమను తొలగించాలని రాణి 
కుంభముని రూపుదాల్చి రాజుముందు భూమికి కొన్ని అడుగుల ఎత్తున 
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ప్రత్యక్షమయింది. దివ్యపురుషుడు కనిపించాడని రాజు సాష్టాంగపడ్డాడు. 
ఆ ముని ఈ విధంగా సంభాషించాడు: 'దైవ (పేరితంగా కర్మలు ఫలితాలను 
ఇస్తాయి. కర్మల ద్వారా మోక్షం ఉండదు. అనాసక్తి చర్యలవల్ల బుద్ది స్వచ్చత 
పొందుతుంది. స్వచ్చమైన మనసు ధ్యానంలో లీనమవుతుంది. దానివల్ల 
వాసనలు తొలగిపోతాయి. అప్పుడు గురువును చేరవచ్చు. అతని దయవల్ల 
ఆత్మ స్వభావం తెలుసుకోవచ్చు. కర్మను వదిలి విచారం చేయడం ద్వారానే 
స్వేచ్చ పొందవచ్చు. అన్నింటినీ వదిలి వేయడంవల్ల నత్యన్వరూపం 
తెలుసుకోవచ్చు.' అని అనగానే తాను అన్నీ వదిలివేశాననీ, కుటుంబం, 
రాజ్యాన్ని వదిలేశానని చెప్పాడురాజు. అయితే అవన్నీ బాహ్యమైనవనీ 
సంబంధవాసనలు వదలలేదని కుంభముని అన్నాడు. వెంటనే రాజు 
వస్త్రాలను, కమండలాన్ని, రుద్రాక్షలను, దండాన్ని మంటల్లా విసిరాడు. 
ఇంకా వాననలు వదలలేదన్నాడు కుంభముని. ఇంక నాదగ్గర 
మిగిలిందేముంది శరీరం తప్ప? అందుకని కొండ మీదనుంచి దూకి 
దేహార్పణ చేస్తానన్నాడు రాజు. శరీరం ఏం తప్పు చేసిందని దాన్ని శిక్షిస్తావు? 
శరీరంతోటి వాసనలు నశించవు. బుద్ధిని నశింవచేసి “తాను” అనే 
అహంకారం తొలగించి బంధం వదిలించుకో. గుర్తింపు తొలగితే అన్నీ 
వదిలినట్టే. వివక్షతో సాధన ఎట్లా చేస్తారో వివరించాడు కుంభముని. 


రాజు సందేహాలు తొలగి మనను తేటపడింది. ఆత్మ విచారం చేసి 
మమేకమై నమాధి స్థితిలో ఉండిపోయాడు. కుంభముని మాయమై 
కొద్దికాలం తర్వాత మళ్ళీ సింహంగామారి రాజును మేల్కొలిపాడు. రాజు 
కదలలేదు. రాణి చూడాల, రాజు అంతరంగంలో ప్రవేశించి మనోస్థితిని 
కనుగొంది. మధుర స్వరంతో సామగానం ఆలపించింది. రాజు సంతోషంతో 
ఉప్పాంగిపోయాడు ఆనందంతో రాణి సలహామేరకు రాజ్యం చేరుకొని 
నత్యస్థావన చేసి రాజ్యపాలన చేస్తూ రాణితో నుఖంగా గడిపాడు.” 


కుంజుస్వామి యథాలావంగా భగవాన్‌తో సాయంకాలం నడక 
చేస్తున్నపుడు భగవాన్‌ తొడలనుంచి రసికారడం గమనించారు. భగవాన్‌ 
చిన్న తువ్వాలుతో దాన్ని తుడిచారు. కుంజుస్వామికి అర్థం కాలేదు. చెదలు 
స్వామికిచ్చే ప్రసాదం ఇదే" అని అన్నారు భగవాన్‌ నవ్వుతూ. 
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భగవాన్‌ పాతాళ లింగం దగ్గర ఉన్నప్పుడు తొడలను చెదలు, 
పురుగులు తినేశాయి. చెదల విషం కొద్దిగా భగవాన్‌ శరీరంలో ఉండి 
పోయింది. ఏటా రెండుసార్లు రసికారుతుండేది. భగవాన్‌ చెప్పినా ఎవరూ 
దాన్ని గమనించలేదు. నలభయ్యోఏట రసికారడం ఆగిందని చెప్పారు 
కుంజుస్వామి. 


ఫాం .. 


శద్ధకు రోగం," వయస్సుతో పనిలేదని నిరూపించే మరో సంఘటన. 
విశ్వనాథస్వామి తమ్ముడు (ఆర్‌. శివరామన్‌) నాకు. రాసిన ఉత్తరంలోని 
భాగాలు ఇవి. 


1958 డిసెంబర్‌ ప్రాంతం. విశ్వనాథస్వామి తల్లిమంచాన పక్షవాతంతో 
ఉంది. ఆమె దిండిగల్‌లో ఈ పరిస్థితిలో ఉంటే మరోపక్క పెద్దన్న 
సుబ్రహ్మణ్యం మధురైలో మృత్యుశయ్యమోద ఉన్నాడు. సుబ్రహ్మణ్యం 
ఆ దశలో కూడా విశ్వనాథస్వామికి ఈ విధంగా రాశాడు : 

మధురై, 
21-12-1958 
ప్రియమైన విశ్వన్నకి, 


నేను రాసేస్థితిలో లేను. కనీసం చదవలేను. నీకూ తిట్టే తీరిక ఉన్నట్టని 
పించడంలేదు. 27న భగవాన్‌ జయంతి ఉంది. బహుశా ఆ సంగతి నీకు 
తెలుసనుకుంటా. దయచేసి మూకన్‌ (గుమాస్తా)తో 26కల్లా తిరువణ్ఞామలైకి 
300 పళ్ళున్న బుట్టను పంపేలాచూడు. అమ్మకి నా మన్ననలందజెయ్యి. 


(పేమతో 
సం. ఆర్‌. సుబ్రహ్మణ్యం 
మూ అన్న నుబ్రవ్మాణ్యం 29-12-1958న పరమపదించాడు. 
మృత్యుశయ్యమీద కూడా, భగవాన్‌ జయంతి విషయం మరవలేదు. 
ఎన్నోఏళ్ళుగా జయంతికి పళ్ళను పంపే కార్యక్రమం మరవలేదు. 


= 
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| వెలాచేరి రంగయ్యర్‌ (భగవాన్‌ సహధ్యాయి) కూతురు శ్రీమతి 
అళగమ్మాళ్‌ తన తల్లి చెల్లమ్మ గురించిన అనుభవం వివరించింది. 


మా అమ్మ తరచూ ఆశ్రమాన్ని దర్శిస్తుండేది. ఒకసారి భగవాన్‌తో 
తనకుండేది ఇద్దరమ్మాయిలని-పర్వతం, మోనాక్తి, వారి పెళ్ళి సమస్యగా 
ఉందని వివరించింది. భగవాన్‌ ప్రేమతో గణపతి, సుబ్రహ్మణ్యంల మోద 
ఒక్కోశ్లోకం రాసిఇచ్చారు. వాటిని చదువుతూ ఉండమన్నారు. కొన్నాళ్ల 
తరవాత ఆ అమ్మాయిల పెళ్ళిళ్ళ య్యాయి. చిత్రమేమిటంటే పర్వతానికి 
గణపతి అయ్యర్‌తోనూ, మోనాకికి (శివ) నుబ్రహ్మణ్యయ్యర్‌ తోనూ 
పెళ్ళయింది. 

ఒకసాయంత్రం చెల్లమ్మ, మరో అమ్మాయి భగవాన్‌ చెంతకూర్చున్నారు. 
వర్షం వడేట్టుందని చెల్లమ్మ ఇంటికెడదామని లేచింది. అయితే భగవాన్‌ 
అనుమతి కోసం ఎదురుచూస్తోంది. భగవాన్‌ ఆమెను పాటపాడమన్నారు. 
మరో పాటపాడమన్నారు. అట్లా ఒకదాని తర్వాత మరొకటి. వర్షం వచ్చింది 
పెద్దదయింది. చివరికి భగవాన్‌ పాట ఆపిపామ్మన్నారు. వర్షమూ ఆగింది. 
ఆమె ఇంటికి చేరిందో లేదో మళ్ళీ మొదలయ్యింది వర్షం. రాత్రంతా 
పడుతూనే ఉంది. మర్నాడు భగవాన్‌ “ఏమ్మా ! చెల్లమ్మా ! నిన్న వానలో 
తడవలేదుగా! వర్షంలో తడుస్తావేమోనన్న భయం తీరిందిగా' అని అన్నారు. 
తన కోరిక భగవాన్‌కెలా తెలిసిందోనని తెగ ఆశ్చర్యపడింది చెల్లమ్మ. 
భక్తులను తన నహజ ధోరణిలో చిన్న చిన్న చికాకులనుంచీ ఈ విధంగా 
తప్పించేవారు. 


ఉత్తర భారతంనుంచి భక్తుడొకరు భగవాన్‌ దర్శనానికి వచ్చారు, 
ఆయనకు ప్రసాదాన్ని కుటుంబ సభ్యులకూ తీనుకెడదామని కోరిక. 
కలకండను తీసుకొచ్చి భగవావ్‌ పాదాలదగ్గర ఉంచారు. ఆక్కడ ఉండే 
నౌకరు ఆ కలకండను పళ్ళెంలో ఉంచి భగవాన్‌ చేతి కందించాడు. ఒక 
పలుకు తీసుకొనే నెపంతో మొత్తం కలకండ మిద చేయి ఉంచారు. 
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సాధారణంగా ఆయనకు అర్పించిన దాన్ని హాల్‌లో ఉన్నవారికి పంచుతారు. 
ఈ విషయం కొత్త భక్తుడికి తెలియదు. భగవాన్‌ నౌకరును పిలిచారు. 
“మొత్తం పంచవద్దు కొన్ని ఉంచేసెయ్‌. ఆయన వాటిని ఇంటికి 
పట్టుకెడదామను కుంటున్నాడు” అని చెప్పారు. ఆ విధంగా భక్తుల: 
మనసులో కోరిక తీర్చారు. ఎంత (పేమోమరి! 


ప్రసాదం అంటే నాకు మరో అనుభవం గుర్తుకొస్తోంది. ఒకసారి 
భగవాన్‌ ఉద్దేశాన్నీ పరీక్షించాడా విశిష్టభక్తుడు. 


ఆ రోజుల్లో వెయ్యిముఖాల రామకుమార్‌ చాలా ప్రసిద్ధుడు. 
ముఖకవళికలు మారుస్తూ గాంధీ, చర్చిల్‌...ఇలా ఎంతమందినో అనుకరించి 
భంగిమలు చూపేవాడు. భగవాన్‌ దగ్గర కొంతకాలం ఉన్నాడు. రామ 
కుమార్‌లో ఉండే కళపట్ల ఎంతోమక్కువ ఏర్పడింది భగవాన్‌కి. భక్తులు 
అర్చించే పళ్ళెంలోంచి కొంత ప్రసాదాన్ని ప్రేమగా అతనికి పెట్టేవారు భగవాన్‌. 
అతనికి భగవాన్‌ని పరీక్షించాలని పించింది. 


ఒకసారి పెద్దమామిడిపండు తెచ్చి భగవాన్‌ పాదాల చెంత ఉంచాడు 
రామకుమార్‌. అక్కడే ఉన్న నౌకర్‌ని అక్కడపడి ఉన్న చిన్న సండు తీసి 
ఇవ్వమని సైగ చేశారు భగవాన్‌. దాన్ని రామకుమార్‌కిచ్చారు. దాంతో అతను 
సాష్టాంగపడ్డాడు “భగవాన్‌ నన్ను మన్నించు. నువ్వేగెలిచావు నేను ఓడాను. 
నేను పెద్దపండు తెచ్చాను. ప్రసాదం ఎలా ఇస్తావో చూద్దామని. చిన్నపండిచ్చి 
నాకు బుద్ధి చెప్పావు. నువ్వు ఇచ్చిందే ప్రసాదమని గ్రహించలేక 
పోయానిన్నాళ్ళు!'అని అన్నాడు రామకుమార్‌ సిగ్గుతో. 


——0 0-౭6 


47 శాళ్ళత రమణుడు 


అధ్యాయం - 6 
ఆకర్షణీయ రమణుడు 


“మనం దుమ్మును కూడా ఉపయోగించుకోవాలి. అదే సమయంలో 
విశ్వమంతా ధూళిభరితమనే విషయం మరిచి పోకూడదు” ఈ మాటలు 
ఎవరివోకావు. భగవాన్‌ స్వయానా విశ్వనాథస్వామితో అన్నవి. ఇద్దరూ 
కూరగాయలు తరిగేపుడు యధాలాపంగా మాట్లాడుకొనేవారు. ఆయన 
కూరల్లో ఏదీ వృథాగా వదిలేవారు కాదు. పనికిరాదని పారేసిన తొడిమలు 
ఆకులు, చివరలు అన్నీ కలిపి దంచి వచ్చిన సారాన్ని రనంలో వాడేవారు. 
కూరలలొగానే కాయితాలయినా అంతే! చిన్న చిన్న కాయితాలను 
బొత్తులుగా పేర్చి ఆయాసైజులలో పుస్తకాలుగా బంకతో అతికించి, సూదీ, 
దారం తీసుకొని కుట్టి ఉంచేవారు. ప్రతివస్తువును వీలయినంత, అవసరం 
ఉన్నమేరకు వినియోగించుకోవాలని భగవాన్‌ ఉవాచ. ఆయన దైనందిన 
జీవితం ప్రతి ఒక్కరికీ గుణపాఠం. పొదుపుగా వినియోగించు కోవడం, 
వస్తువులను వృథాచేయకుండా ఉండటంతోపాటు, మాటలను రాతలోకానీ, 
మాట్లాడేప్పుడు కానీ సరయిన బెచిత్యంతో ఉపయోగించడం భగవాన్‌ 
ప్రత్యేకత. అందుకే భగవాన్‌ అల్పంతో అనల్పాన్ని వివరించారు. 


'దివ్య ప్రబంధం” పట్ల అమితమైన ఆపేక్ష భగవాన్‌కు ఉండేదని 
విశ్వనాథ స్వామి వివరిస్తుండేవారు. దివ్యప్రబంధం వైష్ణవుల శోకాలతో 
కూడింది. ఆయన ఆళ్వార్గ వట్ల భక్తితో ఆనక్తికరమైన నటనతో 
వివరించేవారు. ఆ నటన మేలైన నటులకు కూడా చేతకాదేమో. ఇంతకూ 


ఆకథేమిటంటే : 


శివమునులను నాయనార్లనీ, విష్ణుభక్తులమ ఆళ్వార్షనీ పిలుస్తారు. 
మొదటి ముగ్గురు ఆళ్వార్లలో - పోయిగై, భూతదు, పెయ్‌ ఆళ్వార్లున్నారు. 
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ఒకనాడు పాయిగయ్‌ ఆళ్వారు యాత్రచేస్తూ తిరుక్కోయిలూర్‌ 
చేరుకొని, చిన్నగదిలో బసచేశారు. ఆ గది చీకటిగా ఉండి ఒక మనిషి 
విశ్రమించేదిగా ఉంది. కాసేపటి తర్వాత ఒక వ్యక్తి వచ్చి ఆశ్రయం కోరాడు. 
అతనెవరో తెలియకుండా 'ఈ జాగాలో ఒక మనిషి పడుకోవచ్చు. ఇద్దరు 
కూర్చోవచ్చని' ఉత్సాహంగా ఆహ్వానించాడు పోయిగయ్‌. మరికొంత 
సేపయింది. మరో వ్యక్తి ఆశయం కోసం ప్రవేశించాడు. ఇద్దరూ అతన్ని 
ఆహ్వానిస్తూ, 'ఒక్కరయితే తీరిగ్గా పడుకోవచ్చు. ఇద్దరూ విశాలంగా 
కూచోవచ్చు. ముగ్గురయితే సర్దుకొని నించోవచ్చు.' అని అన్నారు. ముగ్గురూ 
విష్ణుస్వరూపాన్ని చర్చిస్తూ గడిపారు. ఇంతలో విష్ణువే ఆ ఇరుకు ప్రదేశంలో 
చారబడి ముగురు సాధువులను ఆశీర్వదించి ఆశ్చర్య పరిచాడు. అంతలో 
చిక్కని చీకటి, వర్షం కురిపించాడు. ఎదిగిన రూవంతో మళ్ళీ 
దర్శనమిచ్చాడు. ముగ్గురికీ ఇరుకు భావన కలగలేదు. వీరికి ఆయనెవరో 
తెలసుకోవాలన్న కుతూహలం పెరిగింది. ముగ్గురూ శ్లోకాలతో తమ భావాన్ని 
తెలియజెప్పారు. “ప్రపంచ పాత్రలో సముద్రాల తైలంతో సూర్యదీపంతో 
వెలిగి పోతుందని' పొయిగయ్‌ ఆళ్వారంటే, 'జ్ఞాన దీపాన్ని (ప్రేమపాత్రలో 
విశ్వాస తైలంతో సంతోషాంతరంగం అనే వత్తితో వెలిగించాలని, భూత 
దాళ్వారంటే ఆ ఇరుకు ప్రదేశాన్ని సంతోషంతో, వెలుగుతో నింపిన విష్ణువును 
గమనించిన పెయ్‌ ఆళ్వార్‌ సముద్రనీలవర్ల ప్రభువును ఆయన బంగారు 
వన్నెసూర్యకాంతినీ, అన్ని యుద్దాలు గెలిచే నువర్ణచక్రాన్నీ, శంఖవునీ 
గమనించాను! అని అన్నారు. 


అప్పుడు ముగ్గురూ ఒకర్నొకరు గుర్తించుకొని, విష్ణువే ఈ విధంగా 
కలుసుకొనేలా చేశాడనీ, విష్ణుస్తుతీ ఆయన కల్పితమే నని గ్రహించారు. 


వైయం తగళియావార్కడలెనెయ్యాగ 
వెయ్యకదిరోన్‌ విళక్కాగ - సెయ్య 
సుడరారి యానడిక్కెనూట్టినే న్‌ సోల్‌ మాలై 
ఇడలాలినీంగువెయెన్టు. 
- వోరై ఆళ్వార్‌ 
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పుడమి ప్రమిదగా, సంద్రం తైలంగా, సూర్యుడు జ్వాలగా నా 
గేయాలు మాలగా నేను ప్రభువు పాదాలకు మోకరిల్లి పూజిస్తున్నా. ఆ 
ప్రభువు నా కష్టాల కాసారాన్నించి కడతేర్చడానికి చేతిలో ప్రకాశవంతమైన 
చక్రం ధరించి ఉన్నాడు. 


అన్నె అగళియ ఆర్వమవెనెయ్యాగ 
ఇన్సురుబుచిందై ఇడుదిరియ-నన్సురిగి 
జ్ఞానచుడర్విళక్కు కేట్రినేన్‌ నా రణరుక్కు 


జ్ఞానతమిళుపురిందినాన్‌ 
-భూతదు ఆళ్యార్‌ 


ప్రేమే ప్రమిదగా విశ్వాసతైలంతో సంతోషాంతరంగంతో బుద్ధిని వత్తిగా 
చేసి జ్ఞాన తమిళం తెలిసిన నేను ప్రభునారాయణుడి ముందు జ్ఞానదీపం 
వెలిగిస్తున్నాను. 


తిరుక్కండేన్‌ పొన్మేనికండేన్‌ తిగళుం 
అరుక్కననిరముంకండేన్‌ - సెరుక్కిళరుం 
పొన్నాళి కండేన్‌ పురిసెంకమ్‌ కయి కండేన్‌ 
యెన్నాళి వబణ్దన్‌ పావిన్రు 
- పెయ్‌ ఆళ్వార్‌ 


ప్రపంచవ్యాప్తంగా రమణ కేం్రదాల్లో పూజను అష్టోత్తరంతో... అదీ 
రమణ అష్టోత్తరంతోనే చేస్తారు. దీనివెనక ఉండే కథను నాకు విశ్వనాథస్వామి 
వివరించారు. 


“మా అమ్మ సంస్కృత, తమిళ భాషల్లో విదుషీమణి, భగవాన్‌ పట్ల 
అమిత భక్తి. ఆమె దగ్గర చిన్న పుస్తకం ఉండేది. దానితో పూజచేసేది. 
ఎవరినీ తాకనిచ్చేది కాదు. ఆమె పోయింతర్వాత కానీ అది భగవాన్‌ కుట్టి 
ఇచ్చిన పుస్తకం అని తెలియలేదు. దానిమోద 'శ్రీరమణ అష్టోత్తర శతనామ 
స్తుతి' భగవాన్‌ రచించిన అష్టోత్తరం అని ఉంది, అందులో భగవాన్‌ స్వద 
స్తూరీ 'గ్రంథలిపి' ఉంది. అందుకే ఆమె దాన్ని ఎవరితోనూ పంచుకోలేదు. 


మరచిపోలేని మధుర క్షణాలు $50 


నాకు 108 నామాలు భగవాన్‌ని వర్ణిస్తూ రాయాలని ఉండేది. 
తోచినప్పుడు కొన్నిరాసి భగవాన్‌కిచ్చే వాడిని. ఆయన దాన్ని నాయనకు 
(కావ్యకంఠగణపతిముని) ఇచ్చేవారు. ఆయన సవరణ లు చేసేవారు. ఆ 
విధంగా అష్టోత్తరం భగవాన్‌, నాయనలు సవరించి కూర్చారు. 


అట్లాగే నాకు అష్టోత్తర ప్రాముఖ్యం తెలియదు. ఒకసారి ఒక భక్తుడు 
వచ్చి పారాయణానికి స్తోత్రాన్ని చెప్పమంటే భగవాన్‌ రమణ అష్టోత్తరం 
ఇచ్చారు. మరో సందర్భంలో ఒక భక్తుడు భగవాన్‌ జీవిత చరిత్రను 
తెలుగులో రాయాలనుకుంటే రమణ అప్టోత్తరంలో ప్రతినామవైశిష్ట్యం 
వివరిస్తే, అదే జీవిత చరిత్ర అవుతుంది' అని అన్నారు భగవాన్‌. 


———— 0-0 


భగవాన్‌ దగ్గర ఉండే శివానందస్వామి ఒకసారి ఆయన పరిశీలనాశక్తి, 
(ప్రేమ తత్పరత గురించి ఒక సంఘటనను వివరించారు. “అప్పుడు 
ఉదయం 10 గంటలయి ఉంటుంది. గోశాలనుంచి వెనక్కువస్తూ బావి 
దగ్గర చప్పుడుకావడం గమనించారు. పక్షో, పురుగో నీళ్ళలో రెక్కలు 
కొట్టుకుంటున్న చప్పుడది. అక్కడే నిలిచిపోయారు భగవాన్‌. బావిలోకి 
చూసి పెద్ద పురుగొకటి ఉండటం గమనించారు. నాతో ఇలా అన్నారు: 
నీళ్ళల్లో ఉండే పురుగు ఆనందంతో రెక్కలు కొట్టుకొంటోందో లేదా 
మునిగిపోతూ భయంతో కొట్టుకుంటుందో గమనించు. ఒకవేళ మొదటిరకం 
అయితే దాన్ని కదలించకు. రెండో రకందయితే బయటికి తీసెయ్‌. నేను 
బొంగుకర్ర ఉపయోగించి దాన్ని బావి లోంచి బయటికి తీశాను. అది 
ఎంతో ఆనందంతో ఎగిరిపోయింది.” 


————— 


శ్రిప్రభాకర్‌ 1949లో భగవాన్‌ దర్శనానికి వచ్చారు. ఆయన్ని ఆకర్షించిన 
తీరే వేరు. ప్రభాకర్‌ హేతువాది, పారమార్థిక మార్గాన్ని నిరసించేవాడు. 
భగవాన్‌ గురించి విన్నా, ఫోటోలు చూసినా వాటినేం పట్టించుకోలేదు కాని 
ఆయన జీవితంలో ఆకస్మికంగా మార్పు వచ్చింది. ఒకరాత్రి భగవాన్‌ కలలో 
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కనిపించారు. ఆ కలలో ప్రభాకర్‌ ఆఫీస్‌లో పనిచేసే అధికారి భగవాన్‌ 
కేసి చూపించి ఈయన తెలుసా! అని అడిగాడు. అడ్డంగా తలాడించాడు 
ప్రభాకర్‌. ఆయనే భగవాన్‌ రమణ మహర్షి అనీ ఆయన దర్శనానికీ 
అరుణాచలం వెళ్ళమని సూచించాడు. అందుకు ప్రభాకర్‌ అటువంటి 
అవసరం ఏమో లేదని అయినా తన దగ్గర ప్రయాణానికీ డబ్బులు లేవని 
అహంకారంగా జవాబిచ్చాడు. ఆ అధికారి ప్రయాణానికి ఎంతకావాలని 
అని అడిగాడు. నాకు 60 రూపాయలు సరిపోతా యని అన్నాడు. ఇంతలో 
కలనుంచి మెలకువ వచ్చింది. 


అధికారి దగ్గర కల విషయం ప్రస్తావించడానికి జంకాడు. సన్నిహితు 
లకీ విషయం చెబితే వారు అధికారికి చెప్పమని ప్రోత్సహించారు. ఒకసారి 
ధైర్యం తెచ్చుకొని అధికారికి కలను గురించి (డబ్బు ప్రస్తావన మిన 
హాయించి) వివరించాడు. అధికారి చలించలేదు. “ఏది ఏమైనా నీ విధులు 
జాగ్రత్తగా నిర్వహించు. కొంత డబ్బు ఆదా చెయ్యి. భగవాన్‌ దగ్గర కెళ్ళు' 
అని అన్నాడు. ప్రభాకర్‌ ఈ సమాధానం విని వెనక్కు తిరిగాడు. తరవాత 
ఆ అధికారి ధోరణిలో మార్పు వచ్చింది. నీకు నిజంగా భగవాన్‌ చూడాలని 
కోరిక ఉందా? అని అడిగాడు. అవునని తలాడించగానే ఎంత డబ్బు 
కావాలని ప్రశ్నిస్తూనే సమాధానం కోసం ఎదురుచూడకుండా అరవై 
రూపాయలకు చెక్కురాసి అందించాడు. ఆ విధంగా కలలో సూచించిన 
మొత్తానికిది సరిపోయింది. భగవాన్‌ కృపవల్ల తిరువణ్ణామలై బయలు 
దేరాడు. అన్నింటికన్నా చిత్రమైనదే మిటంటే ఆశ్రమంలో హాల్‌ ప్రవేశద్వారం 
ఎదురుగా ఎవరి రాకకోసమో ఎదురుచూస్తున్నట్టుగా కూర్చున్నారు భగవాన్‌. 
ప్రభాకర్‌ ప్రవేశంతో దరహాసం చిందించి స్వాగతం చెబుతున్నట్టు తలాడిం 
చారు. జీవితంలో మొదటిసారి సాష్టాంగదండప్రణామం చేశా డతను. 


మొదటి చూపుకే గాఢభక్తికి లోనయ్యాడు. 


“మోరాజ్ఞాపించారా? అని ప్రశ్నించాడు ప్రభాకర్‌ భగవాన్‌ని. భగవాన్‌ 
అంగీకార ముద్రతో తలాడించారు. మళ్ళీ రెండుసార్లు ప్రశ్నించాడు. 
రెండుసార్లు తలాడించారు భగవాన్‌. ఇదే భగవాన్‌తో బంధంగా మారింది. 
ఆయన అక్కడ ఉన్నప్పుడు ఎన్నో ప్రశ్నలు వేశారు. ఓపిగ్గా వాటికి సమాధానా 
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లిచ్చారు భగవాన్‌. ఒకసారి మటుకు 'నువ్వంటావ్‌ నేను ప్రభాకర్‌ అని 
అసలు ప్రభాకర్‌ ఎవరు? అసలు నువ్వే ప్రభాకర్‌ అని ఎందుకు 
అంగీకరించాలి. మో అమ్మా నాన్నా అలా పిలిచారు కనకనా? హేతువాదివి 
కదా! ఎందుకు నువ్విది ఒప్పుకోవాలి. నీ హేతువాద జ్ఞానం, అన్వేషణ 
అభిలాషతో అసలు ప్రభాకర్‌ ఎవరో కనుక్కో. గువ్వెవరో తెలుసుకో. అప్పుడే 
ఈ రూపం ఈ పేరుతో ఉండే ప్రభాకర్‌ తొ-.4 అసలు స్వరూపం ప్రకా 
శిస్తుంది. బాధలు, కష్టాలు అనుభవిస్తున్నది నువ్వేనన్న అపోహ తొలగి 
పోతుంది” అని ఉద్బోధించారు. 


కష్టనష్టాలెదురయినా ప్రభాకర్‌ జీవితాన్ని శాంతిగా గడిపాడు భగవాన్‌ 
పట్ల నమ్మకమే అందుకు కారణం. సంస్కృతంలో ప్రపత్తి శతకం రాశాడు. 
దాన్ని భగవాన్‌ సవరించారు. ఆశ్రమంలో ప్రాచీన వస్తు సముదాయంలో 
ఈ రాతప్రతి భద్రంగా ఉంది. దీని ప్రారంభం గంభీరంగా ఉంటుంది. 
“ఓ భగవాన్‌! నా శ్రద్ధ నీ పల్లే. దీని గొప్పతనం నా హేతువాదం పారమార్థిక 
చింతన కాదు. నువ్వు కురిపించిన అపారకరుణామృతమే ఇందుకు 
కారణం.” 


—- 


రమణ భక్తుల్లో చాలా మందికి శ్రీవిశ్వనాథస్వామి చిన్న తమ్ముడు 
ఆర్‌.శివరామన్‌ గురించి తెలియదు. అయితే శివరామన్‌కి భగవాన్‌ పట్ల 
ఆయన బోధనల పట్ల ఉండే శ్రద్ధ అపారం. నాకు శివరామన్‌తో కాలేజీ 
రోజులనుంచీ పరిచయం ఉన్నా (నిరంతర పఠనశీలి. నేనే అతనికి పుస్తకాలు 
సరఫరాచేసేవాడిని) భగవాన్‌తో ఉండే సంబంధంగురించి విశ్వనాథస్వామి 
చివరి రోజుల్లోకానీ తెలుసుకోలేక పోయాను. శివరామన్‌ అనుభవాలు రమణ 
భక్తుల అంతరంగాల్లో పవిత్ర భావనలు రేకెత్తిస్తాయి. అదేదో ఆయన 
మాటల్లోనే వినండి. 


“రైల్వేస్టేషన్‌ పేరే అరుణాచలంగా ఉన్న రోజుల్లో నేను 1923 
లో అరుణాచలానికి, నా తొమ్మిదోఏట తలిదండ్రులతో విశ్వన్న ను 


53 ఆకర్షణీయ రమణుడు 


(విశ్వనాథస్వామి) వెనక్కు ఇంటికి తెద్దామని వెళ్ళాను. రైలు ప్రయాణం 
మొట్టమొదటిది. ఆ వెలుగుతున్న దీపాలను చూస్తూ రాత్రి నిద్రలేకుండా 
గడిపాను. పొద్దున్నే రైల్వేస్టేషన్‌లో పది పన్నెండుమంది మాకు స్వాగతం 
పలికారు. ఉత్సాహంగా నాన్నను ఎక్కడ విశ్వన్న? అని అడిగాను. మోకాళ్ళ 
దాకా బిగించి కట్టిన ధోవతీతో ఆరునెలలుగా పెరిగిన గడ్డంతో ఉన్న వ్యక్తిని 
నాన్న చూపించాడు. నా ఆశ్చర్యానికి అంతులేదు. ఊళ్ళో వాసుదేవ శాస్త్రి 
ఇంట్లో ఉండేవాళ్ళం. పాద్దున్నే ఆశ్రమానికి వెళ్ళి, సాయంత్రం తిరిగి 
వచ్చేవాళ్ళం. రామనాథ బ్రహ్మచారి, చిన్నరామనాథన్‌, అన్నామలై మా 
వెంటవచ్చేవాళ్ళు. 


రాత్రంతా నిద్రలేదు కనక ఆశ్రమం చేరగానే నిద్రపోయాను. భగవాన్‌ 
తట్టిలేపుతూ 'నిద్రలే' మంచి మామిడిపళ్ళ ముక్కలు నీ కోసం ఉన్నాయిలే!' 
అని అన్నారు. ఒక పళ్ళెంలో కోసిన ముక్కలుంచి అక్కడ ఉన్న 10,12 
మందికి పంచమన్నారు. పంచడం అయింతర్వాత అందరికీ ఇచ్చావా? అని 
ప్రశ్నించారు. నేను తలూపాను. “అదిగో ఆ స్తంభం దగ్గర కూచున్న వ్యక్తికి 
ఇవ్వలేదు' అని అన్నారు భగవాన్‌. నేను వెంటనే వెళ్ళి అడిగి ఇచ్చాను. 
భగవాన్‌ పరిశీలనాశక్తికి నా కాళశ్చర్యం వేసింది. 


మర్నాడు భగవాన్‌ కూరలు తరుగుతుంటే నేను ఆయన ఎదురుగా 
చతికిల పడి ఉన్నాను. చిన్నస్వామి (నిరంజనా నందస్వామి అప్పటి 
సర్వాధికారి) ఊలళ్ళోంచి ఓ బుట్ట తలమోద పెట్టుకొని రావడం భగవాన్‌ 
గమనించారు. 'ఏమిటది' అని నేను అడిగాను. కుక్కలతో రాత్రి పందులు 
పోట్లాడాయి అందులో ఒకదానికి బాగా దెబ్బలు తగిలాయి. అందుకని 
చికిత్సకోసం అసుపత్రికి తీసికెళ్ళి తెస్తున్నాడు” అని జవాబిచ్చారు భగవాన్‌. 


కమల, కరుపన్‌, జాకీ అనే మూడు కుక్కలుండేవి. నేను అక్కడ 
ఉండే శంఖం తీసుకొని విసరడంతో, అవి అరవడం, మొదలుపెట్టాయి. 
భగవాన్‌ నన్ను వద్దని నివారించి, జంతువుల పట్ల ఉండే (ప్రేమను 
ప్రదర్శించారు. 


మరో మరుపురాని సంఘటన ఏమంటే భగవాన్‌ చిన్నపిల్ల వాడిలా 
కధలను వినడం. ఒకనాడు అన్నంతిన్న తరవాత “నువ్వు బాగా చదివినట్టు 
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న్నావుగా! ఒక కథ చెప్పు!' అని అడిగారు భగవాన్‌. నేను చాలా సీరియస్‌గా 
కధచెప్పడం మొదలు పెట్టాను. “ఒక రాజుండేవాడు. ఆరాజుకు ముగ్గురు 
కొడుకులు. ఆయనకో తోట ఉండేది. అందులో ఒక చెట్టుకు బంగారు 
పండు కాసేది. అయితే రాత్రికల్లా ఎవరో దాన్ని మాయం చేసేవారు. రాజు 
తన ముగ్గురి కొడుకులను దొంగను పట్టుకోవడానికి నియోగించాడు. ఇద్దరు 
కొడుకులు పెద్దవాళ్ళు. కానీ దొంగను పట్టుకోలేకపోయారు. మూడో కొడుకు 
మంచితనం, అమాయకత్వంతో ఒక ముసలామె, కుక్కల సహాయంతో 
దొంగను పట్టుకొని బంగారు పండును రాజుకు అందించాడు.' ఈ కథను 
భగవాన్‌ పసిపిల్లవాడిలా శ్రద్ధగా విన్నారు. ఎంతో తెలివైన జ్ఞాని మాత్రమే 
అలా పిల్లవాడిగా మారిపోగలడు. 


మరో అనుభవం 1943 సంవత్సరానికి సంబంధించింది. నేను నా 
భార్య, ఎడాదిన్నర విమలతో ఆశ్రమానికి వెళ్ళాను. స్కందా శ్రమం 
చూడాలని ఉంటే భగవాన్‌ అనుమతితో వెళ్ళాను. విశ్వన్నతో ఆ దిశగా 
సాగిపోతున్నాం. వందగజాలు వెళ్ళామో లేదో వెనకే భగవాన్‌ పంపిన నౌకరు 
రొప్పుతూ వచ్చాడు. పిల్లలాకలితో ఏడిస్తే ఏం చేస్తారు? వెళ్ళి ఈ పళ్ళిచ్చిరా! 
అని అన్నార్ట భగవాన్‌. అందుకే వచ్చాను' అని పళ్ళు అందించిపోయారు. 
భక్తులంటే ఎంతటి (ప్రేమో భగవాన్‌కి. ఆరోజు ఆయనలో మాతృస్వరూపాన్ని 
చూశాను. 


భగవాన్‌ని ఆఖరు దర్శనం చేసుకోవడం మరో మరపు రాని ఘటన. 
నేను మా అధికారితోకలిసి దేశ పర్యటనలో ఉండగా ఒకనాడు ఉత్తరం 
వచ్చింది. “జాప్యం చేయకు ఒకసారి అరుణాచలం వచ్చిపో! అని నేను 
వెంటనే ఆశ్రమానికి వెళ్ళాను. విశ్వన్న నన్ను చూసి పెద్ద క్యూలో దూర్చాడు. 
చివరికి నా వంతు వచ్చింది. భగవాన్‌ దయాపూరిత చూపులు చూస్తూనే 
నిలబడి పోయాను. విశ్వన్న ఆయన చెవిదగ్గర శివన్న శివన్న అని గొణిగాడు. 
ఆ (ప్రేమ శిఖరం నన్ను గుర్తించినట్లు తలాడించింది. ఆ ఒక్క సైగ చాలు 
నా జన్మధన్యం కావడానికి. నన్ను గుర్తించారు! కాపాడారు. అంతే 
నాక్కావల్సింది. 


————- 
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నలభై అనుబంధ శ్లోకాల్లోని మొదటి అయిదు శ్లోకాలలో భగవాన్‌ 
సత్సంగ ప్రాముఖ్యం, సాధువులతో సహవాసం గురించి వివరించారు. 
ముఖ్యంగా మూడో శ్లోకం అతి సుందరంగా ఉంది. “'సాధువులతో 
సహవాసం చేస్తే వేరే క్రమశిక్షణ ఎందుకు? మలయమారుతం వీస్తుంటే 
పంకా అవసరం ఉంటుందా అని ఆ శ్లోక సారాంశం. 


భగవాన్‌ పాత భక్తులందరూ కృపను పొందిన వాళ్ళే. వాళ్ళమాటలు 
తేనెలమూటలు. వారి సహవాసం లభిస్తే వంద పుస్తకాలు చదివినట్టు. 
పుస్తకాలు చదువుతుంటే మన బుర్ర ఉపయోగించాలి. కాని భక్తుల 
అనుభవాలు అట్లాకాకుండా హృదయంలో ముద్రవేసి పారలౌకిక తీరాలకు 
తీసుకుపోతాయి. 


పాత భక్తుల్లో శ్రీఎన్‌.బలరామరెడ్డికి ప్రత్యేకస్థానముండేది. ఆయన 
హైదరాబాదులో ఉన్నప్పుడు భగవాన్‌ అనుభవాలు నెలరోజుల పాటు 
చెప్పారని రమణ కేంద్రానికి చెందిన ౩. సుబ్రహ్మణ్యన్‌ తెలిపారు. ఆయన 
ఉన్న గదే ఆశ్రమంగా మారి రమణ కిరణ పరంపరతో నిండిపోయింది. 
కొత్త భక్తులు ఈ పాతభక్తులనుంచి స్ఫూర్తిపొంది విషయాలు నేర్చుకోవడం 
పరిపాటి అయింది. 


నాకూ శ్రీబలరామరెడ్డిగారితో సాంగత్యం లభించిన క్షణాలు న్నాయి. 
ఆయన భగవాన్‌ స్మృతులను ఈ విధంగా వివరించారు : 


“భగవాన్‌ ఎవరితో తాత్త్విక చర్చలు వాదాలు పెట్టుకొనేవారు కాదు. 
వచ్చేవారు నిజాయితీతో ప్రశ్నిస్తే సమాధానమిచ్చి, వారికి అర్థమయ్యేలా 
వివరించే వారు. కేవలం వాదలనకే పరిమితమైతే, మధ్యలో మాటలు 
తుంచేసేవారు. ఒకసారి పండితుడైన సన్యాసి భగవాన్‌ వద్దకు వచ్చి 
ఇంగ్లీషులో వాదం వేసుకున్నారు. మొదట్లో భగవాన్‌ ఓపిగ్గా సమాధానా 
లిచ్చినా కోద్దిసేపట్లోనే తన ఆధిక్యత నిరూపించుకోవటమే ప్రయత్నమని 
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గ్రహించి “సరే! నేనో సర్టిఫికేట్‌ రాసి ఇస్తాను. నన్ను వాదంలో ఓడించానని 
దాంతో తృప్తిపడతావా?' అని అడిగారు. ఎవరితో వాదన వేసుకొనేవారు 
కాదు, నిరూపించే వాదనలు చేసేవారు కాదు. తను చెప్పేవి, తన వాదన 
వేరే వారి మోద రుద్దేవారు కాదు. ప్రజలను వారి వారి నమ్మకాలకు 
వదిలేవారు. 


మా సంభాషణ భగవాన్‌ సంస్కృత రచనలమోదికి మళ్ళింది. 
భగవాన్‌తో దైనందినం (డేబై డే విత్‌ భగవాన్‌) 20-1-46న భగవాన్‌ రాసిన 
“'దేహంమృణ్మయ” అన్న శ్లోకంలో “అభావా'న్ని “అపేతం'గా కావ్యకంఠ 
గణపతిముని దిద్దారని రాసి ఉంది. వ్యాకరణపరమైన కారణాలవల్ల 
కావ్యకంఠులవారు దిద్ది ఉండాలి. అభావం అంటే “ఉనికిలేని” అని అర్థం. 
“అపేతి అంటే లేకుండా అని అర్ధం. రెండూ అర్ధం దృష్ట్యా ఒకటే అని 
బలరామరెడ్డి గారంటే మురుగనార్‌ ఈ వాదన ఒప్పుకోలేదు. “భగవాన్‌ 
పదాలను దిద్దడానికి నాయనెవరు మధ్య?' అని ప్రశ్నించారు. సంస్కృతాన్ని 
మధించిన గణపతిముని ఈ స్థానంలో తప్పనిసరిగా సవరణ ఉండాలని 
బావించి ఉంటారు. మనకు నంన్కృతం తెలియదుగా ఎలా 
నిర్ణయించగలం? పైగా భగవానే ఈ సర్దుబాటును ఒప్పుకున్నారు కూడా. 
గణపతిముని పాండిత్యం పట్ల గౌరవం కూడా ఉంది, అని అన్నారు 
రెడ్డిగారు. 


భగవాన్‌ రాసిన సంస్కృత రచనల మోద శ్రీరెడ్డిగారు లేవనెత్తిన ప్రశ్నల 
పరంపర వివరాలు భగవాన్‌తో దైనందినం (20-1-46)లో చూడవచ్చని 
వివరించారు. 


(శ్రీ అరుణాచల స్వరూప సంధానంలో ఇలా ఉంది - భగవాన్‌ 
ఉపదేశసారం, ముక్తక త్రయం, అరుణాచల పంచరత్నం” అన్న మూడింటిని 
రచించారు. సూరినాగమ్మ రచించిన సూరినాగమ్మ లేఖలలో (27-7-48) 
పార్తన్‌ తేరినాలో అన్న తమిళ శ్లోకాన్ని సంస్కృత శ్లోకాన్ని అనుసరించి 
రాశాడని అంది. భగవద్గీతాసారంలో దాని తాత్పర్యం ఇది : 


'దయాన్వరూవుడైన (శ్రీకృష్ణుడు) పార్గని (అర్జునుని) రథం 
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అధిరోహించి తన కోమలమైన పదాలతో సంరక్షిస్తాడు.' శ్రీరమణ రచనావళి 
(తెలుగు)లో 37 పేజీలో సంస్కృత శ్లోకం” తెలుగులో ముద్రించారు. 
'రమణ స్మృతులు' గ్రంథంలో ఆచార్య జి.వి.సుబ్బ రామయ్య గారు 
సంస్కృత శ్లోకాన్ని తమిళంలో జగదీశ్వరశాస్తి రాశాడని అంటారు. కాబట్టి 
సంస్కృత శ్లోకం భగవాన్‌ రాశారా, జగదీశ్వరశాస్త్రి రాశారా? అన్న సందేహం 
కలుగుతూనే ఉంది. 


రెడ్డిగారు ఆళ్లోకాన్ని గుర్తుతెచ్చుకోలేక పోయారు. కాని దాన్ని 
చూసినప్పుడు ఆ శైలి భగవాన్‌దేనని, జగదీశ్వర శాస్త్రిది కాదని అన్నారు. 
జగదీశ్వరశాస్త్రిని నిస్సందేహంగా మంచి కవి పండితుడే కాని భగవాన్‌ 
మటుకు సంస్కృతాన్ని సంప్రదాయంగా చదవక పోయినా పవిత్ర స్ఫూర్తితో 
నేర్చుకున్న మహానీయుడు. శ్లోకం శైలి గమనిస్తే పాండిత్యం కన్నా స్ఫూర్తి 
కనిపిస్తుంది. కాబట్టి ఇది నిశ్చయంగా భగవాన్‌ రాసిందే. అని అన్నారు 
రెడ్డిగారు. 


ఉవదేళ సారంలోని ముప్పైళేకాలు కాక అరుణాచల 
పంచరత్నాలలోని అయిదు శ్లోకాలు ముక్తక త్రయంలోని మూడు శ్లోకాలు 
(ఒకటి ఇక్కడే పేర్కొన్నాం) భగవాన్‌ రాసినవే. బహుశా ఇంకేమో 
రాయలేదేమో. ఎప్పుడయినా తమిళ శ్లోకాన్ని సంస్కృతం లో అనువదించ 
మని భగవాన్‌ని కోరితే (కావ్యకంఠగణ పతిముని వెళ్ళిపోయింతర్వాత) 
“ఏం చేయాలి? నాయన (గణపతి) లేరుగా ఇక్కడ?" అనేవారు. అంతకు 
ముందయితే తాను ఏంరాసినా గణపతిమునికి చూపించి అంగీకారం 
పొందేవారు. భగవాన్‌ సంస్కృతం సంప్రదాయంగా అభ్యసించకపోయినా 
స్వయం స్ఫూర్తితోనే రచించారు. కాబట్టి తాను రాస్తున్నది సరిగ్గా ఉందా 
లేదా అన్న అంశాన్ని, వ్యాకరణం, పాండిత్యం, కవిత్వం మేళవించిన 
గణవతిమునితో అడిగి నిర్ణయించుకొనేవారు. ఆవిధంగా రచనకు 
నంవూర్ణత్వం చేకూర్చేవారు. 


అట్లానే తెలుగులోరాసినప్పుడు కూడా ఈ సూత్రాన్ని పాటించేవారు. 
తెలుగు తెలిసిన భక్తులకు చూపించేవారు. భాగవతంలోని శ్లోకం (11-13-36) 
అనువదించినప్పుడు నాకు చూపించి ఏమైనా మార్చు చేయాలా అని 


మరబిపోలేని మధుర క్షణాలు 58 


అడిగారు. 'నేను మీకేం సలహాలివ్వగలను?' అని అన్నాను. ఇదేవిషయం 
దైనందినం (22-1-46)లో రాశారుకూడా. భగవాన్‌ అనపేక్ష అనితరసాధ్యం. 


'హృదయకుహరమధ్యే'..అన్న శ్లోకంలో 'శ్రీరమణగీత లో కావ్యకంఠ 
గణపతి ముని మూడు మార్గాలను చెప్పారు. కాని తెలుగులో రెండు 
మార్గాలనే చెప్పారు. ఆత్మశోధన, లీనం కావడం, శ్వాస నియంత్రణ లను 
గణపతి ముని పేర్కొంటే, భగవాన్‌ లీనం కావడాన్ని' ప్రత్యేక మార్గంగా 
అంగీకరించక మిగిలిన రెంటిలోనూ ఇమిడిఉందని భావించారు. 


సుబ్బరామయ్య ఈ శ్లోక ఆంగ్లానువాదంలో మూడు మార్గాలు 
పేర్కొన్నారు. దాన్ని భగవాన్‌ విని మాట్లాడలేదు. అంత మాత్రాన అంగీక 
రించారని కాదు. శ్రీరమణ లీల అయిదో ముద్రణ (భగవాన్‌ జీవిత చరిత్ర) 
వేస్తున్నప్పుడు నేను (రెడ్డిగారు) గమనించేవాడిని. అప్పుడు భగవాన్‌ ఎన్నో 
తప్పులు చూపించి సరిదిద్దారు. అంతకుముందు మరి నాలుగు ముద్రణ 
లలో ఇవి లేవా? అని ప్రశ్నించుకుంటే, భగవాన్‌ ఇవన్నీ 'మాయ' గా 
కొట్టిపారేశారని చెప్పాలి. ఆయన విషయాలలో తప్పొప్పులు పట్టించుకోలేదు." 
కొన్నిసార్లు దిద్దేవారు. కొన్నిసార్లు ఊరికే ఉండిపోయేవారు. దురనువాదాలను, 
విషయంలో ఉండే తప్పులను ఒక్కో సందర్భంలో ఎందుకు సరిచేసేవారో 
ఆయనకే తెలియాలి. 


గణపతిముని సంప్రదాయరచనలన్నీ చదివినవారు కనక మూడు 
మార్గాలను వివరించారు. ఆత్మశోధన-జ్ఞానమార్గం శ్వాసనియం౦త్రణ - 
యోగమార్గం, లీనం కావడం-భక్తిమార్గంగా భావించారు. అయితే ఆ 
రచనలు ప్రస్ఫుటంగా మూడు మార్గాలను పేర్కొలేదు. ఉదాహరణకు 
గమనిస్తే భగవద్గీతలో శ్రీకృషుడూ (అధ్యాయం3.5.3) కర్మజ్ఞాన యోగాలనే 
పేర్కొన్నాడు. 

కృష్ణుడు భక్తిమార్గాన్ని చెప్పడం మరిచాడని కొంతమంది పండితుల 
భావన. మరికొంతమంది జ్ఞాన, కర్మలకు మధ్య భక్తి ఉందని వాదిస్తారు. 


భగవాన్‌ని ఈ విషయమై ప్రశ్నిస్తే భక్తి లేకుండా ఈ రెండు యోగాలెక్కడివి? 
అని అన్నారు. పండితుల వాదనకీ, భగవాన్‌ జవాబుకీ మధ్య తేడా 
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గమనించండి. కర్మ, జ్ఞాన మార్గాలకు మధ్య భక్తి ఉన్నట్టయితే శ్రీ కృష్ణుడూ 
పేర్కొనేవాడు. రెంటినే వివరించాడంటే రెంటిలోనూ భక్తి ఉందన్నమాట. 
అట్లాగే “లీనం కావడం' కూడా. 'ఆత్మ శోధన'కూ 'శ్వాసనియంత్రణ'కూ 
లీనం కావడం తప్పనిసరి. 


భగవాన్‌ ఆచార్యుడు కాదు. తత్త్వవేత్త. ద్రష్ట. మేధాపరమైన చింతనతో 
కాక ప్రత్యక్ష అనుభవంతో మాట్లాడేవారు. తత్త్వవ్యవస్థ నియతితో కాక 
ప్రశ్నించేవారి అవసరం, శక్తి మేరకు సమాధానం ఇచ్చేవారు. ఆయన ఒక 
తత్త్వవిధానానికి కట్టుబడినవారని చెప్పలేం. 


'దైనందినం' (15-3-46) లోని అంశాన్ని గమనిస్తే ఈ విషయం 
_ తెలుస్తుంది. “అజాతవాదానికి' చెందిన వాడని భగవాన్‌ గురించి ఒక 
మిత్రుడు డా॥ మసాలవాలకీ రాశాడు. అయితే ఈ ఉత్తరం సంగతి తెలిసిన 
భగవాన్‌ తాను “అజాత'వాదాన్నేకాదు, తాత్విక వాదాలను అంగీకరించానని 
అన్నారు. 

సృష్టి, నాశం, బంధనం, స్వేచ్చ మొ॥ లేవని, ఉన్నదాకటే సత్యమని 
అజాతవాదం వివరిస్తుంది. ప్రపంచం ఉనికిని, దృశ్యమైన వాస్తవాన్ని 
నిరాకరిస్తుంది. అది అటుంచి ప్రత్యామ్నాయ సృష్టి లేదా దృష్టి సృష్టివాదం 
గమనించండి - “ద్రష్ట ఆధారంగా అన్నీ కనిపిస్తుంటాయి. ద్రష్టకు కనిపించేది 
తప్ప మిగిలింది లేదు. ఇందుకూ కలలు కనడం ఉదాహరణ, అనేది 
దృష్టి సృష్టివాదం. అయితే దీన్నీ కొంతమంది అంగీకరించక సృష్టివాదం 
ప్రతిపా దించారు. క్రమేపీ సృష్టిజరగడం దానికో వివరణాత్మక ప్రక్రియ 
ఉండడం ఈ వాద సారాంశం. అటువంటి వారు అటువంటి వివరణలతోనే 
తృప్తిపడతారు. 

వీటన్నింటినీ తాత్పర్యీకరిస్తూ భగవాన్‌ ఇలా అంటారు, 'నేర్చుకొనేవారి 
శక్తికొద్దీ లేవదీసిన వాదనలివి. పూర్ణత్వమనేది ఒక్కటే, అన్నింటినీ మించి 


ఉన్నది పూర్ణత్వం. అది ఒక్కటని తెల్సినా వచ్చేవారి శక్తికి అనుగుణంగా 
వేర్వేరు వాదనలను వివరించేవారు భగవాన్‌. 
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ఈ పారలౌకిక విషయాలను పక్కకు ఉంచి అరుదైన వృత్తాంతం 
వివరించమని రెడ్డిగారిని అడిగాను. వారీ విధంగా వివరించారు. 


డిసెంబర్‌ 48 మొదటి వారంలోకాబోలు కృష్ణపేమ్‌ హిమాలయాల 
నుంచి ఆంగ్లేయుడైనా వైష్ణవుడిగా ఆశ్రమానికి వచ్చి కొన్ని మరపురాని 
రోజులు గడిపి పాండిచ్చేరికి వెళ్ళిపోయాడు. ఆయన తిరిగి విల్లిపురం 
చేరుకొనేసరికి నేనూ అక్కడికి చేరుకొని ఇద్దరం కలిసి దక్షిణాదియాత్ర 
చేయాలని పథకం. అందుకు ఆనాడు మధ్యాహ్నం రైలుకు బయలుదేరాల్సి 
ఉంది. భగవాన్‌ అనుమతి కోసం ఎదరుచూస్తున్నాను. భోజనం అయి 
ప్రార్థన అయింది. ఆయన ఇలా అన్నారు. 'నాగర్‌కోయిల్‌నుంచి అడ్వకేట్‌ 
భక్తుడొాకాయన మాతృభూతేశ్వరస్వామి కుంభాభిషేకానికి మూడు రకాల 
రంగులుండే ఇసుకను పంపుతానన్నారు. ఇప్పటివరకూ పంపనేలేదు' అని 
అన్నారు. నన్ను తెమ్మని చెప్పకపోయినా భగవాన్‌ మనసులోమాట 
నాకర్థమయింది. ఆ ఆదేశం ద్వారా నా యాత్రకు అనుమతించారు. అంతటి 
దయ ఉండేది వారికి భక్తులమిద. మహానీయులు కార్యాన్ని అనుచరులకు 
అప్పగిస్తే అవి ఆశీర్వచనాలుగా భావించాలని అంటారు ఒక సంస్కృతకవి. 


కన్యాకుమారి చేరుకోగానే అక్కడినుంచి రంగులుండే ఇసుకను 
తీసుకు రావడం ఎంతకష్టమో తెలిసింది. ప్రభుత్వ నిషేధం, పోలీసు 
పహారాలో అక్రమంగా ఇసుక రవాణా చేయడం ఏమంత తేలికయిన 
పనికాదు. నాకేం తోచలేదు. ఏమయినా నేను మాత్రం ఇనుకలు 
తీసుకెళ్ళాల్సిందే. వేర్వేరు రంగుల ఇనుకను విడిగా పొట్లాలు కట్టి వాటిని 
బెడ్డింగ్‌లో ఉంచాను. స్టేషన్‌లో ప్లాట్‌ఫారం గేట్‌ దగ్గర రైల్వేఅధికారులతో 
కలిసి పోలీసులు పరీక్షించడం గమనిస్తూనే ఉన్నాను. మనసులో భగవాన్‌నే 
తలచుకుంటూ ఉన్నాను. . కూలీసామానుతో సహా వారిముందు నుంచి 
వెళ్ళిపోయాడు. నేనూ అతని వెంబడే వెళ్ళాను. ఆశ్చర్యం! పోలీసు పట్టించు 
కోనేలేదు. రైలు కదిలింతర్వాత ఇదంతా భగవాన్‌ నిర్వాకమే అని 
అనుకున్నాను. 


ఆశ్రమానికి చేరుకోగానే భగవాన్‌ దగ్గరకు వెళ్ళి మూడు రంగులున్న 
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పాకిట్లను అందించాను. వాటిని చూసి అంగీకారంగా తలూపారు. 
కొంతమంది భక్తులకు చూపించారు కూడా. కొన్ని రోజులకు అడ్వకేట్‌ 
భక్తుడు పంపిన పొట్టాలు వచ్చాయి. అయితే అవి ఒకదానికొకటి 
కలిసిపోయాయి. పండితులు అభిషేకానికి పనికిరావన్నారు. కుంభాభిషేకానికి 
అట్టేసమయం లేదు. 'బలరామరెడ్డి కనుక ఇసుకతేనట్లయితే ఈ అభిషేకం 
జరగటం కష్టమే అయ్యేదీ. జరిగేది కాదేమో” అని అన్నారు భగవాన్‌. 


నిజానికి ఆ ఇసుక సమయానికి తెచ్చిందెవరు? బలరామరెడ్డి ఒక 
సాకు మాత్రమే. 


ఆచార్య ఎన్‌.ఆర్‌.కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ ఆసక్తికరమైన సంఘటన 
వివరించారు. 


“వెంకట్రామన్‌ (భగవాన్‌) చిన్నతనంలో సుందరం అయ్యర్‌కి పక్కన 
ఉండే రెండిళ్ళవాళ్ళు పగటిపూట ఆడిస్తుండేవాళ్ళు. పశ్చిమాన ఇంట్లో ఉండే 
లక్ష్మి రమణ ఈడుదే. ఇద్దరూ కలిసి ఆడేవారు. తను తల్లి దగ్గర పాలు 
తాగేప్పుడు లక్ష్మినీ తాగమనేవారు. అయిదో ఏటి వరకూ ఆయన 
తల్లిపాలుతాగడం మానలేదు. 


తరవాత డా॥వి. రామకృష్ణ అయ్యర్‌కు జన్మనిచ్చిన లక్ష్మి భగవాన్‌కి 
పరమభక్తురాలైంది. సమాధికి ముందు అళగమ్మజబ్బుతో ఉండగా లక్ష్మి 
రెండు నెలలు నృందాశ్రమంలో ఉండి కూతురిలా సేవ చేసింది. లక్ష్మి 
అమ్మాళ్‌ను నేను కలిసినవ్వుడల్లా అళగమ్మ రమబణుడిని కడుపులో 
మోసినప్పుడు పడ్డబాధను చెబుతూండేది. ఎక్కువకాలం తల్లిపాలుతాగడం 
వల్ల రమణుడిస్థితి అలా ఉందని చెబుతుండేది. 


mn 


శ్రీమతి రోడా మాక్లెవర్‌ భగవాన్‌ పట్ల శ్రద్ధ ఉన్నవ్యక్తి ఆమె భగవాన్‌తో 
కలిగిన తొలి అనుభవాన్నీవిధంగా వివరించింది. 


“1940 శ్రీమతి తలెయార్‌ ఖాన్‌ దగ్గర భగవాన్‌ గురించి విన్నాను. 
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బొంబాయిలో ఉండగొ ఆమె నాకు పుస్తకాలు ఫోటోలు ఇచ్చింది. మహర్షి 
మహనీయుడని చెప్పింది. పున్తకొల సంగతి ఏమోకానీ ఫోటోచూసి 
ముగ్గురాలినయ్యాను. ఆయన్ను చూడాలని కోరిక కలిగింది. ఆ తపనకు 
కారణం తెలియదు. బొంబాయిలో ఆర్థికంగా, సాంఘికంగా నా స్థితి 
బాగున్నా ఎదో తీరని వెలితి, అసంతృప్తి బాధిస్తుండేది. అక్కడినుంచి 
వెళ్ళాలని ఏదో చేయాలని ఉండేది. 


1942లో ఆశ్రమానికి వచ్చాను. ఆనాడు భగవాన్‌ కొండపైకి వెళ్ళారు. 
నేను దోవలో ఆయనకోసం ఎదురుచూస్తూనే ఉన్నాను. ఆయన రావడం 
గమనించలేదు. అకస్మాత్తుగా నాకళ్ళముందో వెలుగు - అదీ ఉదయించే 
సూర్యకాంతి నా ముందు నిలిచింది. తలెత్తి చూస్తే నా ముందు భగవాన్‌. 
ఆయన నన్నుచూసి తలాడించి నవ్వారు. ఆ క్షణంలో జీవితంలో అంతకు 
మునుపు పొందని అనుభూతి పొందాను. సూర్యరూపం ఏమిటో కాదు. 
ఆయనే జ్ఞానజ్యోతిలా కనిపించారు నాకు.” 


త 


శ్రీ అరుణాచల మహాత్మ్యం గురించి అనేక సందేహాలని ప్రభుత్వ 
ప్లీడర్‌గా ఉన్న శ్రీ దేవరాజ మొదలియార్‌ రమణమహర్షి రచనల 
సంకలనం'లో లేవనెత్తారు. కొండకు మూడు యోజనాల దూరంలో ఉన్నా 
నా పట్ల దీక్ష ఉన్నాలేక పోయినా సకల దోషాలు ప్రక్షాళనం అవుతాయి. 
అన్న శ్లోకం పట్ల అభ్యంతరం లేవనెత్తారు. అందుకు భగవాన్‌ “చూడు 
మొదలియార్‌! ఇది సుప్రీంకోర్టు తీర్పు. మనం అంగీకరించి అమలు 
చేయాల్సిందే' అని అన్నారు. శివుడిని నుప్రీంకోర్టుతో పోల్చి లాయర్ని 
సంతృప్తిపరిచారు. 


ఒక భక్తుడు 'భగవాన్‌ నా బుద్ధి అనిశ్చితంగా ఉంటోంది. నియంత్రణ 
చేద్దామన్నా నేను ఓడిపోతున్నాను. మోరే దాన్ని నియంత్రించాలి. అని 
వాపోయాడు. భగవాన్‌ సమాధానమివ్వలేదు. ఆ భక్తుడు వెళ్ళిపోయాడు. 
తరవాత భగవాన్‌ అక్కడ ఉన్నవారితో ఇలా అన్నారు. “ఏదీ చెప్పండి! 


౮63 కృపా రమణుడు 


బుద్ధిగురించి ఈ మాటలేమిటి. ఎక్కడుంది? ఎలా ఉంటుంది? నల్లగానా, 
తెల్లగొనా మీసాలుంటాయా? జుట్టుం టుందా? నిజమేమిటంటే బుద్ది 
అనేదే లేదు. ఏది ఉందో అదే ఉంది' అని నవ్వారు. 


పాం 


1 నలభై ల్లోకాలకుండే అనుబంధళ్లోకం 10 గమనించండి. మొదటి 
రెండు పంక్తుల్లో 'దేహం నేనుకాదు' అన్నదానికి రెండు కారణాలు 
చెబుతారు... (1) దేహం న్పృవాలేనిది, దానికి 'నేను' భావన లేదు. 
(2) మనం నిద్రలోనూ ఉంటాం. శరీరం ఉండదు. 'ఆభావ ' వదాన్ని 
మార్చి 'అపేత'గా మార్చడం వల్ల కావ్యకంతముని శరీరం లేని" 
నుంచి 'రీర అవ్యక్త" స్థితికి మార్చారు. 

2. పార్హన్‌ తేరినల్‌ వార్తెయాలవన్‌ 

ఆర్తి పోక్కరున్‌ మూర్తి కార్తవే 

3, పార్ధసారథి రూపేణ శ్రావయిత్వా చభాంగిరం 

పార్ధస్వార్తీ హారోదేవః కృపామూర్తీర్సపాతునః 


4. మళయాళంలో అచ్చయిన భగవాన్‌ జీవితచరిత్రను పోల్చండి. 
'మవుంటెన్‌పాల్‌ జనవరి 1982 పే.5 లో అచృ్చయిందిది. 


5. నృష్టిగురించి వేర్వేరు నిద్ధాంతాలకు ఇటువంటి వివరణే భగవాన్‌ 
'విచార నంగ్రవాం' (ఆత్మ విచారం) నమాధానంగా చెప్పారు. 10వ 
అధ్యాయానికి నమాధానం వంభాషణలు - పే. 348-9, 354, 
373-4, 612-13. 


——౭౭ాఈ—— 
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పవిత్రులలో పవిత్ర రమణుడు 


శ్రీ కుంజుస్వామి భగవాన్‌లో ఉండే ప్రియమైన గుణాల గురించి 
ఎంతో ఆనందంగా వివరిచేవారు. వారు వివరించే విధానం ఎంతో సరళంగా 
సహజంగా ఉండేది. 


“భగవాన్‌లో సమత్వభావం అధికం. తనను తప్ప దేన్నీ, ఎవరినీ 
చూసేవారుకాదు. అన్నింటినీ తనతో సమంగా గుర్తించేవారు. అందుకే 
భక్తులు భగవాన్‌ని ఇలా ప్రార్థించేవారు. “భగవాన్‌ మోరు సిద్ధిపాందిన 
మునులు మేం అమాయకులం, సిద్ధి పొందలేదు.” అని అంటే వెంటనే 
భగవాన్‌ “ఎది అమాయకత్వం? ఎవరు సిద్ధిపొందినవారు' అని ప్రశ్నించే 
వారు. ఆయన కెవరూ పరాయికారు. పారమార్థికచింతనలో శ్రేణులనూ 
ఒప్పుకునేవారు కాదు. భగవాన్‌ ఎప్పుడూ మనలో “ఏ తేడా' ను చూడలేదు. 
“చూసిందల్లా' మన దీనస్థితి, ఒక్కసారి కోరితే తక్షణసిద్ధిని ప్రాప్తింప చేసేవారే. 


“ఆత్మవిచారానికి భగవాన్‌ అధిక ప్రాముఖ్యం ఇచ్చారని ప్రతి ఒక్కరికీ 
తెలుసు. ఆత్మసాక్షాత్కారం చాలా తేలిక. అన్ని మార్గాల కన్నా సులువైన 
మార్గం” అని అన్నారు భగవాన్‌. అయినప్పటికీ తన భక్తుల్లో ఏ ఒక్కరినీ 
ఆ మార్గం అనుసరించమని కోరలేదు. ఆయన “ఆత్మగౌరవం” పాటించమని 
అంటే భక్తులు గుడ్డిగా పాటించేవారు. ఎన్నో సంవత్సరాల సాన్నిహిత్యం 
ఉన్న యోగి రామయ్య హఠ యోగం ఆచరించేవారు, భగవాన్‌ ఆయనకు 
కావలసిన వనతులు వరిమితావోరం అందేలాగా గమనించేవారు. 
పల్లాకొత్తులో ఆయనను గుహలోపల దర్శించేవారు. ఆ యోగి భగవాన్‌ 
వెంటతిరిగేవారు. యోగి స్వేచ్చగా తన మార్గంతానే ఎన్నుకున్నారు. 
ప్రాణాయామం లేదా హఠయోగం స్థానే ఆత్మవిచారం చేయమని భగవాన్‌ 
బలవంతపెట్టిన దాఖాలాలు లేవు, 


మొదలియార్‌ పాటి కొడుకు తంబీరన్‌ స్వామి వీరైవుడు. తోటలో 
పూలను మధ్యాహ్నం కోసి పల్లాకొత్తుదగ్గర పూలతో లింగంచేసి పూలతో 


65 వవితులలో వవిత రమణుడు 


పూజించేవారు. రోజూ భగవాన్‌ ఇదంతొ గమనించేవారు. తంబీరన్‌ స్వామి 
చాలా బక్కగా ఉండేవారు. ఆయన పూజ ముగించి వంటచేసి నైవేద్యం 
పెట్టేసరికి సాయంత్రం అయ్యేది. 'పాపం' దేవుడు నైవేద్యం కోసం చాలాసేపు 
ఓపికపట్టాలి. పూజ ముగియాలిగా మరి! అని భగవాన్‌ చమత్కరించారు. 
కానీ ఈ విధంగా ఎందుకు సమయం వృథా చేస్తావు? ఇదంతా "ఆత్మ 
విచారం' ద్వారా సాధించవచ్చు. అని మాత్రం చెప్పలేదు. ఆమాట కొస్తే 
తన అనూయాయులకు కూడా ఏనాడూ ధ్యానం చేస్తున్నారా? ఆత్మవిచారం 
చేస్తున్నారా? అన్న విషయం పట్టించుకోలేదు. ఆయన బోధ ఆత్యున్నతం. 
దొన్ని పాటించడం, మానడం మనకే వదిలేశారు. ఎంతటి సమత్వం! 
కోరుకునే వారి జీవితాలలోనూ తాము జోక్యం చేసుకొనే వారు కాదు. 
ఎన్నోఎళ్ళు భగవాన్‌నే సేవించిన అనంతరం నేను వల్లాకొత్తులో స్థిరపడ 
దామనుకొని ఆ నిర్ణయం వారి చెవిన వేస్తే, వారు చాలా యాదృచ్చికంగా 
వింటూ ఉండిపోయారు తప్ప, ఏమాత్రం ఎటువంటి ప్రతినృందన 
కనబరచలేదు. అదేమైనా ఉదాసీనతనా? అంతకుమించింది! 20ఏళ్ళ 
అనంతరం కూడా ఆయన దగ్గరకు ఎవరొచ్చినా ఏం చేయాలో చెప్పగలిగిన 
తత్త్వమది. 


“పూర్తి ఉదాసీనత్వం. దేన్ని గురించి పట్టించుకోకపోవడం భగవాన్‌ 
ప్రత్యేకతలు. నాయనగారిని ఎక్కువగా గౌరవించే భగవాన్‌ ఆయన ఏదో 
పని నందర్భంగా సిర్శి వెళ్ళి అరుణాచలం తిరిగి రానప్పుడు కూడా 
ఆయనను ఆపి నువ్వెందుకు వెళ్ళడం? ఇక్కడే ఉండొచ్చుకదా! అని కూడా 
అనలేదు. మరో భక్తుడైన మురుగవార్‌ ఆశ్రమంలో వందలాది మంది 
భోజనం చేస్తుండగా కూడా భిక్షకు వెళ్ళేవారు. ఈ కష్టాలన్నీ ఎందుకు? 
ఇక్కడే వీరందరితో కలిసి భోజనం చేయొచ్చుగా? అని మాట మాత్రం 
కూడా భగవాన్‌ అనలేదు. 


ఆశ్రమం తొలిరోజులనుంచీ దండపాణిస్వామి ముఖ్య సభ్యుడే. కొన్ని 
కారణాల వల్ల ఆయనను ఆశ్రమంనుంచి వెళ్ళిపామ్మవ్నారు. ఆయన 
అంగీకరించలేదు. పట్నంనుంచి వచ్చిన కొంతమంది శాంతియుతంగా 
వెళ్ళిపొమ్మని చెప్పారు. ఇదంతా భగవాన్‌ ముందే జరిగివా ఏం పలకలేదు. 
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మర్ష్నాడుదయం తాను వెళుతున్నానని చెప్పినా ఆయన ఏం హావభావాలు 
కనబరచలేదు. అంతకుముందు దండపాణికి ఎక్కువ భోజనం కావాలి 
ఎక్కవగా పెట్టండని బలవంతం చేసీందీ భగవానే మరి! ఒకసారి భగవాన్‌ 
తమ్ముడైన నిరంజనానందస్వామి కొంతమంది దుండగులు ఎత్తుకొని 
చంపేస్తాం అని ఆయనముందే బెదిరించారు. ఆయన కదలలేదు. 
తలతిప్పికూడా చూడలేదు. సాయంత్రం నిరంజనానంద తిరిగివచ్చినా 
భగవాన్‌ ముందే కూర్చున్నా వచ్చిన సంగతినీ పట్టించుకోలేదు. (భగవాన్‌ 
కృపవల్లే ఆయన ఆ గండం నుంచి బయటపడ్డారనుకోండి. అది వేరే 
సంగతి) 


ఎ  —__ 


శ్రీమురుగనార్‌ మోద రాసిన వ్యాసం మవుంటెన్‌పాత్‌ జనవరి84 
సంచికలో అచ్చయింది. తమిళ గ్రంథమైన .'సన్నిధి మొరై'లో విశ్వనాథస్వామి 
“అహత్తామరై' రచించాడని ఉంది. కాని అది నిజంకాదని 'ఆహత్తామరై' 
భగవాన్‌ రాశారన్న అంశాన్ని చెప్పానని శ్రీకుంజుస్వామి సంబరపడ్డారు'. 
(అందులో ఉన్న శ్లోకం తాత్పర్యం ఇది: అరుణాచలరమణ హృదయ 
కమలంలో స్మితంతో స్థిరంగా నన్నుచూస్తూ అల్పత్వం నశింపచేసి ఆత్మను 
వేరుచేయి. ఈ కవనం ముహవాపురి మురుగన్‌ దయే. తిరు వాచకాన్ని 
మించిన నన్నిధిమురై ప్రపంచ ప్రజలకు రక్షక మంత్రం) భగవాన్‌ 
ఇతరులకోరిక మేరకు రచనలు చేసి కృతికర్తగా వారికే పేరిచ్చిన సందర్భాలు 
శ్రీ కుంజుస్వామి గుర్తుకు తెచ్చుకున్నారు. ఒకసారి భగవాన్‌ 'విచారసాగరాన్ని' 
'విచారమణి మాలగా రచిస్తే అక్కడే ఉన్న తిరువణ్ఞామలైకి చెందిన 
అరుణాచలమొదలియార్‌ తనే రచయితగా అచ్చేస్తామంటే భగవాన్‌ 
ఏమాత్రం అభ్యంతరం చెప్పలేదు. అది అలాగే అతనిపేర అచ్చయింది. 
దాని ఆంగ్లానువాదం చేసిన మునగాల వెంకట్రామయ్య (నంఖావణలు 
సంకలనకర్త) ఈ విషయాలను వెలుగులోకి తెచ్చారు. 


శ్రీ కుంజుస్వామి మరో ఆసక్తికరమైన సంఘటన ఇలా వివరించారు: 
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“విరూపాక్ష గుహలో భగవాన్‌ సందర్శనం చేసుకున్న వారెందరో 
ఉన్నారు. అందులో విద్వాన్‌ రామచంద్రఅయ్యర్‌ ఒకరు. ఆయన భగవాన్‌ని 
స్తుతిస్తూ ఎన్నో శ్లోకాలు రాశారు. అక్కడే ఉన్న పెరుమాళ్‌ స్వామి తనేమో 
రాయడం లేదని విచారించేవారు. ఈ విషయం తెలిసిన భగవాన్‌ తనే 
ఆయన పేరుతో ఈ విధంగా రాశారు. 


అంజలెన అడియర్కురై అగట్రతిరుచ్చిళియిల్‌ 
అళగనైసుందరనరుళ అవని గనిల్‌ వందె 

_ తంజనెన తాడుంఅవర్‌ తన్వినై శూర్పడిందు 
తన్రైదైత్తయ్‌ అందరుళాళ్‌ పన్నీరురైతాంగి 


వింజుమన:ః కంజమయిల్‌ మాదమరుందు 
విడియాగుంవేలోర్పి విళయాడ జ్ఞానపురిల్‌ 
అంజుడిక్కి ఆర్ముగమాన పెరుమానాం 
అరుణమలై రమణన్‌ ఎన అమరుం పెరుమాళై 


ఆర్ముగా! మానవరూపంలో తల్లిఅళగు, తండ నుందరానికి 
తిరుచ్చుళిలో జన్మించి భక్తుల భయాందోళనలను తొలగించావు. అందుకు 
12 చేతులలో 12 రచనలందించావు- (అయిదు శ్లోకాలు, ఉపదేశ 
ఉండియర్‌, ఉల్లదు నార్చదు, అనుబంధం, ఏకాత్మ పంచకం, అప్పడం 
పాట, ఆత్మవిద్య కీర్తనం, నేనెవరు?) కర్మ పరిపాకానికి పాదాల శరణు 
నొనగావు. మనఃకమలానికి చిహ్నమైన మయూర వావానం ఎక్కి 
జ్ఞానశూలాన్ని విసురుతూ భువిలో అరుణాచలరమణుడయ్యానవు. 


భగవాన్‌కి మరాఠి అధిపతులెందరో తెలుసు. కోవిలూర్‌ మఠంలో 
ప్రసిద్ధ వండితులుండేవారు. అక్కడ ఉన్న శ్రీ వీరసుబ్బయ్యస్వామి మంచి 
పండితుడు. తమిళంలో ప్రామాణిక పారమార్థిక రచనలు రచించారు. 
భగవాన్‌ని తపస్విగా మన్నించేవారు. అప్పట్లో “ఉల్లదునార్చదు' రచించే 
సమయం. మొదటి మంగళళ్లోకంలో 'ఉల్ల' అనే ధాతువుతోచేసిన 
చమత్కారం చూసి శ్రీస్వామి ఈ విధంగా విస్మయపడ్డారు : 'వెంబా ఛందస్సే 
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కష్టమైంది. చాలా తక్కువ మంది కవులు ఈ ఛందస్సు రాస్తారు. 
అటువంటిది భగవాన్‌ 40 శ్లోకాలు రాయటమేకాక క్లిష్టమైన వేదాంతాన్ని 
విప్పి చెప్పారు. ఈనాటివరకూ ఆయన తపస్విగానే నాకు తెలుసు. ఇప్పుడు 
ఆయనలో ఉండే కవితాత్మ నాకవగతమైంది.' 


శంకరాచార్యుల “ఆత్మబోధ'ను తమిళంలో వెంబాలో అనువదించ 
డమే భగవాన్‌ చివరి రచన. బలహీనపడిన కళ్ళతో రాత్రంతా తదేకదీక్షతో 
కొవ్వాత్తి వెలుగులో కూచోని ఎలా రాసేవారో టి.రామచంద్ర అయ్యర్‌ 
వివరించారు. అసలీ అనువాదం ఏ విధంగా ప్రారంభమయ్యిందో శ్రీ 
కుంజుస్వామి ఆసక్తికరంగా ఈ విధంగా వివరించారు. 


“కొంతకాలం వెనక (1920కి ముందేకాబోలు) భగవాన్‌ని స్కందాశ్రమం 
లో కలిశాను. ఆయన శిష్యగణంతో స్కందాశ్రమానికి పైనుండే ఏడు 
నీటిపాయల దగ్గర గడుపుదామనుకొని గిన్నెలు, వంట సరుకులు మొ॥ 
వాటితో పైకి చేరుకున్నారు. పైన కొండకొన వరకూ ఎక్కి తిరిగి ఏడు 
నీటిపాయలను చేరుకొని సామాన్లలో తీరాచూస్తే అగ్గిపెట్టె లేదు. ఆ క్షణాన 
ఆత్మబోధలోని శ్లోకం చదివారు భగవాన్‌ (దానితాత్సర్యం ఈ విధంగా 
ఉంటుంది) “అన్ని మార్గాలూ విముక్తిని కోరడానికే ఉంటే వాటిలో (అన్ని 
లక్ష్యాలను సాధించడానికి అవనరం అయిన) జ్ఞానం ప్రత్యక్షమార్గం. 
నిప్పులేకుండా వంటెలా చెయ్యలేమో, జ్ఞానం లేకుండా ముక్తిసాధించలేం.? 


కొన్నేళ్ళ అనంతరం భగవాన్‌ చివరిగా జబ్బు పడటానికి ముందు 
న్యాయాధికారి, సంస్కృత పండితుడు, తమిళ కవి అయిన మిన్నా నూరుద్దీన్‌ 
అశ్రమానికి ఆచార్య కె.స్వామినాథన్‌తో సహా వచ్చారు. “ఆత్మబోధ'ను 
తమిళంలో అనువాదం చేసిన ప్రతులను భగవాన్‌కి ఇచ్చారు. వెంటనే 
భగవాన్‌ తన పాత 'వెంబా'ను వినిపించారు. మిగిలిన శోకాలనూ 
'వెంబా'లోకి మార్చి రచించారు. తరవాత కొంతకాలానికీ అవి అచ్చయితే 
రెండు ప్రతులను డా॥ వి, శ్రీనివాసరావు, శ్రీ టి.పి.రామచంద్రఅయ్యర్‌ 


69 వవితులలో వవిత రమణుడు 


ద్వారా మిన్నానూరుద్దీన్‌కీ, ఆచార్య స్వామినాథన్‌కీ ఇచ్చి రమ్మని మద్రాసుకు 
పంపారు. 


భగవాన్‌ “ఆత్మబోధ' అనువాదం ముగించగానే భక్తుడొకడు 
మంగళాళ్లోకం రచించమని కోరారు. 


ఆణ్మావిణ్‌బోదమరుళాసానాఇు శంకరన్నవ్‌ 
వాణ్మావుక్కన్నియున్‌వాణె-వాణ్మావా 
యెబ్బహత్తియిరిందిన్గు త్తమిళ్‌ సొల్వాణు 
యణవణ్దజిమట్రార్‌ 


- ఆణమ్‌ బోదమ్‌-మంగళమ్‌ 
ఆత్మానుచేతనం కల్పించే శంకరుడు ఆత్మనుంచి భిన్నమా? మౌనంగా 


ఉన్న భగవాన్‌ నాలో ఆత్మగా ఉండి తమిళంలో ఇపుడు పలుకుతాడా? 
ఆత్మను వివరిస్తూ భగవాన్‌ రాసిన ఇతర మంగళాళ్లోకాలివి: 


“అహమెణుమూలవవిత్రయై యహనిడ 
వహ మహమాహ వళ్ళుంపహల 

వహ మోళిరాత్మ దేవన్‌ పదందిని 
వరహమహిళ్‌వాహ వణిశ్ళమ్‌ రమిక్కవె” 


శాశ్వతంగా ఆనందించు. దైవంపాదాలచెంత మనసు ఆనందిస్తుంది. 
అదే ఆత్మ - నేనుగా భాసిస్తున్న నేను రేయింబవళ్ళనే స్పృహలేకుండా 
అహంకారం అనే అమాయకత్వంతో పోరాటం సాగించు. 


=వివేక చూడామణి - మంగళమ్‌ 


“ఆణ్మావామాసన్‌క్కుహనుక్కరుళ్‌చెయిద 
వాణ్మాసాట్పాత్కారమాహుమి - తాణ్మావా 
యెబ్గహత్తెయిర్రుందా తిను తమిళ్‌ సొల్వాణమ్‌ 
ముణ్ణవణుయముదల్‌” 
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సర్వాత్మ ఈశ్వరుడు ఆత్మసాక్షాత్కారం గురించి గుహుడికి చెప్పిన 
వైనం ఈశ్వరుడే తమిళంలోనూ చెప్పాడు. అది నాలోనే జీవిస్తోంది. 

ప్రాచీనమైంది. అధినాయకత్వం కలిగింది. 
- 'ఆత్మసాక్షాత్సా రమ్‌” - మంగళమ్‌ 


“మణ్గుమా మునివరల్‌ సాన్టీ మణబ్బనవె 
తెణ్ముహమూర్తియాయ్‌త్తి హళిన్దు మోణమాన్‌ 
తజ్జిలై తిహత్తి. యాత్తుదియిట్రణమియజు 
సొన్నవచ్‌చంకరన్రుగ్రాన్నుమెణ్లువనె” 
దక్షిణామూర్తిగా ప్రకాశిస్తున్న శంకరుడు సనకసనందనాదులకు 
సనత్కుమార, ననత్సుజాతులకు శాంతి ప్రసాదించి, మౌనస్థితిని 
వివరించాడు. ఈ శ్లోకంలో ప్రకటించిన ఆత్మస్వభావం నాలోనే నిలిచి 
ఉంది. 
_ దక్షిణామూర్తి స్తోత్రమ్‌” - మంగళమ్‌ 
“దేవన్‌ రిరువాయారురెవి సెవిపుగట్టున్‌ 
దేవిగాలొత్తరన్‌ దెన్నోన-మావిళ్యెవా 
మానందవాణముదమానవరులత్తువిద 
మోణక్కరియగమెముణ్‌” 
గణపతిని మనసులో నిలిపి ధ్యానిద్దాం. ద్వైధీభావాతీత మౌనంలో, 
స్వర్గతుల్యమోక్షం శివుడు, దేవికి జ్ఞానఫలాన్ని దేవీకాలోత్తరం ప్రవచిస్తోంది. 


- దేవీకొలోత్తరం మంగలాళ్లోకం. 


నా సోదరుడు శ్రీ గణపతి, 'కృష్ణార్ణ రమణుడు” చదివిన తర్వాత 
“ఆధిభౌతికం'కూడా “ఆసక్తికరమైనదే' నని గీతాళశ్లోకం అధ్యాయం 3.3 
శ్లోకంలో . భక్తిమార్గం ఎందుకు వివరించలేదో భగవాన్‌ వివరించారని, 
భక్తిమోద వెలుగు ప్రసరింపచేశారని అన్నీ జ్ఞాన జ్యోతి నుంచి జనిస్తాయని 
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ఉత్తరం రాశారు. దాన్ని శ్రీబలరామరెడ్డిగారిని చూపిస్తే, గతస్కృతుల్లోకి 
వెళ్ళిపోయి భగవాన్‌ సహనాన్ని వివరిస్తూ, అసహనాన్ని సహించేవారు 
కారన్నారు. 


ఆయన ఇలా వివరించారు: 


భక్తుల్లో శక్తాద్వైతులు, ద్వైతులనే రెండు తెగలుండేవి. భగవాన్‌ ఎవరినీ 
బలపరచడంకానీ, తీర్పులివ్వడంగానీ చేసేవారు కాదు. నాకింకా బాగా 
గుర్తుంది. మధ్యాహ్నం రెండవుతోంది. పాతహాలులో సమావేశమై ఉన్నాం. 
భగవాన్‌ని జగదీశ్వర శాస్త్రి ఇలా ప్రశ్నించారు. మాలో మేం మో బోధనల్ని 
గురించి వాదులాడు కుంటున్నాం. అవి శక్త్యాద్వైతబోధనలని, ద్వైతబోధన 
లని మోరే అవెలాటివో తెలియజేయండి అని. భగవాన్‌ మౌనంగా 
ఉండిపోయారు. కొంతసేపటికి నాకు “అందుకే ఆయన భగవాన్‌ అయ్యారు” 
అన్నమాటలు తోచాయి. అవే బయటికి అనేశాను. భగవాన్‌ ఈ మాటలు 
విని దరహాసం చేశారు”. 


ఇంకా బలరామరెడ్డి గారు ఇలా వివరించారు: ప్రస్తుతం ఉండే తాత్త్విక 
చట్రాల్లో భగవాన్‌ బోధనలు ఇమడ్చకుండా ఆచరించడమనేదే ప్రధానమైన 
అంశం. భక్తుడెవరైనా సద్దర్శనం - శక్యాద్వైతం బోధిస్తుందని అనుకుంటే 
అదే ఆచరించనివ్వండి, మరోభక్తుడు అద్వైతం అనుకుంటే అదే 
ఆచరించనివ్వండి, ఆచరణే ముఖ్యం. భగవాన్‌ బోధనలు ఎన్నో విధాలుగా 
వివరించవచ్చు. భవిష్యత్తులో కూడా ఎన్నో వివరణలు రావచ్చు. వ్యక్తుల 
సామర్థ్యం, అవసరాలను అనుసరించి భగవాన్‌ విషయాలను బోధించారు. 
ఈ విషయాన్ని ఆయనే వివరిస్తూ “ఒక సిద్ధాంతాన్ని నేను ప్రబోధించలేదు. 
భక్తులు ఎన్నుకున్న మార్గంలో సాగుతూ ఆత్మవిచారం చేసుకోవాలి? 
అన్నారు. అయితే భగవాన్‌ అన్నట్టుగా ఒక విషయం మర్చిపోకూడదు. 
అత్యంత సులభమైన విషయం ఆత్మజ్ఞానం. ప్రత్యక్ష మార్గం ద్వారా ఆత్మ 
విచారం చేసుకోవాలని ఇందుకు తగాదాలు, వాదనలు చేయవద్దని కాలం 
వృథా చేయెద్దని ఆచరణ ప్రధానమని ఆయన అభిమతం. 


mn 
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భగవాన్‌ ఎంతటి దయామయుడో అంతటి క్రమశిక్షణ పాటించే వ్యక్తి. 
చుట్టూ జరుగుతున్న ఘటనలను పట్టించుకోనట్టుగా ఉన్నా వాస్తవానికి 
బక్తుల అవనరాలను ముఖ్యంగా యువకుల అవనరాలను 
గమనిస్తుండేవారు. నాకే ఎన్నోసార్లు సహాయం చేశారుకూడా. 


ఒకసారి నేను భగవాన్‌ని వదిలి ఊళ్ళో ఏవో సమస్యల వల్ల అక్కడే 
ఉండిపోవాల్సి వచ్చింది. ఈ విషయం భగవాన్‌కి నివేదిస్తే ఆయన 
తలూపారు. అమ్మనుంచి కొన్నాళ్ళతర్వాత ఉత్తరం వచ్చింది. నేను భగవాన్‌ని 
వదిలి రానవసరం లేదని ఊరి వ్యవహారాలు తనే చూసుకుంటానన్నది ఆ 
ఉత్తరం సారాంశం. అప్పుడు గాని భగవాన్‌ తల ఊపడానికి గల కారణం 
అర్థం కాలేదు. ఇదే నాజీవితాన్ని కొత్తమలుపు తిప్పింది. ఆ ఘనత కూడా 
భగవాన్‌దే. అమ్మరాసిన ఉత్తరం భగవాన్‌కి చూపిస్తే, చూసి, చదివి “ఇప్పుడు 
నీకు తృప్తిగా ఉందనుకుంటాను” అని అన్నారు. 


ఒకసారి గిరిప్రదక్షిణం ఒంటరిగా చేస్తున్నాను. పంచముఖ దర్శనం 
దగ్గరికి చేరగానే ప్రశాంతత, మౌనం, ఆవరించింది నన్ను. మౌనముద్రలు 
స్పష్టంగా తోచాయి. ఇకనుంచి మౌనమే నా మార్గం అని నిశ్చయించు 
కున్నాను. ఈ విషయం తెలిసిన శ్రీవిశ్వనాథస్వామి దాన్ని ఆనందాశ్రమానికి 
చెందిన స్వామిరామదానుకు తెలియజేశారు. ఆయన ఆ చర్యను 
మెచ్చుకొన్నారు. ఆ స్వామి రామదాసు రాసిన ఉత్తరం భగవాన్‌ నాకు 
చూపించారు. ఇదే భగవాన్‌ అంగీకారంగా భావించాను. ఎప్పుడైనా అవసరం 
వస్తే భగవాన్‌తో మాత్రమే మాట్లాడుతూ, మౌనం కొనసాగించాను. 
ఇంకెవరితోనూ మాట్టాడనే లేదు. 


ఒకనాడు సాయంత్రం భగవాన్‌ సాన్నిధ్యంలో పాతహాల్‌లో 'కూచాని 
ఉంటే ధ్యానం తర్వాత కళ్ళు తెరిచి చూస్తే ముందు యోధుడు, సాధువైన 
సాధువాశ్వాని కనిపించారు. నాకాయన బాగా తెలును. ఇద్దరం 
హిమాలయాల్లో ఉన్నాం. ఎవరూ ఆయన్ను గుర్తించలేదు. మౌనంలో 
ఉన్నాను కనక నేనూ పలకరించలేదు. కొద్దిసేపటి తర్వాత ఆయన హాల్‌ 
వదిలివెళ్ళిపోయారు. నేను ధ్యానంలో ఉండిపోయాను, 
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మర్నాడు ఉదయం సాధువాశ్వాని గురించి చూస్తే, అప్పటికే 
వెళ్ళిపోయారని తెలిసింది. నాకు ఈ వ్యవహారం పట్ల చాలా అసంతృప్తి 
చెలరేగింది. ఆయన్ను భగవాన్‌కి పరిచయం చేయలేదని. గుర్తించలేదని 
భావించాను. భగవాన్‌కి ఈ విషయాలు చెబితే అంతావిని ఆయన 'నువ్వు 
ఆయనతో మాట్లాడి ఉండాల్సింది” అని అన్నారు. నా మౌనవ్రతానికి తెర 
పడిందని గ్రహించాను. 


భగవాన్‌ ఎంత దృఢంగా ఉండేవారో తెలియజేయడానికి శ్రీరెడ్డియార్‌ 
ఒక సంఘటనను ఈ విధంగా వివరించారు. 


భగవాన్‌ పాద్దున్నే లేచి వంటింట్లో కూరలు తరిగి, వంటకు కావలసిన 
పదార్థాలను చేర్చి పెట్టేవారు. వంట మనుషులు రాగానే వారి పని తేలిగ్గా 
చేసుకుపోయేవారు. 


కూరగాయల ప్రతి భాగాన్ని తొడిమలు, చెక్కు ఆకులు మొ॥ 
అన్నింటినీ భగవాన్‌ ఏదో విధంగా కూట్టు, చట్నీ, సాంబార్‌, ఉప్మా లలో 
వినియోగించేవారు. దుంపలను దంచి వాటి రసాన్ని 'రసం'లో కలిసేవారు. 
ఇందుకు ఎంతో సమయాన్ని వెచ్చించి శ్రమించేవారు. 


ఒకసారి భగవాన్‌ వంకాయలను, తరిగి చెక్కులను కాడలను పక్కగా 
పెట్టారు. పొద్దున్నే వచ్చేసరికి చెక్కులు కాడలను పారేశారని తెలుసుకొని 
వాటిని ఎక్కడ పారబోళారో ' వెతికి తెచ్చి కడిగి తిరిగి వంటింట్లో 
ఉపయోగించేవరకూ వంటిల్లు వదలలేదు. 


ఆచార్య ఎన్‌.ఆర్‌. కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ భగవాన్‌ గురించి వివరిస్తూ 
ఆయన భగవాన్‌ చిన్ననాటి స్నేహితులు వెలాచారి రంగనాథయ్యర్‌, 
ముదిరుళప్పన్‌ లను కలిశామని వారు చెప్పిన వృత్తాంతాలను ఇలా 
వివరించారు. 


భగవాన్‌ అయిదేళ్ళ ప్రాయంలో తిరుచ్చుళిలో సేతుపతి ప్రాథమిక 
పాఠశాలలో శిశుతరగతిలో చేరారు. పాఠశాలలో ఎక్కువ కాలం గడిపేవారు. 
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ళ్త 


ఇంట్లో గడిపిందల్లా తిండితినడానికి, నిద్రకీ మాత్రం. ఆటలన్నీ భూమి 
నాథేశ్వర దేవాలయ ప్రాంగణంలో జరిగేవి. ఆవరణలో ఉండే శూల తీర్థం 
చుట్టూ తిరిగేవారు. ఎన్నోసార్లు ఆ కొలనులో మునిగేవారు. నీళ్ళు గంధకంతో 
కూడినవి కనుక చేతికుండే బంగారుగాజుల మోద పడిన మరకలను 
తుడిచేందుకు పడే అవస్థ అంత ఇంతా కాదు. దీనివల్ల ఇంట్లో కొన్ని 
తిట్లయినా తప్పేవి. 


ఒకనాడు ఉదయం రమణుడు ఆయన స్నేహితులు ఉత్సాహంతో 
తండ్రి సుందరం అయ్యర్‌ లేని సమయంలో పైన ఉన్న అటక ఎక్కి 
కోర్టు కేసుల తాలూకు కాయితాల కట్టలలోంచి ఒకదాన్ని బయటకుతీసి, 
దాంతో కాయితం పడవలు చేసి కొలను నిండా వదిలారు. ఆ చిన్నారులకు 
సంతోషం కలిగిస్తూ అవన్నీ నీటిలో తేలాయి. 


సుందరం అయ్యర్‌ ఇంటికి రాగానే జరిగిన విషయం తెలిసింది. 
కోపంతో మండిపడ్డాడు కొడుకు మోద. గుడ్డలిప్పి ఇంట్లోంచి నెట్టేయండి' 
అన్నాడు. ఎలా తెల్సిందో ఏమో రమణుడు అలానే మాయమయ్యాడు. 


మధ్యాహ్నం భోజనాల సమయంలో ఆయన కనిపించలేదు. 
స్నేహితుల ఇళ్ళలో కానీ, గుళ్ళలో కానీ లేడు. ఎక్కడా కనిపించ లేదు. 
తండ్రి కోపం నుంచి తట్టుకోవడానికి కొలనులో మునిగాడేమో నని వెదికాడు. 
ఎవరెక్కడా వెదికినా కనిపించనేలేదు. 


గుడి పూజారి గుహాయంబాళ్‌ మధ్యాహ్నం పూజకు సిద్ధ మవుతూ 
గర్భగుడిలో అభిషేకం చేద్దామని అలంకారాలు తొలగిస్తూ వెనక మరో 
విగ్రహం చూశాడు. ఈురీ పరిశీలనగా ఆ విగ్రహం పరిశీలిస్తే అది విగ్రహం 
కాదు, చిన్నారి రమణుడే. తప్పిపోయిన పిల్లవాడు దొరికిన వార్త నిమిషాల 
మోద ఇంటిని చేరింది. = 


తండ్రి సంభ్రమంగా వచ్చి రమణుడిని భుజాల మోదెక్కించుకొని 
ఇంటికి తీసుకెళ్ళారు. తండ్రి కోవం భరించలేక ఆ విధంగా భగవాన్‌ 
అమ్మవారిని ఆశ్రయించారు. 


——— + తూ 
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శ్రీమతి రోడామాక్షీవర్‌ ఈ విధంగా చెప్పారు. 


నా వివాహం శ్రీ డేవిడ్‌ మాక్తివర్‌ తో రమణాశ్రమంలో జరిగింది. 
భగవాన్‌ ఎంతో ఉత్సాహం చూపించారీ పెళ్ళీతంతుకు. తరవాత నాకూ 
నా భర్తకూ, కొంత వివాదం వచ్చి ఆశ్రమానికే పోలేదు. నేను మాత్రం 
భగవాన్‌ని రోజూ చూడకుండా ఉండలేక పోయాను. కొండకు పోయేదారి 
దగ్గర నుంచొని చూసేదాన్ని భగవాన్‌ పోతుపోతూ ఒక్కనిమిషం నావంక 
చూసి సాగిపోయేవారు. ఆశ్రమంవారితో పోట్లాట ఆ విధంగా మహర్షి 
దయావీక్షణాలకు తోడ్పడింది. 


ఒకసారి బొంబాయి నుంచి వస్తూ భగవాన్‌కి ధరగల కాయితాలను 
తెచ్చాను. దీని గురించి భక్తుడొకరు ప్రశ్నించారు. అంతఖరీదైనవి ఎందుకని? 
నేను అంత చవకవి తేవాలా? అని ప్రశ్నించాను. భగవాన్‌ జోక్యం చేసుకొని 
నాక్కావల్సినవి అన్నీ ఉన్నాయి. ఇవన్నీ నాకెందుకు? అని అడిగారు. నేను 
కొంత బాధపడ్డాను. అయితే భగవాన్‌ పక్షులకు ఉడతలకు వేసే తిండిని 
వెండిపెబ్టెలో ఎందుకు దాచి ఉంచలేదో మురికి పట్టిన చిన్న రేకుడబ్బాలో 
ఎందుకు ఉంచారో అర్థం కాలేదు. సరిగ్గా నేను అనుకునే వెండిపెట్టెనే 
ఒక భక్తుడు బహుమతిస్తే భగవాన్‌ అంటుకోనుకూడా అంటుకోలేదు. 
'వెండిపెట్టె నాకక్కర్లేదు. ఇదిగో ఈ రేకుదే నాకు వెండిది. వెండితో నేనేం 
చేయాలి' అని అన్నారు. అలా అంటూ నావైపు చూశారు. నాకు సమాధానం 
చెప్పినట్ల యింది. భగవాన్‌కి ఆడంబరం, వృథా గిట్టేది కాదు. అది మాకొక 
గుణపాఠం. 


ఆరోజుల్లో కోతులు గందరగోళం చేసేవి. శ్రక్తులు తెచ్చె తిండి 
పదార్థాలను చీల్చి చెండాడేవి. భగవాన్‌తో ఈ సంగతిచెస్తే “ఎన్నో ఏళ్ళక్రితం 
ఇక్కడ అడవి ఉండేది. కోతులన్నీ ఇక్కడ ఉండేవి, మనం వచ్చి ఇళ్ళు 
కట్టుకొని అడవి కొట్టేసి కోతులను తరిమేశాం? ఇప్పుడెవరినీ నిందించేది? 
శాంతంగా భరించాల్సిందే. అని అన్నారు. అటువంటిది భగవాన్‌ 
ఆప్యాయత. ఎవరైనా కోతులను కొడుతుంటే కోపంగా కోతులను కాదు 
మీరు కొట్టేది? నన్ను కొడుతున్నారు. బాధ నాకు అని అన్నారు. 


—- 
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భగవాన్‌ తొలి రోజుల్లో మొదలియార్‌ పాటి, ఎచ్చమ్మాళ్‌ భోజనం 
సరఫరా చేసేవారు. వారు విరూపాక్షగుహలో ఉన్ననాటి నుంచీ దేశూర్‌ 
అఖిలాండమ్మాల్‌ అనే ఆమె ఆహారం పెట్టేది. శ్రీసాధు ఓం తమిళంలో 
ఆమె గురించి పుస్తకం రాశారు కూడా. 


ఒకసారి స్కందాశ్రమంలో అఖిలాండమ్మాల్‌ తిండి తెస్తే, “నాండి' (కోతి) 
ఆహారాన్ని లాక్కొని తినేయబోయింది. అఖిలాండ మ్మాళ్‌ దాన్ని అదరగొడితే 
మోద పడబోయింది. భగవాన్‌ జోక్యం చేసుకొని “అరేయ్‌ అరేయ్‌. అమె 
మన సాంతంరా ఏం భయ పెట్టకు' అని అన్నారు. ఆమె 'మన సాంతం' 
అన్నందుకు మురిసింది. 


ఆమె ఒకనాడు “భగవాన్‌! నాకు ఉపదేశం ఇవ్వండి. అని అడిగింది. 
భగవాన్‌ కరుణతో చూసి “ఉథైవిడామల్‌ ఇరు” (నన్ను విడవకుండా 
ఉండు) ఒక జీవివనే జాగృతి' మరవకు అని అన్నారు. - 


1.  అవత్తామరైమలర్‌మేద్దురై అరుణాచల 
నమైత్తామరవిళిత్తాన రచ్చు షెగుత్తానన 
నిహత్తానరుళ్‌ నురందానెన మువావావ్వురి మురుగన 
జగత్తారుయ వరుత్తాన్‌ మురైతిరువాబకనిగరె 


2. బోధో2. న్యసాధనేభ్యోహి 
సాక్ష్యాన్మాక్షెక సాధనమ్‌ 
పాకన్యవాస్మావత్‌ జ్ఞానం 
ఎనామోక్షోన నీధ్యతి. 


—- $౭ ఈ -. 
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నిర్ల్షోష రమణుడు 


కుంజుస్వామి నేనూ కలిసీ అడవివైపు నడుస్తుంటే బలరాం రెడ్డి, 
జోన్‌, మెత్యూగ్రీన్‌ బ్లాట్‌ వచ్చి కలిశారు. ఇద్దరూ మిగిలిన వారితో పోలిస్తే 
పెద్దవాళ్ళు. భగవాన్‌ మృదుమధుర సంభాషణలు వివరిస్తుండేవాళ్ళు. కాని 
ఆనాడు బలరాంరెడ్డి గారే కుంజుస్వామిని ప్రశ్నించారు. 


భగవాన్‌ స్కందాశ్రమంలో ఉన్నప్పుడు శ్రీనారాయణ గురు 
సందర్శించిన వైనం తెలపమన్నారు. కుంజుస్వామి ఈ విధంగా వివరించారు. 


శ్రీనారాయణగురు గొప్ప జ్ఞాని. 1929 వరకు కేరళలో నివసిం చారు. 
ఆయన ఉన్నత స్థాయి జ్ఞాని అనడం కన్నా సంఘసంస్కర్త అనడం మేలు. 
మహాత్మాగాంధి, రవీంద్రనాథ్‌ టాగూర్‌, సి.ఎఫ్‌. ఆండ్ర్యూస్‌ వంటి 
మహానుభావు లందరూ కేరళ వచ్చినప్పుడు శ్రీనారాయణ గురును 
దర్శించినవారే. ఆయన సంస్కృతంలో తత్త్వరచనలు చేశారు. ప్రయాణాలు 
చేస్తూ తమ ఆగశ్రమశాఖల్లోనే నివసించేవారు. అట్లాంటిదే కాంచీపురంలోని 
నారాయణ సేవా సమితి శాఖ. దాన్ని అజమాయిషీ చేసే గోవిందానందగిరి 
తరచూ భగవాన్‌ దగ్గరికి వెళ్ళివచ్చేవారు. నారాయణగురు శిష్యులైన 
బోధానంద, విద్యానంద, అచ్యుతానంద, ఆత్మానంద (విద్యానంద 
కావ్యకంఠగణ వతిముని దగ్గర బ్రహ్మశాస్తాలు అభ్యసించారు.) భగవాన్‌ 
ఆరాధ కులయ్యారు. నారాయణగురు కాంచీవురం వచ్చినవుడు 
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గోవిందానందగిరిని అరుణాచలంలో ఉండే భగవాన్‌ని దర్శించాలని కోరారు. 
ఆశ్చర్యంగా ఆయన అంగీకరించారు. 


ఆయన శిష్యగణంలో అరుణాచలం వచ్చి సాదుక్కళ్‌ సత్రంలో బస 
చేశారు. దాన్ని నిర్వహించేది కేరళవాసి, అప్పట్లో భగవాన్‌కు ఆహారాన్ని ఈ 
సత్రం నుంచి పంపేవారు. పళనిస్వామి రోజూ ఆహారం తీసుకునేవారు. 
పళని స్వామి కూడా కేరళలీయుడే. ఆయనను నారాయణగురుతో పరిచయం 
చేశారు. అక్కడున్నవారి ప్రభావానికి లోనైన పళనిస్వామి, నారాయణ 
గురుగారిని సరదా శ్రమంలో ఉన్న భగవాన్‌ని దర్శించమని కోరారు. 
నారాయణ గురుగారు ఆ ఆహ్వానాన్ని మన్నించారు. 


మర్నాడు గురుగారు శిష్యగణంతో ఉదయం 10 గంటలకల్లా 
స్కందాశ్రమం చేరుకున్నారు. భగవాన్‌ వరండాలో కూచొని ఉన్నారు. 
గురుగారు బయటే నుంచొని తదేక దీక్షతో భగవాన్‌ని చూడసాగారు. 
శిష్యులందరూ లోపలికెళ్ళి సాష్టాంగపడటం మొదలుపెట్టారు. గురుగారు 
చూస్తూన్నారే తప్ప కదలలేదు. వృద్ధులు, యువకులు, పిల్లలు ఒక్కొక్కరూ 
నమస్కారాలు చేయడం, వెళ్ళడం భగవాన్‌ ఎవరినీ పట్టించుకోలేదు. 
ఎక్కడినుంచి ఎందుకొచ్చావని పలకరించనే లేదు. అయితే అమేయమయిన 
సంతోషదృష్టి గమనించారు. దీనికి నారాయణ గురు ప్రభావితులయ్యారు. 
కొంత సేపు తర్వాత వెళ్ళి బయటమామిడి చెట్టునీడన కూచున్నారు. 
ఆయనకు ఒంటరిగా సాత్వికాహారం మాత్రం తీసుకోవడం అలవాటు. 
ఆరాధకులైన స్థానికులు ఆహారం తెచ్చేవారు. ఆనాడు కొండమోద ఉన్నరని 
తెలిసి స్కందాగ్రమానికి తీసుకెళ్ళారు. భోజనం సమయంకాగానే భగవాన్‌ 
తన శిష్యులను గురుగారిని భోజనానికి రమ్మని పిలవమన్నారు. వారు 
భగవానే స్వయంగా పిలుస్తే బాగుంటుందని సూచించారు. భగవాన్‌ కొబ్బరి 
చెట్టునీడన నిల్బొని, గురును గమనించి “(ఎందా! జౌంగలాడె ఊన్గ 
లింజుకుడె?) మీరు వచ్చి మాతో భోజనం చేయవచ్చు' అన్నారు. గురు 
వెంటనే (ఆహా! మహర్షి ప్రసాదం సాప్పిడలాం)” 'అలాగే! మహర్షి ప్రసాదం 
మేము పంచుకోవచ్చు' అని అన్నారు. భగవాన్‌ చెంతనే కూచొన్నారు. కారంగా 
ఉన్నవి వదిలేసి మీక్కావలసింది తినేయండి” అని అన్నారు భగవాన్‌. 
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గురుకోసం ప్రత్యేకంగా తెచ్చిన ఆహారం గమనించి “అదిగో మో కోసం 
ప్రత్యేకంగా తెచ్చారు. ఇహ తినడం మొదలెడదాం' అన్నారు భగవాన్‌. 
భోజనం ముగియగానే భగవాన్‌ కొండపైకి నడక సాగించారు. గురు మామిడి 
చెట్టునీడన చేరారు. ఒక శిష్యుడు ఆయన దగ్గరకు రాగానే “కాళ్ళెవైచ్క 
నుందనే'? 'మనం ఏమైనా సమర్పించుకోవద్దా?' అని ప్రశ్నించారు. శిష్యుడికి 
భగవాన్‌కి ఏం పళ్ళు సమర్పించాలో అర్థం కాలేదు. అతనికి ఒక కాయితం 
ఒక పెన్సిల్‌ ఇచ్చారు. సంస్కృతంలో అయిదు శ్లోకాలను 'నిర్వృత్తి పంచకం' 
పేరుతో చెప్పారు. భగవాన్‌ రాగానే నారాయణగురు శోకాలు రాసిన 
ఆకాయితాన్ని భగవాన్‌ కూచోనే స్థలం దగ్గర ఉంచారు. “ఈశాన్య మఠానికి 
తీసుకెళ్ళాలని వాళ్ళొచ్చారు. నేను వెళ్ళాలి' అని అన్నారు. భగవాన్‌ 
అంగీకారంగా తలూపారు. గురు లేచి నిల్పాని భగవాన్‌నే తదేకంగా చూస్తూ 
కొన్ని క్షణాలు గడిపారు. ఉద్వేగంగా '(అంగానె అవట్టి)' “అదలానే జరగనీ” 
(తననూ సహజనిష్టలో ఇమిడిపోనీ) అని అన్నారు. 


అందరూ కొండదిగేశారు. టౌనుకు రాగానే నారాయణుగురు శిష్యులతో 
ఇలా అన్నారు: మహర్షి రాజసర్పం. ఆయన ఆధ్యాత్మిక స్థి3 ఎంతటిదంటే 
ఒక్కచూపుతోనే ఎదుటివారు ఆ స్థితిలోకి ఆకర్షితులౌతారు. ఆయన ఇప్పుడు 
ఈ ప్రపంచానికి తెలియకుండా, అజ్ఞాతంగా ఉండిపోతున్నారు. కుండలో 
దీపంలా ఉందాయన స్థితి. ప్రపంచానికి ఈయన సంగతి తెలియాలి. 
అవ్పుడు ఎంతోమంది ఆధ్యాత్మికంగా ప్రయోజనం పొందగలరు. 
బోధానందా! నువ్వు వచ్చి ఇక్కడ ఆర్నెల్లుండి వచ్చిపోయే యాత్రీకులకు 
సదుపాయాలు కల్పించాలి. అవ్పుడే వందలాది మంది భగవాన్‌ని 
సందర్శించగలరు. ఇప్పుడయితే వెంబడి ఉన్నవారు కేవలం 'అన్నకావిళ్ళు'గా 
ఉన్నారు. ఆధ్యాత్మిక భావాలున్న వారు గుంపులుగా వచ్చి భగవాన్‌ని 
అదరగొట్టాలి' అని ముగించారు. 


అక్కడే ఉన్న పళనిసామి నారాయణగురు అన్న మాటల్లో 'అన్నకావిడి' 
అన్న వ్యాఖ్యకు బాధపడ్డాడు. భగవాన్‌కిది వివరించాడు. 'ఆయన అట్లా 


అంటే ఎందుకూరుకున్నారు? కావడి పై భాగాన మాత్రమే ఎందుకు 
చూస్తారు? లోపల ఉన్న సత్‌ను చూడండి? అని అన్నారు భగవాన్‌, 
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నారాయణగురు ఎవరు కలిసినా సరే! నీ పేరేమిటి? ఎక్కడి నుంచి 
వస్తున్నావు? నీకేం కావాలి? ఎప్పుడు వెళ్తావు ఇక్కడినుంచి? అని అడిగేవారు. 
కాని భగవాన్‌ని కలిసిన తర్వాత ఆ అలవాటు మానేసి, నిర్వృత్తి పంచకంలో 
రాసినట్టుగా సంపూర్ణ ప్రశాంతమూర్తిగా చుట్టూ ఎం జరుగుతున్నా 
పట్టించుకోని విధానంలో ఉండిపోయారు. ఆ తరవాత తమిళనాడు నుంచి 
ఎవరు వచ్చినా సరే ముందుగా భగవాన్‌ని సందర్శించి ఆ తర్వాత తన 
దగ్గరికి రమ్మనేవారు. భగవాన్‌ చాలా సులభంగా చేరుకోదగినవారు. 
అట్లాంటివారిని చూడకుండా ఇక్కడికెందుకు వస్తున్నారు. పోయి ఆయన 
దర్శనం చేసుకోండి అనేవారు. వరకాల ఆశ్రమం చేరుకున్న తర్వాత 
“'మునిచర్యపంచకం” రాసి భగవాన్‌కి వంపారు. భగవాన్‌ దాన్నీ 
మెచ్చుకున్నారు. 

నారాయణగురు జబ్బు పడ్డప్పుడు భగవాన్‌ కుంజుస్వామిని వెళ్ళి 
చూసిరమ్మన్నారు. గురు కుంజుస్వామిని గుర్తించి భగవాన్‌కి నివాళు 
లర్చించారు. కుంజుస్వామి కొన్నాళ్ళు అక్కడే ఉండి, నారాయణగురు 
సమాధి పొందిన తర్వాత ఆశ్రమం తిరిగి వెళ్ళారు. అక్కడ భగవాన్‌కి అన్నీ 
వివరించారు. ఆయన శ్రద్ధతో విన్నారు. నివాళులర్పించారు. నారాయణగురు 
సంపూర్ణ వ్యక్తి. ఆయన ఉన్న పరిస్థితుల్లో ఆవిధంగా చేయాల్సి వచ్చింది. 
కాకపోతే ఆయనకు అన్ని తెలును, ఆయన పరిపూర్ణుడు” అని అన్నారు. 


మర్యాదలతో కాకుండా," ఆత్మీయతతో పలకరింపు పొందిన వారిలో 
శ్రీ.టి.కె. సుందరేశ అయ్యర్‌ ఒకరు. ఆశ్రమంలో టి.కె.ఎస్‌.గా పేరు పొందినా 
భగవాన్‌ ఆప్యాయంగా సుందరం, సుందరేశా అని పలకరించేవారు. వేదాంత 
సాహిత్యంలో ఆయన అభినివేశం నిశితం. సంస్కృతాంగ్లతమిళభాషల్లో 
అమితమైన ప్రవేశం ఉంది ఆ కారణంగా భగవాన్‌కి అనువాదకుడిగా 
సరయిన హోదాలభించినట్టే. చాలా భాగం ఆశ్రమంలో ఆఫీసులో ఉండి 
ఉత్తర (ప్రత్యుత్తరాలు నిర్వహించేవారు. అయితే దీనికీ భగవాన్‌ ఆశీస్సు 
లుండేవి. వచ్చిన ఉత్తరాలు ఆయనకు చూపడం. అందులో కొన్ని 
జవాబులకు పాయింట్లు అందుకోవడం, ఇదీ ఆయనదైనందిన కార్యక్రమం. 
ఆ మాటకొస్తే నేనూ జవాబునిచ్చే తీరుతెన్నుల్ని గురువైన టి.కె.ఎస్‌.వద్దే 
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ఆయన చెప్పిన ఉదంతం ఇది. హారీ డిక్‌ మన్‌ ఇంగ్లండ్‌కు చెందిన 
భగవాన్‌ భక్తుడు. బోధనలను ఆకళింపు చేసుకున్న వ్యక్తి. అయినా భగవాన్‌ 
దర్శనం కాలేదు. ఆయన ఒకసారి హృదయం, ప్రాముఖ్యం గురించి 
వివరించమని రాశారు. ఆ ఉత్తరం అందుకున్న నేను భగవాన్‌ని అడిగి 
జవాబు ఇచ్చాను. దాని సారాంశం ఏమంటే : 


హృదయం 


అంతరిక్ష కేంద్రంగా ఈ ప్రపంచం ఆవిర్భవించి అన్ని ప్రయోజనాలు 
నెరవేర్చి, శక్తికి ఆలంబనగా నిల్చినట్లే, భౌతిక దేహానికి కేంద్రంగా అస్తిత్వానికి 
చిహ్నంగా ఉంటుంది. మానవ శరీరంలో కేంద్రమైన హృదయం అంతరిక్ష 
కేంద్రానికేమాత్రం తీసిపోదు. స్వచ్భమైన అంతరంగంలో ఉనికి జ్ఞానం, 
మోక్షం, చోటు చేసు కుంటాయి. భగవంతుడికి స్థానకల్పన జరిగేదీ ఇక్కడే. 
హృదయం అనేది భౌతికంగా ఉండే గుండె కాదు. గుండె అంటే రక్తప్రసరణ 
క్రమబద్ధం చేసే కేంద్రం. హృదయం అనేది కుడివైపున ఉంటుంది. 
సాధారణంగా ఎవరూ గుర్తించరు. అనుభవించరు. నేను అన్న మౌలికమైన ' 
ఆలోచన మూలం ఆలోచిస్తే ఎక్కడ అది అంతమౌతుందో ఆ స్థానంలో, 
ఆలోచనలు నశించిన స్థానంలో, అహం నశించిన చోట హృదయం 
ఉంటుంది, ఈ కేంద్రంలోనే స్వచ్చమైన అంతరంగం ఉండే అనుభూతి, 
సంతోషం వ్యక్త మవుతుంది. 


అక్షరాలా, వాన్తవంగా, భౌతికంగా 'ఆత్మ' అంతర్భావనస్థానం 
హృదయం. “భౌతిక స్థానం అనడంవల్ల కొంత గందరగోళం ఏర్పడవచ్చు. 
మానవ శరీరంలో ఉండే కేంద్రం వేరు. దీనికీ, భౌతిక స్టానానికీ సంబంధం 
ఉన్నా, భౌతిక స్థానం మాత్రం కాదు. 

హృదయమనే పదం హృద్‌ - అయం గా విడదీయాలి. కేంద్రం, 
ఇది అని అర్ధం. ధ్యానం ద్వారా కుడివైపున ఉన్న ఆ కేంద్రాన్ని కనుక్కోవచ్చు. 
హృదయంనుంచి జాగృతి రేకెత్తి సహస్రారం ద్వారా సుషుమ్నానికి, దానిద్వారా 
శరీరంలో ఉన్న మిగిలిన నాడీ వ్యవస్థకు చేరుతుంది. అప్పుడే మన చుట్టూ 
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ఉన్నవాటి గురించి చేతన కలుగుతుంది. భ్రాంతి వల్ల మనిషి ఇవన్నీ 
వాస్తవంగా ఉన్నాయని, బాధలను అనుభవిస్తూ ఆత్మనుంచి దూరంగా 
ఉండిపోతుంటాడు. ఈ భావనలు రూపుగొని ప్రోది చేసుకునే స్థానమే 
హృదయం. 


నిద్ర, సంతోషం, విచారం, భయం, తృప్తి ఎ భావనకలిగినా హృదయం 
లోనే స్థితమవుతుంది. అందుకే మనచుట్టూ ఉండేవాటి గురించి విస్మ 
రిస్తుంటాం. ధ్యానం లేదా విచారం ద్వారా ఆ కేంద్రం - హృదయం చేరితే 
అదే నిజమైన ఆత్మ స్థానం గ్రహించినట్టు, అప్పుడే నిరంతర ఆనందం 
కలుగుతుంది, 


మన మూలాన్ని వెదికే క్రమంలో ఆలోచనలు అదృశ్యమైతే అప్పుడు 
కుడివైపున హృదయస్స్ఫురణ ఉదయిస్తుంది. అది అహం-అహం 
'నేను-నేను'గా రూపు దిద్దుకుంటుంది. స్వచ్చమైన చేతనకిదే గుర్తు. కాని 
అది మాత్రం అంతం కాదు. ఎక్కడినుంచి ఈ స్ఫురణ ఉదయిస్తుందో 
గ్రహించాలి. జాగ్రత్తగా వేచిచూసి, నిరంతరం ఆత్మసాక్షాత్కారానికి 
పాటుపడాలి, అప్పుడే జాగృతి సంభవించి, ఎకత్వం స్థిరమవుతుంది. 


శ్వాసను క్రమబద్ధం చేస్తే ఆలోచనలు వాటంతటవే క్రమబద్ధం 
అవుతాయి. అప్పుడు వాటిని లోనికి మళ్ళించి, పూర్తిగా అంతరించేట్టు 
చూడాలి. ఈ బిందువును - ఆలోచనలు అంతరించే స్థానం గమనించి 
నట్లయితే మన హృదయంతో లయం చెందేందుకు సహాయపడుతుంది. 


————-3 కా 


భక్తుల నుంచి భగవాన్‌ గురించిన సంఘటనలు వింటున్న కొద్దీ 
భగవాన్‌లో మూర్తీభవించిన మానవత్వం 'నంవూర్ణ్గ' మానవుడిగా 
రూపుదిద్దుకొన్న పురుషోత్తముడిగా, నిర్దోషిగా సాక్షాత్కరింపచేస్తుంది. 


ఆశ్రమంలో ఒకసారి ఉండే కుంటిపిల్లిని ప్రతి ఆర్నెల్లకోసారి పిల్లలు 
పెడుతున్ననెపంతో దూరంగా ఒక ఊళ్ళో (20కి, దూరంలో) వదిలేశారు. 
భగవాన్‌కు ఈ విషయం తెలియదు, ఆయనకు పిల్లి కనిపించలేదు. అయితే 
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కొన్ని రోజులు కాగానే ఆ పిల్లి భగవాన్‌ సమక్షానికి వచ్చింది. ఆయన 
సంతోషానికి అంతులేదు. 'మా ప్రయత్నాలని చెల్లగొట్టావన్న మాట “మంచిది 
రా'రా అని అంటూ ఆ కుంటిపిల్లిని ప్రేమతో చేరదీశారు. 


మాతృభూతేశ్వరాలయం ముందున్న కొత్తహాల్‌లో భగవాన్‌ నివసిస్తున్న 
రోజులవి. ఒకనాడు భగవాన్‌ గోశాలనుంచి వస్తుంటే భక్తుడొకరు భగవాన్‌ 
బాత్‌రూం దగ్గరగా ఉన్న పంపు తిప్పి చేతులు కడుక్కుంటున్నారు. 
అకస్మాత్తుగా ఆ భక్తుడు భగవాన్‌ వైపు తిరిగి భక్తితో చూస్తూండిపోయాడు 
భగవాన్‌ పంపువైపు దృష్టి మళ్ళించారు. అది సగం మాత్రమే కట్టేసి ఉంది. 
వెంటనే ఆయన వెళ్ళి దాన్ని పూర్తిగా కట్టేసి, భక్తుడివైపాక పెద్ద నవ్వు నవ్వి 
సాగిపోయారు. 


భగవాన్‌ దర్శనానికి పార్శీ భక్తుడొకరు తన పిల్లవాడితో మొదటిసారి 
ఆశ్రమానికి వచ్చారు. ఉదయం భగవాన్‌తో పాటు టిఫిన్‌కు కూచుంటే 
ఇడ్లీలు పెట్టారు. అయితే ఇడ్లీలు అబ్బాయికి నచ్చలేదు. అతనదోరకంగా 
మొహం పెట్టాడు. భగవాన్‌ అది గమనించారు. మర్నాడు ఆ అబ్బాయి 
టిఫిన్‌కు రావడానికే జంకాడు. అయితే బలవంతంగా వెడితే భగవాన్‌ 
ముందే కూచోవాల్సివచ్చింది. ఎట్లాగయితేనేం కూచున్నాడు. భగవాన్‌ ఆ 
అబ్బాయిని చూసి అర్థం చేసుకున్న చిర్నవ్వు నవ్వారు. ఆ అబ్బాయికి 
ఇడ్లీలు పెట్టినప్పుడు వాటిపై పంచదార చల్లి ఉన్నాయి. అబ్బాయి 
ఆశ్చర్యంగా, రుచిగా ఉన్న ఇడ్లీలను తినేశాడు. భగవాన్‌ వంటవాళ్ళతో ఆ 
అబ్బాయికి రుచిగా పెట్టమని ఆదేశాలివ్వడమే ఈ మార్పుకి కారణం. 


కొన్నేళ్ళ తరవాత ఏప్రిల్‌ 1950 మొదటివారంలో అదే పిల్లవాడిని 
ఒళ్ళో కూచోబెట్టుకొని నిర్వాణగది ముందున్నాడా తండ్రి. ఆశ్రమంలో 
మిగిలిన వాళ్ళకు మల్లే ఆయనా భగవాన్‌ క్షీణిస్తున్న ఆరోగ్యం గురించి 
విచారంగా ఉన్నాడు. అర్ధరాత్రి దాటి ఉంటుంది. పిల్లవాడు ఒళ్ళోనే 
వాలిపోయాడు. తండడ్రిమాత్రం తేదేకదీక్షతో నిర్యాణగదిద్వారం వైపు 
చూస్తుండిపోయాడు. ఉదయం ఒంటిగంటకు భగవాన్‌ బయటికొచ్చారు 
బాత్రూం కెళ్ళామని. ఒళ్ళో నిద్రపోతున్న పిల్లాడిని లేవుతున్నాడా తండ్రి 
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భగవాన్‌ని దర్శనం చేసుకోమని. భగవాన్‌ ఇది గమనించి ఆ పిల్లవాడిని 
కదపవద్దని చేత్తో సైగ చేశారు. చివరిరోజుల్లోనూ భగవాన్‌ కనబరిచిన 
మాతృపేమ అటువంటిది. 


ఒక సందర్భంలో ఒకాయన భగవాన్‌కి వందసాష్టాంగ నమస్కారాలు 
పాత వసారాలో చేయడం మొదలుపెట్టాడ' కొంతసేపది గమనించి 
ఎందుకిటువంటి సర్కస్‌ పనులు చేయడం? ఊరికే ఉండి భక్తిని 
కనబరచవచ్చుగా' అని అన్నారు. 


లోగడ చెప్పినట్టుగా డా॥ ఎమ్‌.ఆర్‌. కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ భార్య శ్రీమతి 
సుబ్బలక్ష్మి భగవాన్‌ కృపకి పాత్రురాలయింది. ఆమె పిల్లలపై కురిపించిన 
కరుణకి ఉదారహణగా రెండు సంఘటనలను ఈ విధంగా పేర్కొంది. 


“మూడో అబ్బాయి వెంకట్‌ను కనేప్పుడు వైరల్‌ ప్రభావం వల్ల తీవ్రమైన 
జ్వరంతో బాధపడుతుండేదాన్ని. నన్ను ఊరించి ఆశ్రమానికి తెచ్చారు. 
అప్పట్లో ధనమ్మ వంటింట్లో పనిచేస్తుండేది. ఆమెకు దేశవాళీ మందుల 
వాడకం తెల్సు. నా నాడిని పరీక్షించి, కొన్ని నిమిషాల్లో కళ్ళుమూస్తానని 
భావించి భగవాన్‌ చెంతకు వెళ్ళి 'మన డాక్టర్‌ కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ భార్య 
చనిపోయింది” అని అంది. నీకెలా తెలుసు' అని అడిగారు భగవాన్‌ 
చటుక్కున. అందుకామె “నేనామె నాడి చూశాను. ఖచ్చితంగా తెలుసు' 
అని అంది. అరచేతిని బుగ్గమీదుంచుకొని “అవునా! ఆమె పోయిందా!” 
అని ఆశ్చర్య పడ్డారు భగవాన్‌. సమీప బంధువులకు పోయారని టెలిగ్రాంలు 
ఇచ్చారు. మా అన్నయ్య ఏడుస్తూ పల్లెనుంచి పరిగెత్తుకొచ్చాడు. మా ఆయన 
మాత్రం భగవాన్‌ ఫోటో మందు కూచొని ఆయన దయవల్ల బతికితే 
సాధువులకు ఆశ్రమవాసులకు బిక్ష చేస్తానని మొక్కాడు. అటువంటి 
. విచారంలో, ఆయోమయావస్థలో నేను కళ్ళు తెరిచి చుట్టూ ఉండే ఉద్వేగ 
వాతావరణాన్ని గమనించాను, శాంతంగా 'ఎమిటిదంతా? అని ప్రశ్నించాను. 
బతికినంత పనయిందని తెలుసుకొని ఇదంతా భగవాన్‌ కృప తప్ప 
మరేమికాదని ఆనందించాను,” 
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ఆమె మరో సంఘటన ఈ విధంగా వివరించింది. 


“పై సంఘటన జరిగిన కొంతకాలం తరవాత మా అన్నయ్య పల్లె 
కొచ్చేశాడు. మెడమోద కురుపు వచ్చి మంచం పట్టాడు. అప్పట్లో కురుపంటే 
తీవ్రమైన రోగమే. స్థానిక డాక్టర్‌ లక్ష్మణన్‌ ఆశవదలుకున్నారు. మా ఆయన్ను 
సేవకు పిలిచారు. ఆయనే డాక్టర్‌ కనుక రోగ తీవ్రత గురించీ తెలుసు. 
భగవాన్‌ వద్దకు వెళ్ళి ఇలా అన్నారు “మా బావమరిది కురుపుతో 
బాధపడుతున్నాడు. నేను పల్లెకెళ్ళి చికిత్స చేస్తాను. అందుకు మో ఆశీస్సులు 
కావాలి” అని అన్నారు. భగవాన్‌ వెంటనే “అలాగే! వెళ్ళు' అని అన్నారు. 
మా ఆయన పల్లె చేరేసరికి 16 రోజులుగా పుండుతో బాధపడుతున్న మా 
అన్న కనిపించాడు. భగవాన్‌ను తల్చుకొని రోగపూరిత భాగాన్ని స్పృశించి 
పరీక్షించారు. కురుపు కోసి తక్షణం తొలగించారు. డా॥లక్ష్మణన్‌ ఇతరులు 
ఆశ్చర్యపడ్డారు. ప్రతిఒక్కరూ వింతగా భావించారు. నా భర్తకు మాత్రమే 
ఆ రహస్యం తెలుసు. కేవలం భగవాన్‌ అనుగ్రహంవల్లే మా అన్నయ్య 
బతికాడు. ఆవిధంగా సంసారానికి పెద్దదిక్కుగా నిలబడ్డాడు.” 


ఎ) ఎవరైతే ఇతరుల పేరు, దేళ, జాతి, కులాభిమానాలు, వయన్సును 
విన్మరిస్తారో వారే అందరికన్నా అధికంగా ఆత్మ నంతోషానుభవం, 
ఆత్మానుభూతి పొందగలరు. 


బి) ఎవరైతే ఇతరులను రమ్మని, పొమ్మని, వ్రవేశించమని, నిర్ణయిం 
చమని అడగరో వారే అత్యధిక ఆత్మనంతోషానుభవం పొందగలరు. 


ని) ఎవరైతే ఇతరులను ఎక్కడికి పోతున్నారని, ఎక్కడినుంచి వచ్చారని, 
మో రెవరని అడగరో వారే అత్యధిక ఆత్మ నంతోషానుభవం 
పొందగలరు. 
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డ్‌ 


ఇ) 


2) 


1) 


2) 


3) 


ఎవరైతే ఇతరులతో నేను, నీవు అనే భేద భావం లేకుండా ఉంటారో, 
అంతర్భాహ్యభేదాలు పాటించరో, ఆస్తినాస్తివిచికీత్స చేయనివారో 
అటువంటి వారే అత్యధిక ఆత్మసంతోషానుభవం పాందగలరు. 


ఎవరైతే తెలిసినవారికి, తెలియనివారికి, తనకూ ఇతరులకూ మధ్య 
తేడా పాటించరో వారే అత్యధిక ఆత్మ సంతోషానుభవం పొందగలరు. 


మునిచర్య పంచకం 
ఆంగ్లానువాదం | 
శ్రీఎస్‌. శంకరనారాయణన్‌.( తెలుగులో స్వేచ్చానువాదం, 


వేసే ప్రతి అడుగులో 

తనకింది భూమిని/ఉనికిని విసర్జించినవారికి 
చేయే తలగడ 

భూమేళయ్య 

కామం వర్ణించిన మౌనికీ 

లౌకిక నంవదల వల్ల ప్రయోజనం ఏమి 
అన్సి ఆనందాలను అవలంఘించి 

'అన్నీ నీవే” అనే భావన కలిగి ఆనందిస్తాడు. 


చార్వాచాలత, వాగియంత్రణ 

కొని నమయాల్లో పాండిత్యం, కొన్సింట అమాయకత్వం 
సాధువు నంచరిస్తాడు, స్థీరంగా ఉంటాడు, ఒకచోట నిలవడు 
శరీర న్ఫురణ ఉంది కనుక నమయానుకూలవర్తియె 

సదా ఆత్మ స్థానాన్చి మరవక 

అనియతంగా అధిదైవాన్సి న్మరిస్తాడు 


ళరీర పోషణ, నిర్వహణ ఆహారం, కోరమి, 


నిర్విాబారంగా సాధువు వీధి నట్టున విశ్రమిస్తాడు 
నిరంతరం ఆత్మ చింతన సాధిన్తూ 
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అవినాళ ఎషమస్థితిలో 
ఆత్మ వరమాత్మల నంయమనసాధనతో 
నత్య, మోక్ష భావనలతో ఉంటాడు. 


4) ఆస్తినాస్తి వివాదం చేయడు 
అన్నింటికీ విముఖుడు 
అటువంటివాడు అణునిక్షీప్త 
అత్యున్నత, విశ్వమోహన, సునిశిత 
గహనాంతర భావనలో ఉంటాడు 
అట్టి సాధువు ఆస్తినాస్తివిచిత్స దాటేస్తాడు. 


5) _ యోగిఎక్కడ వసించినా వనమైనాా భవనమైనా 
నదీ తీరమైనా, సరిహద్ధయి, బుద్ధి బ్రహ్మంలో లీనం 
సాధువుకు ప్రపంచం ఎండమావి 
అన్సింట్లో ఆత్మను దర్శించి 
అధి(బహ్మంలో నిరంతరం పలలాడుతుంటాడు, 


ఆాలాాపు- వసస. 
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అధ్యాయం = కేం 
ఆనంద రమణుడు 


మురుగనార్‌ పాతహాల్లోకి ప్రవేశించి భగవాన్‌కి సాష్టాంగం చేశారు. 
ఆ సమయంలో పుస్తకాలు కుప్పలుగా పెట్టి ఉండటం వాటి మోద 
పూలుపడి ఉండటం గమనించారు. ఆనాడు సరస్వతీ పూజాదినమని 
గుర్తొచ్చింది. ఒకసారి పూజ చేసిన పుస్తకాలవైపు మరోసారి భగవాన్‌ వైపు 


| 
చూసి నవ్వారు. భగవాన్‌ ఇది గమనించి ఎందుకన్నట్టుగా చూశారు. 


| 


భగవాన్‌కు మురుగనార్‌తో ప్రత్యేక సంబంధం ఉంది. అందరి సాధనకు 
మార్గదర్శకుడిగా, సత్యమే మూర్తిమత్త్వంగా రూపుదిద్దుకొన్న భగవాన్‌ 
సన్నిధిలో ఉన్నానని మురుగనార్‌కు తెలుసు. ఆశ్చర్యాన్ని అప్రయత్నంగా 
అణచుకొంటూ “భగవాన్‌ మీ సమక్షంలో పవితమైన పుస్తకాలను పూజ 
చేయడం వింతగా ఉంది. రకరకాల చెరుకుగడల తీపిని ఒక్కసారిగా 
కలబోసి చేసిన కలకండ ఒకవైపు, పిప్పిమరోవైపు ఉందనుకోండి. సత్యసారం 
మీరు, ఈ గ్రంథాలన్నీ పిప్పితో సమానం వాళ్ళందరూ రసంలేని పిప్పిని 
పూజించారు. మీరేమో కలకండ స్పటికం” అని అంటూ నవ్వారు. భగవాన్‌ 
కూడా నిండుగా నవ్వారు. 


భగవాన్‌తో మురుగనార్‌కు ఉండే సంబంధం గురించి ఆలోచించి 
నప్పుడు 'బల్లి-సంభాషణం' గుర్తుకొస్తుంది. తరచూ మురుగనార్‌ పాతహాల్‌లో 
ప్రవేశించి భగవాన్‌తో సంభాషణ ఆరంభించేవారు. జవాబు అందుకోకుండానే 
సాగిలపడేవారు. అప్పుడూ ఏదో మాట్లాడుతూండేవారు. తరచూ తాను 
సాగిలపడి ఉన్నానని మరిచేవారు. బల్లిలా తలెత్తి వంగే మాట్లాడేవారు. 
భగవాన్‌ అలాగే జవాబిచ్చేవారు. అందరికీ దృశ్యం వింతగా ఉండేది. 
మురుగనార్‌ ఈ విషయం చెబుతూ ఇలా అన్నారు. “విశ్వనాథ స్వామి 
హాస్యంగా ఆ బల్లి నడక వదలమని అనేవారు. నేను అంటున్న మాటలు 
భగవాన్‌కి తప్ప మరెవరికీ వినిపించేవి కావు. సం చేయాలి? నాకివేవీ 
తెలిసేవికావు. అటువంటప్పుడు నా ఆలోచనంతా భగవాన్‌ మీదే. ఆయన 
ఇచ్చే జవాబు మీదే. వరినరాలు మరిచి, శరీరం మరిచి పోయేవాడిని.” 
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మురుగనార్‌ అంటే భగవాన్‌ ఛాయ. ఆయనపట్ల అంతటి భక్తిశ్రద్ధలు 
ఉండేవి. ఎన్నోసార్లు రోజుకి సాగిలపడేవారు. హాల్‌లో కూచొని గేయాలు 
రచించేప్పుడు భగవాన్‌ తిరిగి వచ్చేదాకా అదే పనిలోఉండేవారు. రాగానే 
పాత సంభాషణ కొనసాగేది. ఒక్కోసారి భగవాన్‌ తిరిగి వచ్చిన తర్వాత లేచే 
ఓపిక ఉండేదికాదు. అప్పుడు గురువునించోని, శిష్యుడు కూచొని 
ఉండేవారు. అయినా మాటలు సాగుతూనే ఉండేవి. చుట్టూ ఉండే 
భక్తులకిది అమర్యాదగా తోచేది. తరవాత ఎవరైనా చెప్పేదాకా ఈ విషయం 
తెలిసేది కాదు. 


లా వువాప్తాలతాా — 


అది కొత్తహాలు - ఇప్పుడు భగవాన్‌ శిలా విగ్రహం నిర్మించి ఉంది. 
భగవాన్‌ సాన్నిధ్యం ఆ వాతావరణంలో ప్రసరిస్తూంటుంది. అప్పట్లో శ్రీమతి 
కనకమ్మ వెనక కూచొని ధ్యానం చేసుకుంటుండేది. అక్కడే ఉన్న మరో 
భక్తురాలామెను ముందుకు వెళ్ళి భగవాన్‌ సాన్నిధ్యానుభవాన్ని పొందమని 
కోరింది. కొంత జంకుతో ముందుకు సాగి కూచొంది. అయితే అందువల్ల 
భగవాన్‌ బయటికి నడిచే మార్గానికి అడ్డంకి ఏర్పడింది. భగవాన్‌ ఆక్షేపణ 
చెప్పకుండా దయాపూరిత నయనాలతో కనకమ్మ వంక చూశారు. కనకమ్మ 
తన్మయత్వంతో కళ్ళుమూసుకుంది. అయితే మళ్ళీ ఎవరో పిల్చినట్లయి 
కళ్ళు తెరిచింది. ఎదురుగా దయాపూరిత నేత్రాలతో భగవాన్‌ దర్శనమిచ్చారు. 
ఆమె చుట్టూ ఉన్న పరిసరాలను మరిచి అట్లానే ఉండిపోయింది. చివరికి 
భగవాన్‌ కదిలే నమయం ఆనన్నమైంది. భగవాన్‌ చుట్టూ ఉండే 
సేవకజనానికి కోపం వచ్చింది. కనకమ్మ దార్లో అడ్డంగా ఉండి కదలలేదని 
భక్తురాలు ఒకామె కోపంతో ఆమెను తొలగించబోయింది. అయితే భగవాన్‌ 
ఇందుకు అసమ్మతి తెలిపారు. అందరూ హాల్‌ వదిలి వెళ్ళారు. కనకమ్మ 
మిగిలిపోయింది హాల్‌లో. కీళ్ళ నొప్పుల మూలంగా భగవాన్‌ నెమ్మదిగా 
కదులుతూ పాకి ఎలాగోలా బయటపడ్డారు. అయితే ఇట్లా చేసేప్పుడు 
ఏమాత్రం చప్పుడు చెయ్యలేదు. అమె ధ్యానానికి భంగం కలిగించలేదు. 
భక్తురాలు కనకమ్మకు పట్టిన అదృష్టాన్ని పొగిడింది. అప్పట్నించీ తాను 
వాహ్యాళికి వెళ్ళేవరకూ రోజూ ఆమెపై కరుణను ప్రసరింపచేస్తూండేవారు. 
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భగవాన్‌ ఉండే సమయంలో వంటింట్లో శంకరమ్మాళ్‌ పనిచేస్తుండేది 
తనపనితాను చేసుకుంటూ వంటింట్లోనే పనిచేస్తుండేది. అయితే నా దృష్టి 
ఆమె మోద పడింది. సమీపంగా ఆమెను గమనించే కొద్దీ గొప్పతనం 
అర్థం అయింది. నేనామె స్థితప్రజ్ఞత రహస్యం తెల్పమని అడిగాను. ఆమె 
ఈ విధంగా వివరించింది: 

భగవాన్‌తో పరిచయానికి ముందే అద్వైతగ్రంథాలతో పరిచయం 
ఉండేది. యోగవాశిష్టం, కైవల్యనవనీతం మొ॥ చదివాను. కాబట్టి 
జీవితలక్ష్యం ఎమిటో తెలుసును. పారమార్థిక జీవనం గురించిన సిద్ధాంత 
ప్రాతిపదిక ఉంది. భగవాన్‌ దర్శనం కాగానే లక్ష్యాన్ని చేరుకున్నానని 
సత్యశోధనకు అంతం ఇక్కడే అని తేటతెల్లమైంది. అంతశ్భూన్యత అనుభవం 
ఎ పరిమితులు లేకుండా అనుభవానికి వచ్చింది. అయితే మనసులో ఉండే 
ఆలోచనలు గజిబిజి చేస్తుంటే లక్ష్యం చేరగలనా అనే అనుమానం ఉండేది. 
ధైర్యం కూడా దీసుకొని ఒకసారి భగవాన్‌ ఒంటరిగా ఉన్నప్పుడు ఫలహారం 
కాగానే చేతులు కడుక్కుంటున్నప్పుడు ఆయన కాళ్ళమోద సాగిలపడ్డాను. 
కైవల్యనవనీతంలోని శ్లోకం చదివాను" 


ప్రభూ! నా ఆత్మలో ఉన్న సత్యం నీవే. జన్మలకు మూలానివి నీవే. 
మానవ జన్మ నిచ్చినందుకు ధన్యుడిని. అందువల్ల నీ ఉపదేశానికి అర్హత 
పొందాను. ముక్తి సాధనకు నాపై నీ దయ ఎలా ప్రసరిస్తుందో తెలీదు. నీ 
పాద పద్మాలకు నమోవాకాలు. 

అమె స్థితిని అర్థం చేసుకున్న భగవోన్‌, ఆత్మ విద్య అత్యంత 
సులభమని చెప్పినట్లుగా సంతోషవూరిత నయనాలతో గమనించి, 
“అవునవును. నీ ప్రశ్నకు సమాధానం ఆ తరవాత శ్లోకంలో ఉంది” అని 
అన్నారు. “ఆత్మసాక్షాత్కారానికి, మూడు అడ్డంకులున్నాయి. అవి అజ్ఞానం, 
అనిశ్చితి, అపజ్ఞానం. అవి అనుభవాన్ని నిరోధిస్తాయి. ఇవి లేకుంటే నన్ను 
చేరుకోవచ్చు.” 


ఆశ్రమం వంటింట్లోనే చివరిదాకా పనిచేసినామె ప్రశాంతంగా భగవాన్‌ 
నామస్మరణంతోనే కన్నుమూసింది. 


౭ పా 
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రాజకుమారి ప్రభావతిరాజె రాజకుటుంబీకురాలు. ఆమె తల్లి 
దండ్రులకు పారలౌకిక విషయాల పట్ల ఆసక్తి కనుక ఆమెకూ చిన్నతనాన్నే, 
ఆ విషయాలంటాయి. ఎన్నో రకాల తత్తశాస్తాలను, అనేక భాషలను 
అభ్యసించింది. ఆమెకు పియతముడు భగవానే. మునగాల వెంక 
ట్రామయ్య, జగదీశ్వర శాస్త్రి ఆమెకు గురువులు. అందులో వెంకట్రామయ్య 
సంరక్షకుడిగా కూడా ఉండేవారు. కాబట్టి ఆయన్ను ఆమె “నాయన” అని 
సంబోధించేది. 


తనవారిని వదులుకొని తన చెంతకు చేరిన ఆమె అవసరాలను 
భగవాన్‌ ఏకాగ్రతతో గమనించేవారు. మొదట్లో లావుగా ఉన్నందువల్ల పెళ్ళి 
వద్దనుకున్నా వారి బంధువులు ఎంతో ప్రయత్నించి మరోరాజ కుటుంబంతో 
వియ్యం కుదిర్చారు. ఆమె అందుకోసం కేరళ ప్రయాణం కట్టింది. వెంట 
బంధువులను వద్దంది. భగవాన్‌ కుంజుస్వామిని పిల్చి చూడు ప్రభావతి 
శేరళ ఒంటరిగా వెళ్తోంది. నువ్వామె వెంట వెళ్ళు' అని అన్నారు. సద్గురువైన 
భగవాన్‌ భక్తుల చిన్న అవనరాలను సైతం గమనించే వారు. 


కేరళకు చేరుకోగానే ఆమె బంధువర్గసంద్రంలో మునిగి పోయింది. 
కుంజుస్వామి ఇబ్బంది అనుబవించాడు. అక్కడ ఉండటం 
సరిపడటంలేదని, కొన్నాళ్ళ తీర్థయాత్రలకెళ్ళాలని యోచిస్తున్నానని మునగాల 
వెంకట్రామయ్యకు ఉత్తరం రాశాడు. 


తిరుగుటపాలో జవాబు వచ్చింది. ఉత్తరాన్ని భగవాన్‌ ముందు 
చదివితే, ఆయన తీర్థయాత్రలకు అంగీకరించలేదని ప్రభావతి వెంటే ఉండి 
అవనరాలు గమనించమని భగవాన్‌ అన్నారని వెంకట్రామయ్య 
జవాబిచ్చాడు. ఆ విధంగా అప్పగించిన విధులను నిర్వహిస్తున్నారా? లేదా? 
అనేది చాలా శ్రద్ధతో గమనించే వారు. భగవాన్‌ విధులను నిర్లక్ష్యం చేయడం 
నహించేవారు కాదు. 


రాజకుమారి వివరించిన మరో నంవుటన నన్ను మరింత 
ఆశ్చర్యపరిచింది. ; 
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ప్రభావతి పెళ్ళి చేసుకోకముందు భగవాన్‌కి బుక్‌రాక్స్‌ను బహూక 
రించింది. వాటిని భగవాన్‌ వాడుకోవాలని ఎవరికీ ఇవ్వకూడదని ఆంక్ష 
విధించింది. తిరుగుడు పుస్తకాల అరలతో పాటు తరచూ తాను 
పరామర్శించే గ్రంథాలను రాజకుమారి ఇచ్చిన అరలో ఉంచారు. పుస్తకాలు 
అంతకుముందు కుప్పగా పడిఉండటం చూసి, ఇది కొన్నది. ఎళ్ళు 
గడిచాయి. ఆమె పెళ్ళిచేసుకొంది. భగవాన్‌నుంచి దూరంగా వెళ్ళి జీవించే 
అవసరం ఏర్పడింది. 


భగవాన్‌ భౌతిక జీవనానికి అంతిమ ఘడియలు సమీపించిన 
రోజులవి. ప్రభావతి కూడా శ్రద్ధాంజలి ఘటించేందుకు ఆశ్రమాన్ని చేరుకొంది. 
వరసలో దర్శనం చేసుకునేందుకు నించొంది. నీరనంగా ఉన్నా, 
వైద్యులువద్దన్నా భక్తులకు దర్శనం ఇస్తూనే ఉన్నారు. ప్రతి భక్తుడూ 
భగవాన్‌ని చూసి మరొకరికి అవకాశం కల్పిస్తుండేవాడు. ప్రభావతి వంతు 
వచ్చేసరికి భగవానే చూపుమరల్చి చూశారు. లోనికి తొంగి చూడమని సైగ 
చేశారు. అయితే ఆమెకు ఏం చెబుతున్నారో అర్థం కాలేదు. బలవంతంగా 
కుడి చేయి ఎత్తి పుస్తకాల అరవైపు చూపించారు. (అప్పటికి ఎడమ చేతికి 
వ్రణం అయి ఉంది) అక్కడ ఆమె అంతకుముందు బహుమతిగా ఇచ్చిన 
బుక్‌ షెల్ఫ్‌లు అమర్చి ఉన్నాయి. ఆమెకెంతో ఆనందం కలిగింది. భక్తుడి 
చిన్నకోరికను ఎంతోగుర్తుగా మన్నించారు. ఎన్నో ఏళ్ళపాటు గుర్తుంచుకొని, 
అంతేకాదు, ఆ విషయాన్ని అనారోగ్యంలోకూడా చూపారు. ప్రభావతికి 
నంతోషంతో కన్నీళ్ళాగలేదు. భగవాన్‌ కరుణరనవూరితనేత్రాలతో 
ఆశీర్వదించారు. 


నాకు మూడు, నాలుగేళ్ళు ఉండొచ్చు. గుర్తుంచుకోదగిన సంఘటన 
ఆ వయనులో జరిగింది. నేను ఆరోగ్యంగా, బొద్దుగా, బుగ్గలతో 
ఉండేవాడిని. అందరికీ, ముఖ్యంగా వంటింట్లో ఉన్నవారికీ అందులోనూ 
పెద్దవాళ్ళకి నన్ను చూడటానికి ముచ్చటగా ఉండేది. గారాబంతో ముద్దు 
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చేసేవారు. వాళ్ళు భోజనాలు వడ్డించడం అదీ నాకు చూడముచ్చటేసేది. 
భగవాన్‌ తలూపగానే అందరూ తినడం ఆరంభించేవారు. 


ఒకనాడు నాకు భగవాన్‌కూ, ఇతరులకూ వడ్డించాలని పించింది. 
నేను కొంచెం పొట్టి(మా నాన్న నాకు పాట్టోడా! అని ముద్దుపేరు పెట్టారు) 
వడ్డించే పాత్రలు పెద్దవి. వంటమనుషులు, మిగతావాళ్ళు వీలయినంత 
మటుకు నేను వడ్డనకు వెళ్ళకుండా ప్రయత్నాలు చేశారు. అవేవీ 
ఫలించలేదు. ఎంతోగొడవ అల్లరీ చేశాను. భగవాన్‌ ఏమవుతోందని 
ప్రశ్నించారు. ఆయన విషయం తెల్సుకొని పరిష్కారం నూచించారు. ఏ 
తల్లీ, పిల్లలు అంతచక్కగా పరిష్కరించుకొనేవారు కారేమో! 'ఆ అబ్బాయికి 
చిన్నగిన్నెలో ఉప్పు, ఒక చెంచా ఇవ్వండి. ప్రతి ఆకులోనూ వడ్డిస్తాడు,' 
అని ఆదేశించారు భగవాన్‌. అట్లా ఇవ్వగానే నా ఏడుపు మాయమైంది. 
నేరుగా భగవాన్‌ దగ్గరకు వెళ్ళాను. ఆయన ఉప్పు ఎలా వడ్డించాలో చాలా 
వివరంగా చెప్పారు. అట్లాగే ఆయనకే మొదట వడ్డించాను. మామూలుగా 
అయితే చివరిగా వడ్డించేవారు. భగవాన్‌ నా వైపు ఆమోదిస్తున్నట్లు చూసి 
అలాగే వేస్తూ పొమ్మన్నారు. నాకెంతో సంతోషంవేసింది. నాకప్పగించిన పనిని 
విజయవంతంగా త్వరగా ముగించి వంటింటి వైపు గర్వంగా సాగిపోయాను. 


అాాయవువాక్తానాటాలాలాగా 


నాలాల ాలలననలుతాలారా బాతాకాని నానాధా తలా ళధాలా నానా నాననా కుకోనానా నా లకనా ననా నానవకానాననానననానావానానాానానా నావా 
1 “అయ్యెనె ఎనిదుళ్ళె ఆనంద జన్మంగళాండ 

మెయ్యనె ఉవదేశిక్క వెలి వంద గురువే పోటీ 

ఉయ్యనె ముక్టినల్‌గుమ్‌ ఉదవిక్కోర్‌ ఉదవినాయేన్‌ 


సెయ్యుమా ఎన్రంకాణేన్‌ తిరువడి పోట్రి పోటి" 
- కైవల్య నవనీతమ్‌ 
— ఈ —— 
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అమ్మను మించి అమ్మప్రేమ కురిపించే 
ఆజబ్యాయ రమణుడు 


ఆశ్రమంలో నివసించేవారికీ, అరుణాచలం వెళ్ళేవారికి, భగవాన్‌ 
) అరుణాచలం మోద చెప్పిన మాటలు గుర్తాస్తుంటాయి. పవిత్ర పర్వతాన్ని 
దర్శిస్తూ భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. “దీని గురించేమనుకుంటారు? కేవలం 
బండరాళ్ళేనా? అదెలా అవుతుంది? అరుణాచలం అంటే ఆత్మస్వరూపం. 
ీ రూపంతో నిల్చి ఉంది. మునుపెందరో అరుణాచలాన్ని స్తోత్రం చేసినా 
ఫీ జ్ఞాన సంబందర్‌ పాటలు చిరన్మరణీయం. ఒకపాటలో అరుణాచల 
స్వరూపాన్ని వివరించారు. ఆయన పవిత్ర పర్వతాన్ని 'జ్ఞానత్తిరళ్‌ ఉరు' 
జ్ఞాన బింబంగా, స్వరూపంగా భావించారు. పర్వత ప్రతిభను తెలిపే సరయిన 

ఖీ వివరణ అదే.” 


) అరుణాచలం పట్ల భగవాన్‌ కేవలం మాటల్లోనో, కవిత్వం ద్వారానో 
ఫీ [ప్రేమను వ్యక్తం చేయలేదు. ఎన్నోమార్లు కొండచుట్టూ తిరిగి ఆ ప్రేమను 

ప్రకటించారు. ఆత్మ విచారం గురించి ప్రథమ ప్రాధాన్యాన్ని, కొండచుట్టూ 
ీ తిరగడానికి ద్వితీయ ప్రాధాన్యం కల్పించారు భగవాన్‌. ఉదాహరణగా తాను 
) చేయడమే కాకుండా, ప్రత్యేకించి ఇతరులకూ చేయమని సలహా ఇచ్చేవారు. 


శా ర శ న న ఆ 


) కొండమోద ఉన్న తొలిరోజుల్లో, ప్రస్తుతం రమణాశ్రమం ఉన్నచోట 
ఎవరైనా భిక్ష (విందు) ప్రకటిస్తే, వారితో భగవాన్‌ గిరి ప్రదక్షిణ చేసే 
అవకాశం కల్పించడం అలవాటు. ఆరోజుల్లో ఆశ్రమంలో భిక్ష అంటే 


) 
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భగవాన్‌ గిరి ప్రదక్షిణ చేస్తారనీ అర్ధం. కొన్నిసార్లు భగవాన్‌ వెంట వెంట 
మూడు సార్లు అంతకుమించి కూడా గిరి ప్రదక్షిణలు చేయాల్సి వచ్చేది. 
సాధారణంగా ప్రదక్షిణ రాత్రుళ్ళు, దాదాపు రాత్రంతా చేసేవారు. భగవాన్‌ 
పగలు అసలు నిద్రపోయేవారు కాదు. విశ్రాంతి తీసుకునేవారు కారు. 
అంటే మూడు రోజులు ప్రదక్షిణాలు చేశారంటే మూడు పగళ్లు, రాత్రుళ్ళు 
తీరిక లేకుండా గడిపారన్నమాట. గతంలో వెళ్ళారని తెలియకుండా 
కొన్నిసార్లు దాతలు భిక్ష ఇస్తామనేవారు. ఒకసారి అట్లానే జరగబోయింది. 
ఆశ్రమవాసులు వెళ్ళి ఆపబోతే భగవాన్‌ వెంటనేవారికి అడ్డొచ్చి వద్దని సైగ 
చేశారు. తరవాత ఎందుకలా చేశారో వివరించే వారు. “పాపం, వారంతా 
ఎంతో దూరంనుంచి నాతో గిరి ప్రదక్షిణ చేద్దామని ఆశతో వస్తారు. అందుకే 
భిక్ష ప్రకటిస్తారు. నేను అంతకుముందు మూడురోజులు తిరిగానని చెస్తే 
వాళ్ళెట్లాగూ నన్ను పోనివ్వకుండా ఆపేస్తారు. అయితే వాళ్ళ అంతరాత్మలో 
నిరాశే మిగులుతుంది. అందుకని నేను మిమ్మల్ని నివారించాల్సివచ్చింది.” 


నిద్రలేని రాత్రుళ్ళ వల్ల ఏ ఇబ్బంది ఉండదా అని నేనడిగితే, భగవాన్‌ 
ఈ విధంగా జవాబిచ్చేవారు. “నిద్రంటే ఎమిటి? మెదడుకు విశ్రాంతినివ్వడం. 
మెదడుంటే విశ్రాంతి నివ్వాలి? ఎమైనా రాత్రంతా మేల్కొని ఉంటే కళ్ళకు 
అలసట కలిగి సహజంగా మంటలు పుట్టొచ్చు. కాని కళ్ళు మూసుకొని 
కొంతసేపు ప్రశాంతంగా కూచాంటే కళ్ళ అలసట తగ్గుతుంది. అంతే. 
దీనికేముంది నమన్య'" భగవాన్‌ స్థితేమిటో ఈ నమాధానం వల్ల 


గ్రహించవచ్చు. 


పట్టుమని వదడుగులు నడవని వారిని భగవాన్‌ ప్రోత్సహించి గిరి 
ప్రదక్షిణ (8మైళ్ళు) చేయించిన సందర్భాలెన్నో ఉన్నాయి. డి.ఎస్‌. శాస్త్రిగారి 
భార్య (సూరి నాగమ్మ అన్న) భర్తతో భగవాన్‌ సందర్భనకు ఒకసారి వచ్చింది. 
శాసిగారు సహజంగా తన వెంటవచ్చిన వారితో గిరి ప్రదక్షిణ వెళ్తూ ఆమెను 
ఆశ్రమంలో వదిలారు. ఆమె లావుగా ఉండి పదడుగులు నడిచే వీలుండేది 
కాదు. భగవాన్‌ ముందు తన దురవస్థను వెళ్ళబోసుకుంది. “భగవాన్‌ ఇంత 
ఊబ శరీరాన్నెందు కిచ్చావు? దీనివల్లే గిరి ప్రదక్షిణ చెయ్యలేకపోతున్నాను.. 
అని బావురుమని ఏడ్చింది. మర్నాడు డి.ఎస్‌. శాస్త్రి గిరి ప్రదక్షిణకు బయలు 
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ఇళళి 


దేరబోతుంటే భగవాన్‌ ఆయన భార్యనూ తీసుకెళ్ళమని ఆదేశించారు. 
భగవాన్‌ హాస్యానికన్నారేమో నని భావించారు శాస్తి. భగవాన్‌ సీరియస్‌గా 
చూశారు శాస్త్రివైపుకు. “భగవాన్‌ మీరు హాస్యానికంటున్నారేమో! ఆమె 
గెస్ట్‌హౌస్‌ నుంచి ఆశ్రమానికే నడవలేదు. 8 మైళ్ళు నడవగలదా? అసాధ్యం! 
అని అన్నారు. ఆమెను తీసుకెళ్ళు ఓ బండీ తీసుకెళ్ళు కొంతదూరం నడవనీ 
ఎప్పుడు నడవలేదో అప్పుడాబండి ఎక్కమను. ఆమె గిరి ప్రదక్షణకు 
అడ్డంరాకు' అని సలహా ఇచ్చారు భగవాన్‌. అందరూ కలసి గిరి ప్రదక్షిణనకు 
బండితో సహా బయలుదేరారు. ప్రదక్షిణకు ఎంతోసమయం పట్టింది. శ్రీమతి 
శాస్త్రి మొత్తం దూరాన్ని నడిచింది. బండి వంకచూడలేదు. ఆమె ఆశ్రమం 
హాల్‌లోకి రాగానే భగవాన్‌ అభిందన, కరుణారసభరితమైన చూపులతో 
నవ్వి పలకరించారు. అమ్మను మించి అమ్మ (ప్రేమను ప్రకటించడానికి 
ఇంతకు మించిన ఉదాహరణ ఏముంటుంది? 


అందరూ (్రేమించే వ్యక్తి, అమ్మణ్ణ్‌ అమ్మాల్‌ ముసలావిడ, నడుం 
వంగిపోయినామె. రమణనగర్లో నివసించేది. దీపాలు వెలిగిస్తూ గుళ్ళో 
సేవచేస్తూ ఉండేది. వైరాగ్య భావనతో ఉన్నామె, విడిగా ఉండాలని కోరిక 
(కొన్నేళ్ళ క్రితం ఆశ్రమంనుంచి ఆహారం తీసుకోవడానికి అంగీకరించింది) 
భగవాన్‌తో తొలిపరిచయం ఎలా ఏర్పడిందో ఆమెను ప్రశ్నిస్తే ఆమె ఈ 
విధంగా వివరించింది. 


“నా ముఫ్పైయోపడిలో అమ్మతో భగవాన్‌ను చూడటం తటస్థించింది. 
ఆ తరవాత ఇంట్లో ఉండలేకపోయాను. ఇంట్లో తల్లిదండ్రులకు చెప్ప 
కుండానే ఆశ్రమానికి పారిపోయి వచ్చేశాను. అప్పట్లో చిన్నదాన్ని కనక రాగానే 
భగవాన్‌ పాదాలమోద సాగిలపడి 'స్వామో! ఉపదేశించండి” (స్వామి 
ఉపదేశమ్‌కుడుంగ) అని అడిగాను అందుకాయన నవ్వి “పెద్దగిన్నె 
ఏదయినా తెచ్చావేమిటి? తీసుకెళ్ళడానికి? 'అని అడిగారు.’ (కొండుపోహ 
పెరియపాత్తిరమ్‌ కొండు వందిరాయ) రెండు చేతులు ముందుకు చాచి 
గిన్నెలా చూపించారు. 15 నిమిషాలపాటు ఆప్యాయంగా పూర్తిదయతో 
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చూస్తూండిపోయారు. కృపాతరంగాలను ఒకదాని తర్వాత మరొకటి 
అనుభవిస్తూండిపోయాను. నాకదో చిత్రమైన అనుభవం. అంతకు 
ముందుకానీ, తర్వాతకానీ ఆ అనుభవం ఎదురుకాలేదు. ధైర్యం కూడ 
దీసుకొని 'స్వామో' నేనిక్కడ ఉండేదా? మంచిదేనా' అని అడిగాను. 
అందుకాయన 'నేనెవరినీ ఇక్కడికి రమ్మని అడగను. ఉండమనను, 
పామ్మనను. ఎవరి ప్రాప్తం ప్రకారం జరిగిపోతాయి.” అని జవాబిచ్చారు. 
అప్పట్లో నాకర్థం కాలేదు. ఆయన కృపవల్లే చరణకమలాలవద్ద ఇప్పటికీ 
ఉండగలిగాను. భగవాన్‌ దేవుడు. ఆప్యాయత అధిమానవం. ఆయన 
జవాబు వింటే అక్కడ నేనుండే బాధ్యత గ్రహించలేదని అనిపిస్తుంది. కాని 
ఆయన కృపవల్లే ఇప్పటి దాకా ఒంటరిగా ఉన్నాను కదా! 


భగవాన్‌ ఆశ్రమంలో ఉండటానికి అంగీకరించకపోతే ఏం చేసేవారు? 
అని నేను ప్రశ్నించాను. “అదేంమాట? భగవాన్‌ ఒక్కచూపు చాలు. కృపవల్ల 
పనులు జరిగిపోతాయి. ఎచ్చమ్మ తన ఇంటికి తీసుకెళ్ళింది. తరవాత 
ఆశ్రమం ముందున్న వసతికి మారాను. భగవాన్‌ చెంత ఉండి మధుర 
స్వరాన్ని, ముక్తి స్వరూపాన్ని గమనిస్తూ అనంతంగా అనుభవం పొందాను” 
అని జవాబిచ్చింది. ఆమె కళ్ళు సంపూర్ణానందంతో వెలిగిపోయాయి. 


భగవాన్‌ చెంత ఉన్న మరో భక్తుడు తోపయ్య మొదలియార్‌ - 
తపస్స్వామి (శ్రీమా ఆనందమాయి ఆపేరు పెట్టింది) ఇప్పుడు ముసలి 
తనంలో నడువక్కల పల్‌ ఊరికే పరిమితమై పోయాడు. తనముప్ఫైఏట 
భగవాన్‌ చెంతకు చేరాడు. 1948లో కుంభాభిషేక (మాతృభూతేశ్వరా 
లయానికి) వనుల పర్యవేక్షణను అప్పగించారు. నేనాయన్ను పదే పదే 
అడిగిన మోదట అనుభవాలు ఈవిధంగా చెప్పారు. 


“1930లో కాబోలు మధ్యాహ్నం భగవాన్‌ ఒంటరిగా ఉన్నారు. జీవితం 
అంటే విసుగొచ్చింది. కుటుంబ సమస్యలతో మునిగిపోయాను. దీనికి తోడు 
గుడి బాగు చేసే వనులు. మోపెడు భారం. కుంగిపోయి భారంతో 
ఉండిపోయాను. ధైర్యం కూడదీసు కొని భగవాన్‌ చెంతకు చేరాను. 'భగవాన్‌! 
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పారలౌకిక సాధనకు ప్రపంచసంబంధాలు వదులుకోవాల్సిందేగా' అని 
ప్రశ్నించాను. భగవాన్‌ మౌనం వరించారు. మళ్ళీ కొన్నాళ్ళకి అదే ప్రశ్న 
వేశాను. నాకు జవాబు దొరకలేదని రెట్టించాను. భగవాన్‌ తీవ్రంగా స్పందిస్తూ 
“ఒకదాన్ని వదలడం మరొకదాన్ని గ్రహించడం అన్నదానికి అర్థం ఎమిటి? 
('విడటందాజ్‌ ఎడుత్తుకరతాజ్‌') ఎక్కడికి పోవడం ఎమిటి తీసుకోవడం? 
ప్రతి చోటా ప్రతిదీ 'నేను' అయినప్పుడు ఎవరు వదిలేది. ఎవరు ఎక్కడికో 
ఎందుకు వెళ్ళేది? అని అన్నారు. 


ఈ మాటలు అంటూనే వెళ్ళిపోయారు. నాకు కోపం వచ్చింది 
బయటికి వచ్చి ఏడ్చేశాను. 15 నిమిషాల తర్వాత కుదుటపడ్డాను. భగవాన్‌ 
గమనిస్తున్నా రేమోనని సిగ్గుపడ్డాను. భగవాన్‌ ఇదంతా తీవ్రస్పందనతో 
చూస్తూనే ఉన్నారు. నేనాయన దగ్గరిగా వెళ్ళాను. ఆయన మురుగనార్‌ 
వంక చూస్తూ, “ఇతన్ని చూడు, అన్నీ వదిలి పారిపోతాడుట. ఎక్కడినుంచి 
వచ్చామో ఆలోచించడానికి ఎక్కడికో ఎందుకు వెళ్ళడం? ఉన్నది ఎప్పుడూ 
ఉంటూనే ఉంటుంది. ఎక్కడికి వెళ్ళటం? ఎవరు వెళ్ళడం? అని అంటూనే 
భగవాన్‌ మొహం (పేముతో నిండిపోయింది. నావైపు తిరిగి ఆప్యాయంగా 
పలకరింపుతో - “ఎవరునువ్వు? అది చెప్పు అని అడిగారు. ధైర్యంగా 
నాకు తెలుసు భగవాన్‌! నేను ఆత్మను' అని అన్నాను. పూర్తి కరుణతో ఈ 
విధంగా అన్నారు. “అదే అర్ధం చేసుకోవాల్సింది. నీ మేధస్సు ఇప్పుడు అస్థిత 
జ్ఞానంగా ఉంది. స్థిత జ్ఞానంగా మారాలి. అదే తుది సత్యం అదే నువ్వు, 
ఇటువంటి మాటలు భగవాన్‌ నోటెంట వినడంకన్నా అదృష్టం మరే 
ముంటుంది?” 


నా. 


40లలో మారిస్‌ (పైడ్‌మన్‌ క్రమం తప్పకుండా ఆశ్రమానికి వచ్చేవారు. 
“మహర్షి బోధన'లన్న గ్రంథ ప్రచురణకు ఉపకరణం ఆయనే. అందులో 
లేవనెత్తిన ప్రశ్నలు ఆయన రేకెత్తించినవే. ఆంగ్లంలో కొన్ని గేయాలు రాసి 
భగవాన్‌కు సమర్పించారు. ఇక్కడ 8,9 గేయాలను ఉదాహరిస్తున్నాను. 
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ఆయన్ను మురిపించాలని ఈ నాటకరంగంమీద ఎన్నాళ్ళో వేచి ఉన్నాను. 
ఆయన నాటకాల వెలుగుతో నాకళ్ళు గుడ్డివయ్యాయి. 

ఆయన నవ్వు ఉరుములతో నా చెవులు బద్దలయ్యాయి. 

భయంకర విచారజ్యాలలతో నాగుండె రగిలి బూడిదయింది. 


ఓ భగవాన్‌! నిన్ను మురిపించాలని 

నేను మూఢుడినయ్యాను. 

ఈ నాటక మనోవ్యధ మరింక భరించలేను. 

దిక్కు తోచక దారికానకున్నాను. 

ఓ భగవాన్‌ ! ఈ జగన్నాటకం నుంచి నన్ను తప్పించు. 


భగవాన్‌ ఆ గేయాలన్నీ చదివి ఇలా అన్నారు. “ఇదే విషయాన్ని 
కొన్ని శతాబ్దాలక్రితం అప్పయ్య దీక్షితార్‌ సంస్కృత రచనల్లో చెప్పారు. 
తాటాకుమిద ఉన్న ఆ కృతులెవ్వరికీ అందు బాటులో లేవు. 
అందులోఉన్నదేమంటే రాజుముందు నృత్యం చేసే రాజనర్తకి తనకాళ్ళు 
నెప్పిపెట్టినా రాజుపైగ చేసేదాకా నృత్యం అవలేదు. ఓ భగవాన్‌ 
జననమరణాల ఆవృత్తిలో అలసిపోయాను. నాపైన కరుణచూపి ఈ జనన 
మరణనృత్యా వర్తనంనుంచి నన్ను తప్పించు” అని, ఒక్కనిమిషం ఆపి 
భగవాన్‌ తిరిగి కొనసాగించారు, 


“ఈయన (మారిస్‌ (ఫైడ్మన్‌) ఇక్కడి వాడే ఎందుకో విదేశంలో 
జన్మించారు. మళ్ళీ ఇక్కడికి చేరాడు లేకపోతే అప్పయ్య దీక్షితులు 
కూర్చినట్టుగా గేయాలు రాయడమేమిటి?” 


ఫ్రైడ్మన్‌ మరో గేయాన్ని భగవావ్‌కు సమాధానంగా కూర్చారు. 


ఓబిడ్డా! మన నాటకం ఇక్కడితో అంతం కాదు. 

అది నాటకంగా భావించినప్పుడే దానికి అంతం 
నువ్వు రంగం మోద లేవు. నేనూ వేరుకాదు. 
విచారాలు నీవి ఓదార్పు నాది 

నీసంతోషంలో మోక్షంనేను, నీ కన్నీటిలో లవణం నేను 
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నీ కోసం నేను మూర్గుడినయ్యాను 

నేనే సూర్యుడిగా, భూమిగా, నీ ప్రపంచంగా 
నేనే నీ శరీరం, బుద్ధిని, ఆశలు, నేనే కోరికలు 
నేనే అన్నీ, కాని నువ్వది అంగీకరించవు 

నువ్వు ఇది అని ఆలోచిస్తే నేను అదే 

నాటకం అని భావిస్తే అది ముగుస్తుండి 

నువ్వు నన్నుగా చూస్తే ప్రపంచం ఆగిపోతుంది. 


పాశ్చాత్య భక్తుడిపై ఎంతదయ! అయినా క్రమశిక్షణ పట్ల కరుగ్గా 
ప్రవర్తించేవారు. ఇందుకు మారిన్‌ (ఫైడ్మన్‌ చెప్పిన సంఘటనే ఉదాహరణ. 

“ఒకసారి (ఫైడ్మెన్‌ పెద్దగ్గాసెడు పళ్ళరసంతో భగవాన్‌ చెంతకు వచ్చి 
ఆయన్ను తాగమని కోరారు. “ఇది సరిపోదు' అని సమాధానం చెప్పారు. 
భగవాన్‌కిది సరిపోలేదేమోనని భావించి ఇంకా ఉంది తాగండి మళ్ళీ 
తెస్తానన్నారు ఫైడ్మన్‌” “మంచిది! ఈ హాల్‌లో ఉన్నవారందరికీ ఇట్లాగే 
పెద్దగ్గాసెడు పళ్ళరసం ఇవ్వగలవా?, అని ప్రశ్నించారు భగవాన్‌.. వారికవసరం 
లేదన్నారు (ఫైడ్మన్‌. అయితే నాకూ అవసరం లేదు అన్నారు భగవాన్‌. 
కానీ మోరు పాలిపోయి ఉన్నారన్నారు (ఫైడ్మన్‌. అయితే మీరు నా కన్నా 
తెల్లగా పాలిపోయి ఉన్నారు. మోరే తాగేయండి. అన్నారు భగవాన్‌. పాపం! 
భగవాన్‌ మాటల్ని యధాతథంగా గ్రహించి (ఫైడ్మన్‌ ఒకమూలకెళ్ళి కూచాని 
మొత్తం గ్లాసెడు రసం తాగేశాడు. 


———0+ 9 


శ్రీజి.ఎల్‌. నర్సింహారావును అందరూ జి.ఎల్‌.ఎన్‌గా పిలచేవారు. 
భగవాన్‌ ఆయనకే తమిళంలో 'ఉల్లదునార్పదు' (ఉన్నది - నలుబది - 
సద్విద్య) (ఉన్న సత్పదార్భాన్ని గురించి 40 శ్లోకాలు) వివరించారు. నేను 
ఆయన అనుభవాలన్నీ గ్రంథస్తం చేయదలిచాను. ఆయన చెప్పిన రెండు 
సంఘటనలివి. 

“సాయంత్రం నాలుగు గంటలయి ఉంటుంది. భగవాన్‌ సన్నిధానంలో 
కూచున్నాను. హాల్‌ దాదాపు ఖాళిగా ఉంది. భగవాన్‌ తనంతటతానే 


101 ఆప్యాయ రమణుడు 


అరుణాచలం పదికం (అరుణాచలం మోద 11 శ్లోకాలు) లో 11వ శ్లోకం 
అర్థం వివరిస్తున్నారు. “మహాళశ్చర్యం. అరుణాచలాన్ని ఒకకొండగా 
గుర్తించాను. నేను (అహం-నేను అనే ప్రత్యేక వ్యక్తిత్వం) కొంత సడలింది. 
ఎంతోమంది నాలాగా ఉన్నారు. ఆవిధంగా అతన్ని కదిలించింది" భగవాన్‌ 
వ్యాఖ్యానంతో నేను చలించిపోయాను. అధాటుగా నేనిలా అన్నాను. 
“భగవాన్‌! అరుణాచల నామం మోలో మెదిలిన చిన్ననాటే ఇక్కడికి 
ఆకర్షింపబడి వచ్చారు. నన్ను నా కుటుంబాన్ని చూడండి. నెనెక్కడో పల్లెలో 
ఉంటున్నా. మిమ్మల్ని ఎప్పుడూ అనుకోలేదు. అయినా అంతలేని కరుణవల్ల 
మమ్మల్ని ఆకర్షించిపాదపద్మాల చెంతకు శాశ్వతంగా చేర్చుకున్నావు. 
ఇదాశ్చర్యంకాదా!” భగవాన్‌ అంతావిని ఒక చిరునవ్వు విసిరారు.” 


ఏ పుస్తకానికయినా ఆఖరిప్రూఫ్‌లు వస్తే వాటి సెట్‌ ఒకదాన్ని కలిపి 
బైండ్‌ చేయించి, తన పక్కనే అరలో దాచేవారు భగవాన్‌. భక్తుల్లో ఎవరికైనా 
ఆ బైండ్లను తిరిగి భద్రంగా ఇచ్చేస్తామనే వాగ్దానంతో ఇచ్చేవారు. ఒకసారి 
అలాగే తెలుగు పుస్తకాలకి సంబంధించిన బౌండ్లను నాభార్యకు ఇచ్చారు 
భగవాన్‌. చదవడానికి కొన్ని రోజులు తీసుకొందామె. ఒకసారి వాటిని 
ఆశ్రమం వంటగదిలోదాచింది. ఆనాడు ఆమె హాల్‌లోకి రాగానే భగవాన్‌ 
తన పుస్తకాల గురించి అడిగారు. ఆమెవంటింట్లో పెట్టానని చెప్పింది. 
భగవాన్‌ ఒకరవ్వ ఆశ్చర్యపడ్డారు కోపమూ వచ్చింది. బిగ్గరగా “వాటిని ఇక్కడ 
పెట్టాల్సింది అబ్బా! వంటింట్లో ఎందుకు పెట్టావమ్మా! ఇక్కడ పెట్టి 
ఎప్పుడుకావాలంటే అప్పుడు తీసుకోవచ్చుగా! నాక్కావాలంటే ఏం చేయాలి? 
నేనుకొనుక్కోగలనా! నాదగ్గర డబ్బుందా? అని ప్రశ్నించారు. 


అప్పట్లో నా భార్య వయసులో చిన్నది కనక, వెంటనే వంటింట్లో 
పరిగెత్తికెళ్ళి తెచ్చి భగవాన్‌ ముందుంచింది. కళ్ళలో నీళ్ళుతిరిగాయి. భగవాన్‌ 
గమనించినా ఏం మాట్లాడలేదు. మనిషి పూర్తిగా విచారంతో కదిలిపోయింది. 
మధ్యాహ్నం ఆమె ఆశ్చర్యవడేలా ఆఫీనునుంచి ఒక వ్యక్తి వచ్చి 
కొత్తపుస్తకాలు అందించి “భగవాన్‌ ఈ పుస్తకాలు బహూకరించమన్నారు' 
అని అన్నారు. ఆమె నంతోషంతో ఉక్కిరిబిక్కిరయింది. భగవాన్‌కి 
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అటువంటి ఆప్యాయత ఆమె పట్ల ఉంది. అట్లా అని ఆయన క్రమశిక్షణ 


పాటించడం మానలేదు. పిల్లల అవసరాలేమిటో ఆయనకు క్రుణ్ణంగా 
తెలుసు. 


పాతహాల్‌ కప్పులో ఉడతలు గూళ్ళు 'పెడుతూండేవి. ఒకసారి అప్పుడే 
పుట్టిన ఉడత ఆయన ఒల్ఫో పడింది. ఇంకా కళ్ళు తెరవని, ఒక అంగుళం 
ఉడతపిల్ల అది ఎర్రగా నిగారింపుతో మృదువుగా ఉంది. తల్లి ఉడత 
వదిలేసింది. ఏం చేయాలి? దాని పోషణెలా చేయాలి. 


పిల్ల ఉడతలు భగవాన్‌ అరచేతుల్లో పాకుతుండేవి. (ప్రేమతో, 
ఆప్యాయతతో ఆయన ముఖం వెలిగేది. చుట్టుపక్కల వాళ్ళు ప్రశ్నార్థకంగా 
చూస్తున్నా ఆయన సంతోషంగా కనిపించేవారు. కొందరిని పత్తి తెమ్మని 
వాటికి మెత్తటిపరుపు చేసి, అట్లాగే చిన్నదూది పింజ తయారుచేసి పాలలో 
ముంచి చిన్ననోళ్ళలో పాలు పట్టేవారు అప్పుడప్పుడూ. అవి పెరిగి 
పెద్దవయ్యేదాకా అట్లా చేయడం మానలేదు. అవి పెరిగి పెద్దవయినా 
పెంచిన తల్లిని వదిలి పోలేదు. కన్నతల్లి కన్నా ఎక్కువ మమకారం 
చూపారుకదా మరి! 
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మనోహర రమణుడు 


“రమణ” అంటేనే ప్రియమైనదని అర్థం. భగవాన్‌ రమణుడు 
ప్రియమైన వాడేకాదు. అందరి హృదయాల్లో కొలువైనవాడు. “రమణుడెవరు” 
అన్న అమృతానందుడి ప్రశ్నకు భగవాన్‌ స్పష్టంగా నిర్దిష్టంగా జవాబు 
చెప్పారు. “అరుణాచల రమణ జాగృతి, అందరి హృదయకమలాల్లో అలరారే 
అదిదైవం.' 


ఆయన గురించి సాల్‌ బ్రంటన్‌ ఈ విధంగా రాశారు. “అందరినీ 
అయస్కాంతంలా ఆకర్షించే శక్తేదో ఆయనలో ఉంది. ఆయన్ను కాదని 
నేను ఎటూ పోలేను. ఆయన సాన్నిధ్యం పవిత్రం” భగవాన్‌ సాన్నిధ్యంలో 
ఉండే అనుభవం ఈ విధంగా వివరించారు: “ప్రశాంత కాసారం చెంత 
ఉన్నట్టుంది నాకు. నాలో అపారమైన శాంథీ చొచ్చుకోపోయే అనుభవం, 
ఆలోచనలతో సతమతమయ్యేనా మెదడుకు ప్రశాంతి" (మహర్షి ఆయన 
సందేశం పే.12) ఆస్‌బార్న్‌ భగవాన్‌ వ్యక్తిత్వం గురించి ఈ విధంగా 
వివరించారు. “ప్రశాంత జలాన్ని పోలిన మొహం ఆయనది. ఎప్పుడూ 
మారుతున్నా అట్లానే ఉండేది. నవ్వుతున్నా, మాట్లాడుతున్నా పిల్లలను 
గమనించగానే కరుణ ప్రసరింపచేసి, ఉడతకయితే పప్పులు పెట్టి, "కిటికీ 
నుంచి ఒక్కసారిగా తన కుర్చీవైపుకు pe విప్పారిన నేత్రాలతో భక్తులను 
గమనించేవారు. (రమణఅరుణాచల - పే. 18). 


ఆయన వర్ణనాతీతుడు. మర్యాద, మన్నన, ఆత్మనియతి నిబద్ధత' 
ఆయన సొత్తు' అని ప్రాంక్‌ హంఫ్రీ అభిప్రాయం. 'భగవాన్‌తో తొలిపరిచయ 
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ప్రభావం వివరించలేను. ఆయన కరుణ వల్ల, సాన్నిధ్యంలో ప్రశాంతత 
పొందాను అని మేజర్‌ చాద్విక్‌ అభిప్రాయం తెలిపారు. 


“ప్రపంచంలో ఎవరైనా మహత్తర కార్యం చేయదలిస్తే రమణ సన్ని 
ధానంలో కూచోవాలి. అప్పుడు ఆత్మానుభూతిపొందిన మహర్షి సాధనముందు 
తాను సాధించబోయేది ఎంత చిన్న కార్యమో తెలుస్తుంది" అన్నది డా॥ 
జి.హెచ్‌.మోస్‌ అభిప్రాయం. 


'మృదువాక్కు, ముఖం వికసించిన కమలం” బుద్ది చంద్రుడి వెన్నెలలా 
శీతలం. హృదయంలో సూర్యుడిలా భాసిస్తాడు' అని కావ్యకంఠ గణపతి 
ముని పేర్కొన్నారు. (శ్రీరమణగీత- అధ్యాయం 18-16) ఇలా కవి 
మునిపుంగవులైన మురుగనార్‌ ఆవేగంతో కీర్తించారు. 


“సార్వకాలిక శౌంతి ఎక్కడ ఉంది. 
ప్రశాంత జాగృతి ఎక్కడ ఉంది. 
వలయ ప్రవేశంచేసినవారు 
మౌనస్వామి దయను గ్రోలినవారు 
శాశ్వతమోక్షఫలమందినవారు 
అహం అంచులదాపుకేరారు” 


సత్యంలో జీవించడం మతసారం, అంతేకాని మత ప్రవచనం కాదు. 
మనులెందరినో భారతీయ సంప్రదాయం సజీవంగా ఉంచింది. వారందరూ 
భగవత్స్వరూపులు. మానవుడి ఉనికి అనే దర్బణంలో భాసిల్లే పవిత్రజీవులు” 
అని డా॥. ఎస్‌.రాధాకృష్ణన్‌ అభిప్రాయం. రమణుడు సత్యంలో జీవించి, 
కాలాతీతుడిగా సిద్ధి పొందారు. 


అవును. మన మధ్య సత్యస్వరూపంగా నిలిచి మానవ రూపంలో 
రమణుడిగా ఉన్నారు. ఈ “అనుభూతి' పొందిన రామస్వామి పిళ్ళె, ఆచార్య 
ఎన్‌. ఆర్‌.కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌, బలరామరెడ్డి, కుంజుస్వామి, కనకమ్మాళ్‌, 
నర్సింహ అయ్యర్‌, కె.నటేశన్‌ వంటివారు మన మధ్య ఉండటమనేది 
విశేషం. 
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కొంతకాలం క్రితం నేను రమణ జయంతికి భక్తులమధ్య 
గడుపుదామని బొంబాయి వెళ్ళాను. అక్కడ మనవాసి వి.రామస్వామి 
అయ్యర్‌ కూతురు శ్రీమతి లలిత వెంకట్రామన్‌ ‘శరణాగతి పాటను 
శ్రావ్యంగా పాడింది. ఆనాటి కార్యక్రమంలో పతాకస్థాయిలో ఉన్నదదే. 


శ్రీమతి లలిత ప్రసిద్ధ కర్ణాటక నంగీత నంప్రదాయగాయని. 
1940లలోనే భగవాన్‌ గురించి పాటలను ఆకాళవాణిలో పాడింది. 
బొంబాయిలో ఆమె ఇంట్లో కలిసి సంభాషణ జరిపాను. 


“మావారు ఉత్తర భారతంలో ఉండటం వల్ల అప్పుడప్పుడు మాత్రం 
ఆశ్రమం వెళ్ళేదాన్ని. అక్కడపాడినప్పుడల్లా వీణవాయిస్తుండేదాన్ని. భగవాన్‌ 
దిరునవ్వుతో వింటూండేవారు. ఒకసారి హాల్‌లో ప్రవేశించినప్పుడు, బహుశా 
చాలా రోజులకు తిరువణ్డామలై వచ్చాను. 'ఇదిగో చూడండి! పొద్దున్నే ఈమె 
గొంతు రేడియోలో విన్నాం అప్పుడే వచ్చేసింది," అన్నారు భగవాన్‌. 
అంతకుముందు రేడియోలో భగవాన్‌ గురించి రెండుపాటలు పాడాను. 
ఒకటి ఆనాడు పాద్దున వచ్చింది. 


నా చిన్నతనాన భగవాన్‌ విరూపాక్షగుహదగ్గర ఉండేవారు. ఆయనతో 
అడేదాన్ని, మా అక్కయ్య రాజం ఆయనతో ఇంకా చనువుగా ఉండేది. 
ఎన్నోసార్లు జడలేసేవారుకూడా. ఆమె బొమ్మలతో ఆడేవారు. ఏదయినా 
తిండిపదార్థం తినేముందు భగవాన్‌కి పంచిచ్చేది. ఒకసారి మా ఇంట్లో 
కొత్తరకం ధాన్యం తెచ్చారు. దానితవుడు కూడా రుచిగా ఉంది. వడ్లుదంచే 
మనిషి ఈ విషయం ఇంట్లో అన్నది. అన్నదే తడవు పిడికెడు తవుడు 
తీసుకొని దవుడు తీసింది, అక్క సమయంకాని సమయంలో అక్క రావడం 
గమనించి భగవాన్‌ నా కోసం ఎమైనా తెచ్చావా? అని అడిగారు. ఆ తవుడు 
ఇద్దరూ తిన్నారు. దీన్ని వేరే పదార్థాల్లో. తింటే బాగుంటుందని చెప్పారు 
భగవాన్‌. భగవాన్‌ సాన్నిధ్యాన్ని అనుభవించింది. అయినా దేముడితో 
తిరుగుతున్నానని తెలుసు. ప్రతి విమిషం భగవావ్‌వి పూజించి సేవించేది 
మా అక్క. 


అక్క మంచి చిత్రకారిబీ. అయితే ఎక్కడా చేరి వేర్చుకున్నది కాదు. 
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ఎవి ఆయు తన యఖ యఘు 


నవా రానా ur ~~ 


సాంతంగా కష్టపడి ఊహించి శ్రమించి వేసేది. వేసినవన్నీ దేవతల బొమ్మలు. 
వాటిని భగవాన్‌కు చూపిస్తే మెచ్చుకొనేవారు. ఒకసారి ఆమె వరలక్ష్మి బొమ్మ 
వేసింది. చూసిందే తడవు భగవాన్‌. ఈ బొమ్మలు మరిన్నివేసి అందరికీ 
ఎందుకు పంచవు? అని అడిగారు. ఆ తరవాత డబ్బు లేకపోతే అప్పు 
చేసిమరీ ఆ బొమ్మ 50 కాపీలు గీసి కొంతమందికి పంచింది. వారందరూ 
దాన్ని పూజామందిరంలో దాచారు.” 


ఈ విధంగా చెప్పిన లలిత నన్ను పైకి పూజగదిలో తీసుకెళ్ళి అక్కడ 
గీసిన మధుర మీనాక్షి, త్యాగయ్య చిత్రాలను చూపింది. స్కందాశ్రమంలో 
భగవాన్‌ నెమలి మోద కూచున్న చిత్రం కింద రాజమ్మాల్‌ సంతకం ఉండటం 
అప్పుడు నాకు గుర్తుకొచ్చింది. 


కొండలమిద సత్సంగం జరిపేటప్పుడు కుంజుస్వామి విరూపాక్ష 
గుహల్లో భగవాన్‌ నివసించేప్పుడు జరిగిన సంఘటనలను వివరించారు. 


దక్షిణాదిన అప్పట్లో ఒక సాధువుండెవాడు. రొజుకు కొన్నిసార్లు 
పచ్చిమిరప కాయల రసం తీసి ఒళ్ళంతా పూసుకొనేవాడు. ఆయన్ను 
మిరపకాయల స్వామి (మిళగాయ్‌సిద్ధర్‌)గా పిలిచేవారు. మిరపగింజ 
తగిలితేనే ఒళ్ళు మండుతుంది. అట్లాంటిది రసమంటే వేరే చెప్పాలా? 
అట్లా పూసుకున్న స్వామిపేరు ప్రతిష్టలే వేరు. ఒకసారి ఆయన శిష్యుడు 
భగవాన్‌ ఒంటరిగా ఉన్నప్పుడు, పళనిస్వామి, పెరుమాళ్‌స్వామి పట్నానికి 
పోయినప్పుడు, వచ్చి మా గురువుగారు రోజూ ఎన్నోమార్లు మిర్చిరసం 
పూసుకుంటారు. మోరూ రాసుకోవాలని మా గురువుగారి కోరిక. అని 
అన్నారు. భగవాన్‌ అవునని కాదని జవాబివ్వలేదు. మౌనం అంగీకారంగా 
భావించి ఒళ్ళంతా రసం పూశారు. భగవాన్‌ తరవాత తన అనుభవం గురించి 
చెపుతూ ఏం చేయాలి? మిర్చి రనం ఒళ్ళంతా పూస్తూ పోయారు. మొదట్లో 
మండింది ఒళ్ళంతా. తరవాత వెంటనే ఒళ్ళంతా శీతలంగా అనిపించింది. 
అది నాకు నచ్చింది. సంతోషం కలిగింది. అటువంటి అనుభవం అంతకు 
ముందు కానీ, తరవాత కానీ కలగనే లేదు. 
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మరో నందర్భంలో పళనిస్వామి, పెరుమాళ్‌ స్వామి ఊళ్ళోకి 
వెళ్ళినప్పుడు భగవాన్‌ ఒంటరిగా ఉన్నారు. బైరాగులు కొంతమంది విరూపాక్ష 
గుహ దగ్గరికి వచ్చారు.” మేం వింధ్య పర్వతాలనుంచి వస్తున్నాం. అక్కడ 
మాకు సిద్ధ దర్శనం అయింది. మిమ్మల్ని ఆయన అక్కడికి తీసుకు 
రమ్మన్నాడు. కాబట్టి ఆ ఆజ్ఞ ప్రకారం మిమ్మల్ని తీసుకెళ్తున్నాం మోరు 
రావాల్సిందే” అని అన్నారు. పట్టుదలగా. భగవాన్‌ మామూలుగా మాట్లాడ 
కుండా మౌనం పాటించారు. బైరాగులు అల్లరి చేయసాగారు. అక్కడ కట్టెలు 
కొట్టుకొనేవారిది గమనించి కిందికి వెళ్ళి పెరుమాళ్‌ స్వామికి జరిగింది 
వివరించారు. ఆయన వచ్చి చూసివెళ్ళి పోయారు. ఊళ్ళోంచి పెద్దగిన్నె, 
డబ్బాడునూనెతెచ్చారు. భగవాన్‌కి బైరాగులకు ఈ ప్రవర్తన అర్థం కాలేదు. 
బైరాగులకీయన పెరుమాళ్‌ స్వామి అని తెలీదు. వారు వచ్చి ఇదంతా 
ఏమిటని అడిగారు. నేను మరోగ్రామంవాడిని. నాకు రాత్రి కల్లో 
వింధ్యపర్వతాలలో ఉండే సిద్భుడి దర్శనం అయింది. ఆయన కల్లో ఇలా 
ఆదేశించారు. 'విరూపాక్షగుహ వద్ద కెళ్ళు. అక్కడ బైరాగులు కనిపిస్తారు. 
వాళ్ళు సాధువులు శక్తిగలవారు. వారిమోద వేడివేడి నూనె పోయి. అయినా 
వారికేంకాదు.' అని అన్నారు. నేనిక్కడికి వచ్చి చూసేసరికి మోరున్నారు. 
స్వామి ఆదేశం శిరసావహించాలి కదా!' అని పెరుమాళ్‌స్వామి లోపలికెళ్ళి 
బట్టలు మార్చుకొని వచ్చేసరికి బైరాగులు పలాయన మంత్రం పఠించారు. 
భగవాన్‌, పెరుమాళ్‌ స్వామి నిండుగా నవ్వుకున్నారు. 


భగవాన్‌ విరూపాక్ష గుహదగ్గర ఉన్నప్పుడు జడస్వామి పక్కనే 
భాగవతార్‌ స్వామి ఉండేవారు. ఆయన అన్ని గమ్మత్తులు చేస్తుండేవారు. 
ఆకర్షణీయమైన రూవం ఉండేది తరచూ ఉత్తర భారతం వెళ్ళేవారు. తానే 
రమణమహర్షినని డబ్బులు వసూలు చేసేవారు. మధ్యలో చాలాకాలం 
మాయమయ్యారు. ఒకసారి భగవాన్‌ దగ్గరకు అకస్మాత్తుగా వచ్చారు, విచిత్ర 
వేషంతో గడ్డం పెంచుకొని 'నేను నేరుగా హిమాలయాలనుంచి వస్తున్నాను. 
స్వామి నాకు కల్లోకనిపించి అరుణాచలం వెళ్ళు. వా బిడ్డరమణుడు అక్కడేం 
చేయడం లేదు. కాలాన్ని వృథాచేన్తున్నాడు. పారమార్థిక క్రమశిక్షణ 
కావాలతనికి. మంత్రాన్ని రహస్యంగా ఉపదేశించు అని ఆదేశించారు. కాబట్టి 
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రేపు ఉపదేశం చేస్తాను స్నానంచేసి సిద్ధంగా ఉండండి" ఆని అన్నారు 
భాగవతార్‌. మర్నాడు అంతా సామగ్రి తీసుకొని ఉపదేశం మొదలెడదామని 
వచ్చారు. భగవాన్‌కి మంత్రోపదేశం చేద్దామని కూచున్నారు. భగవాన్‌ చిత్రంగా 
చూశారు. అతని వంక చూస్తూ ఆదే స్వామి నా కల్లో కనిపించి నీ దగ్గర 
ఉపదేశం తీసుకోమని చెప్పనీ ఆప్పుడు చూద్దాం' అని అన్నారు. భాగవతార్‌ 
ఇటువంటి జవాబు భగవాన్‌ ఇస్తారని ఊహించలేదు. రమణుడిని ఎంత 
తేలిగ్గా అంచనా వేశామో తెలిసాచ్చి సిగ్గుపడ్డాడు. 


కుంజుస్వామి మరో అనుభవం వివరించారు. స్కందాశ్రమంలో 
ఉండగా కట్టెలు కొట్టుకొనేవాడొకడు రోజూ ఆశ్రమం ముందు ఒక నిర్ణీత 
సమయానికి వచ్చి నించానేవాడు. భగవాన్‌ చెరుకుగడ ఇచ్చేవారు. ఇది 
రోజూ జరిగేది. అందరికీ నచ్చేది కాడు. కొందరు గొణిగారు. “పాపం? 
అతని గొంతెండిపోతోంది దాహంతో. పాద్దున్నే తన తోటి జంతువుతో సహో 
కొండెక్కి పోతాడు. అక్కడ తినడానికి, తాగడానికి ఏం దొరకదు. మలైలోపల 
తీర్థంలో మంచినీళ్లు కూడా తాగనివ్వరు. మన దగ్గర ఎన్నో గడలున్నాయి. 
మనమేమో ఇక్కడే ఆహారం తింటూంటాం. పాపం అతని దాహానికి ఒకగడ 
ఇస్తే పోయేదేమిటి?, అని భగవాన్‌ గద్గదంగా అన్నారు. భగవాన్‌ ఆశ్రమానికి 
చేరింతర్వాత కూడా రోజూ వచ్చి నించోని గడ తీనుకెళ్ళేవాడు. భగవాన్‌ 
అదే దయతో, అభిమానంతో ఇచ్చేవారు. 


“భగవాన్‌ ఒకసారి ఒక పిల్లాడు భోజనాల గదిలో ఎక్కువగా పంచదార 
తినేయడం గమనించారు. అక్కడే ఉన్న నౌకరును పిలిచి ఇలా అన్నారు 
కొన్ని చెంచాల నెయ్యిని, ఆపిల్లాడికివ్వండి. ఎక్కువయిన పంచదారకు 
అది విరుగుడులా వనిచేస్తుంది, శ్రీవైలమూర్‌ శ్రీనివాసయ్యర్‌ ఆశ్రమాన్ని 
మౌనంగా దర్శించి పోయేవ్యక్తి. చాలామందికి భగవాన్‌తో ఆయనకుండే 
సాన్నిహిత్యం ఏమిటో తెలియదు. కింది సంఘటనలు ఆయన నుంచి 
సేకరించినవి, 
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ఆరోజుల్లో ఆశ్రమంవెనకా, కొండమీద దట్టమైన అడవి ఉండేది. 
కట్టెలు కొట్టుకొనేవారు వచ్చేప్పుడు జంతువుల, పక్షుల పిల్లల్ని భగవాన్‌ 
చెంతన వదిలి వెళ్ళేవారు భగవాన్‌ వాటిని శ్రద్ధతో సంరక్తించేవారు. ఒకసారి 
అట్లానే పులిపిల్లను వదిలారు కూడా! 


ఒకసారి జింకపిల్లను భగవాన్‌ చెంత వదిలారు. దానికి “వళ్ళి అని 
పేరు పెట్టారు. ఎక్కడికి వెళ్ళినా భగవాన్‌నే అనుసరించేది. పెరిగి పెద్దది 
కాగానే భగవాన్‌ దాన్ని అడవిలోకి పొమ్మన్నారు. ఒకరోజు మాయమైంది. 
మరి కొన్నాళ్ళ తరవాత కాలికి దెబ్బ తగిలించుకుని కుంటుతూ వచ్చింది. 
భగవాన్‌ దెబ్బతగిలిన కాలికి కట్టు కట్టి చికిత్స చేశారు అయినా ఎక్కువ 
కాలం జీవించలేదు. తీవ్రంగా జబ్బుసడింది. చివరిరోజున ఆ రాత్రి భగవాన్‌ 
సోఫామోద చారగిలబడే బదులు, కూచాని వళ్ళి తలను తన తొడమోద 
బెట్టుకొని ఓదార్చసాగారు. శ్రీనివాసయ్యర్‌ పక్కనే ఉండి గమ నిస్తున్నారు. 
ఆఫీసునుంచి గమనిస్తున్న చిన్నస్వామి “శ్రీనివాసయ్యర్‌! నువ్వు వళ్ళిని 
జాగ్రత్తగా చూసుకో! భగవాన్‌ నిద్రపోతారు అని గట్టిగా అరిచారు. 
మరోగంట తర్వాత అలాగే ఉండటం చూసి మళ్ళీ అట్లానే అన్నారు. గంట 
గంటకు పరిస్థితి అలానే ఉంది. చిన్నస్వామి అట్లా చెప్తూ, ఉన్నారు. భగవాన్‌ 
శిలలా కదలకుండా ఉంటే పాపం శ్రీనివాసయ్యర్‌ ఏం చేస్తాడు? అర్ధరాత్రి 


' 


| 


తర్వాత భగవాన్‌ వెళ్ళి నిద్రపోయారు. ఆ విధంగా వళ్ళి భగవాన్‌ చేతుల్లో ' 


ముక్తిపాందింది. 


శ్రీనివాసయ్యర్‌ మనమధ్య ఉండి భగవాన్‌ జింకకు ముక్తి ప్రసాదించిన 
కథనం వివరించారు. 'లక్ష్మి' (గోవు)కీ, కాకికీ, నెమలికీ, కుక్కకూ అంతకు 
మునుపు భగవాన్‌ ఏ విధంగా ముక్తి ప్రసాదించారో మనందరికీ తెలిసిన 
విషయమే. 
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ఉదార రమణుడు 


యువ ప్రాయంలో నేను కళాశాలలో చదివేప్పుడు తరచూ మధురై 
పోతుండేవాడిని. ఆచార్య ఎన్‌.ఆర్‌.కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ ఇంట్లో దిగేవాడిని. 
ఆయన కాలేజీ కార్యకలాపాల్లో నిమగ్నమైనా ఆలోచనలు మాత్రం 
రమణుడినే అనుసరించేవి. నాతొలి సందర్శనాల్లో కృష్ణమూర్తి తండ్రిగారైన 
ఎన్‌.ఎస్‌. రంగనాథయ్యర్‌ గారిని మహాభక్తుడిగా గమనించాను. తండ్రీ 
కొడుకులు భగవాన్‌ ముచ్చట్లతో రాత్రంతా గడిపేవారు. 


ఇప్పుడు కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌కు వృద్ధాప్యం వచ్చాక తన రెండో 
కొడుకు. క.వి.రమణన్‌ సి.ఎ. దగ్గర తిరువణ్ఞామలైలో స్థిరపడ్డారు. ఆయనా 
మహా భక్తుడే. కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌ నెలరోజులు ఆశ్రమంలో భార్యతోపాటు 
ఉన్నారు. ఆయన అక్కడ ఉన్నరోజుల్లో “రిభుగీతసారం' అన్న గ్రంథాన్ని 
భగవాన్‌ ఆరాధన దినోత్సవంరోజున (1985) విడుదల చేశారు. 


ఆయనతో కలిసి ఉన్న సందర్భాల్లో ఒకసారి నేను ప్రశ్నించాను. 
“భగవాన్‌ మోకు ఏం చెప్పారు? అని. 


“నేను భగవాన్‌ వ్యక్తిగత అలవాట్లను గమనించి ఉదాహరణ గా 
భావించి అవి నేర్చుకున్నాను” అని బదులిస్తూ ఇలా కొన సాగించారు. 


“శుభ్రంగా ఉండటం, దుస్తులు సరిగ్గా ఉంచుకోవడం, నుదుట 
విభూతి, కుంకుమధారణ, అందరితో నంతోషం పంచు కోవడం. 
సమయానికి అనుగుణంగా కార్యక్రమాలు నిర్వహించడం పట్ల క్రమశిక్షణ, 
ఎంత చిన్నదైనా ఉపయోగించేవని చేయడం, వని పూర్తి చేసికానీ 
వదలకపోవడం, ప్రతిపనిలోనూ పరిపూర్ణత సాధించడం, శ్రమపడి విశ్రాంతి 
తీసుకున్నప్పుడు లేదా రాత్రి నిద్రతప్ప మిగతా సమయంలో నిరంతరం 
ఎదో ఒక పని చేస్తూండడం, ఒకరికన్నా ఆధిక్యతను భావించకపోవడం, 
ఇతరులు బాధించేప్పుడు మౌనాన్ని పాటించి మిగతా సమయాల్లో నిజం 
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మాట్లాడటం, స్వయంసహాయం చేసుకోవడం, తనకు తాను చేసుకోగలిగి 
ఉన్నప్పుడు ఎవరి సహాయం కోరకపోవడం, అపజయానికి తానే బాధ్యత 
వహించడం, ఇతరులమోడ నెట్టకపోవడం, జయాపజయాలు సమానంగా 
స్వీకరించడం, ఇతరులకు అశాంతి కలగనివ్వకపోవడం, పూర్తిగా ఏదీ 
విడవకుండా భోంచేయడం, ఇతరుల వ్యవహారాల్లో జోక్యం చేసుకోక 
పోవడం, భవిష్యత్తు గురించి విచారపడకపోవడం రమణభగవాన్‌ జీవితం 
నుంచి ప్రతిఒక్కరూ నేర్చుకోదగిన పాఠాలు. 


ఇదేకొక భక్తులకు భగవాన్‌ ఎంతోహితవు చెప్పారు. మనో వాక్కాయ 
కర్మలతో ఆ బోధలను ఆచరించాలి. 


మహర్షి మాటలు చెప్పాలన్నా, రాయాలన్నా ఒక్కముక్కలో చెప్పాలంటే 
భాషకందని భావం ఉంటుందని గ్రహించాలి.” 


తరపత 


ఉపదేశసారాన్ని భగవాన్‌ నాలుగు భాషల్లోనూ రచించారు. తెలుగు, 
సంస్కృతంలో ద్విపద శ్లోకాలుగా ఉంటే తమిళంలో మూడు పాదాల 
విరుపులతోనూ, మలయాళంలో నాలుగుపాదాల విరుపుతోనూ రచించారు. 
మురుగనార్‌ కయినా ఉపదేశసారంలో ఎక్కడయినా సందేహం వస్తే, 
విస్తృతంగా ఉన్న మలయాళం భాషలో ఉన్న పాఠాన్ని చదివేవారు. 
కుంజుస్వామి వివరించినట్టుగా మలయాళ ఉపదేశసారంలో మరో సుగుణం 
ఉంది, 


“ప్రతిదానికి చివర ఫలశ్రుతి ఉండి చదువరికి శుభ దాయకమైన 
ఫలాల్ని అందిస్తుంది. భగవాన్‌ తన రచనల్లో వేటికీ ఫలశ్రుతి అందించలేదు, 
దక్షిణామూర్తి స్తోత్రాన్ని అనువదించి నప్పుడూ ఈ నియమం పాటించలేదు. 
అయితే మలయాళ ఉపదేశసార పాఠంలో మటుకు బాలకృష్ణస్వామి 
అభ్యర్థన మేరకు ఫలశ్రుతికి రెండు శ్లోకాలను చేర్చారు. 


నేను హాల్‌లో ప్రవేశించగానే భగవాన్‌ దాన్ని చూపించారు. దాని పల్లవి 
ఈ నిధంగా ఉంది. 'కుమ్మి' ఆడిద్దాం, చప్పట్లు చరుద్దాం అమ్మలారా!' 
'కుమ్మి' అంటే ఆడవాళ్ళకే పరిమితం అవుతుందేమో నని సందేహం వ్యక్తం 
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చేశాను నేను. భగవాన్‌ మౌనంగా ఉండిపోయారు. మరునాడు మురుగనార్‌ 
రాగానే భగవాన్‌ “అమ్మలారా”! ను 'భక్తులారా' కు మార్చాను ఎందుకంటే 
కుంజుస్వామి అనుమానం వెలిబుచ్చారు' అని అన్నారు. నావైపు తిరిగి 
ఇప్పుడు తృప్తిగా ఉందా? అని అన్నారు. మలయాళం ఉపదేశసారంలో 
ఈ పల్లవి “కుమ్మి ఆడించి, చప్పట్లు చరుద్దాం భక్తులారా' (అన్బర్‌గళె) 
అని ఉంది భగవాన్‌ కరుణ అపారం! 


సంతోషమోడుపదేశ సారం గొండు 
సంతుష్టనాయి కుమ్మికొట్టుకొట్టు 
సంతాప శాంతియుంసంతతానందవుం 
సందిక్కుమిలి ల్లదిల్‌ సంగైయొట్టుం 
ఒట్టుమెకష్టంగ భొట్టాదెవిట్టిడ 
ఉపదేశసారత్తెకొండుకూడి 
కొట్టువినంబర్‌ గెళ్ళా వరుంకుమ్మి 
కొట్టు వినానందం కిట్టువానాయ్‌ 


క.కె.నంబియార్‌ రచించిన ఆంగ్లానువాదం గమనించండి. 'ఆత్మా 
నందం లో ఓలలాడి సంతోషంగా ఉపదేశసారాన్ని చప్పట్లు చరుస్తూ, 
కుమ్మినృత్యంతో పాడండి. కష్టాల నుంచి ముక్తిపాంది, శాశ్వత మోక్షం 
పొందుతారు. ఇందులో ఏమాత్రం సందేహం లేదు. 


“ఓ భక్తులారా! మీరు కష్టాల నుంచి విముక్తులయి మోక్షం 
పొందేందుకు అందరూ చప్పట్లు చరుస్తూ, కుమ్మి నృత్యం చేస్తూ 
ఉపదేశసారం పాడండి.' 


nn 


శ్రీమతి రోడా మేక్టీవర్‌ చిత్రమైన ప్రతిస్పందించే ఘటన భగవాన్‌ 
గురించి వివరించారు. చివరి రోజుల్లో భగవాన్‌ ఆరోగ్యం గురించి విచారిస్తూ 
చాలామంది రకరకాల మందుల్ని పంపారు. వాటిని కప్‌బోర్డ్‌లో అమర్చారు. 
ఒకనాడు పెద్దగాజు సీసాను తెమ్మని అన్ని మందులు అందులో పోయమని 
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ఆదేశించారు. అన్నీ మిశ్రమంగా కలపగానే చూడండి దీన్ని రోజూ ఒక 
చెంచా చొప్పున తీసుకుంటాను అన్నారు. అయితే ఆమందుల్లో కొన్ని 
విషపూరిత మయినవీ ఉన్నాయి. అందరూ భయపడ్డారు. ఎంతో మంది 
(ప్రేమతో పంపారు. వీటిని తీసుకోవాల్సిందే! అని అన్నారు భగవాన్‌. అక్కడికి 
వచ్చిన డాక్టరు కూడా ఈ విషయం విని భయపడ్డాడు. ఆ మిశ్రమంలో 
ఆల్లోపతీ, ఆయుర్వేదం, హోమియో, వన మూలికలు, బయోకెమికల్స్‌, 
పొడులు, భస్మాలు, విషపూరిత మందులు ఉన్నాయి. అయినా భగవాన్‌ 
చెక్కు చెదరలేదు. తనకో నియమం పెట్టుకొని రోజుకో చెంచాడు సేవించి 
అన్నం మానేశారు. 


ఎలా వుధాపపాలతాాాా. 


శ్రీ కుంజుస్వామి ఆసక్తికరమైన మరో సంఘటన ఈ విధంగా 


వివరించారు. భగవాన్‌ జీవితకాలంలో పల్లాకొత్తు దగ్గరగా ఎంతో మంది 
ఉంటుండేవారు. బి.వి.నరసింహాస్వామి, పాల్‌బ్రంటన్‌, యోగిరామయ్య, 
మురుగనార్‌, మునగాల వెంకట్రామయ్య, ఎస్‌.ఎస్‌. కొహెన్‌, ఇంకా 
ఇతరులు. ఒకసారి జర్మన్‌ దేశస్తుడా కాయన సాధకునిగా అక్కడ 
ఉండేవారు. ఎంత సాధనలో ఉన్నా పల్లాకొత్తు దగ్గరకు భగవాన్‌ వచ్చే 
సమయానికి కలునుకొనేవారు. పాతహాల్‌లో ఉన్న భక్తులకు భగవాన్‌ 
పల్లాకొత్తు దగ్గరనుంచి నడిచి వచ్చి మధ్యాహ్నం సలహాలు, సహాయాలు 
చేసేవారని అందరికీ తెలుసును. ఈ జర్మన్‌ కూడా ఆ కోవలోని వాడే. 


కుంజుస్వామి ఆ సందర్భంలో భగవాన్‌ జర్మనీయుడికి ఎ విధంగా 
సాయంచేశారో తెలిపారు. ఒకనాడు జర్మన్‌ కుటీరం తలుపును పోస్ట్‌మాన్‌ 
దబాదబా బాదడం జరిగింది. ఆ ఉక్కు తలుపును బాదిన చప్పుడు చుట్టూ 
కుటీరాల్లో ఉండేవారిని కదిలించగలిగింది కానీ జర్మనీయుడు మాత్రం 
వెలికిరాలేదు. అందరం కలిసి బాదడం ఆరంభించాం. ఇంతలో భగవాన్‌ 
పల్లాకొత్తుకు వచ్చే సమయం రానేవచ్చింది. అందరూ కలిసి జర్మన్‌ కుటీరం 
చెంత ఏం చేస్తున్నారని అడిగారు. ఆయనకు టెలిగ్రాం వచ్చిందనీ, ఎంత 
పెద్దగా బాదినా తలుపులు తీయలేదన్నారు. అందుకు భగవాన్‌ నవ్వుతూ 


నేనూ అసలుదోషిని. ఈయన చుట్టూ చప్పుళ్ళన్నీ నన్ను డిస్టబ్‌ చేస్తున్నాయి 
నా ధ్యానం భగ్నమవుతోంది అని అంటే తెనెతెట్టె మైనం (తేన్‌మిళగు) 
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దూదీ కలిపి చెవిలో పెట్టుకొనే పీకలు తయారు చేసి ఇచ్చాను. అవి ఉంటే 
చెవులు వినపడవు. అని అన్నారు. ఇంతలో జర్మన్‌ తలుపులు తెరిచి 
భగవాన్‌ను కలిసే సమయం ఆయిందని వెలికి వచ్చి చెవిలో ఉండేపీకలు 
తీశాడు. ఈ గుంపును చూసి అతనికి ఆశ్చర్యం వేసింది. 


ఆ తరవాత ఎవరయినా డిస్టబెన్స్‌ లేకుండా ధ్యానం చేసుకుందా 
మనుకుంటే తేనెతుట్టె మైనం దూదీ కలిపిన పీకలను ఉపయోగించేవారు. 


కామేశ్వరి అమ్మాళ్‌ ఆనే అమె చక్కగా వీణ వాయిస్తూండేది. సంగీతం 
తెలిసిన వారికి ఆమె పేరు తెలుసును. ఆమె సంగీతాన్ని సాధనకు మార్గంగా 
ఎంచుకొని ఎప్పుడు ఆశ్రమానికి వచ్చినా భగవాన్‌ ఎదుట పాడి వినిపించేది. 
ఒకసారి మంచికచేరీ చేసి తర్వాత హాల్‌లో ఉన్నవారందరూ తన్మయులై 
పోయారు. అప్పుడామె భగవాన్‌ను ఉద్దేశించి ప్రశ్నించింది. ‘భగవాన్‌! నేను 
సంగీతాన్ని ఆరాధించి, సాధనకు మార్గంగా ఎంచుకున్నాను. ఇది ఆత్మసాక్షా 
త్కారానికి మాధ్యమం కాగలదా? భగవాన్‌ నిశ్శబ్దంగా ఉన్నారు. కొద్దిసేపాగి 
తిరిగి ఆమె ఇలా అన్నది త్యాగరాజాది మహానుభావులు దైవాన్ని సంగీతం 
ద్వారా సాధించలేదా? నేను అనుసరించవచ్చుకదా! వారిలాగే నేనూ దైవాన్ని 
దర్శించవచ్చుకదా? “అని. భగవాన్‌ కొద్దిసేపటి మౌనం తరవాత ఈ విధంగా 
తెలుగులో అన్నారు.” త్యాగరాజాధిమహాను భావులు పాడి పొందలేదు. 
పొందిన దానిని పాడినారు. అందువల్లనే సంగీతం జీవంతో ఉన్నది.” 


రిటయిర్డ్‌ నబ్‌రిజిష్టార్‌ శ్రీ ఆర్‌. నారాయణ అయ్యర్‌ ఒకసారి ఈ 
విధంగా వివరించారు. 'భౌతిక బాధలకు శ్రీభగవాన్‌ ప్రతిచర్యలు తెలపక 
పోవడం నిజంగా చిత్రమే. నేను ఆయన్నే దీని గురించి ఆడిగాను. ఒకసారి 
వేడి వేడి గంజి భగవాన్‌ పిరుదుల భాగాన చిందితే ఎంతో సేపటికిగాని 
ఆయన గుర్తించనే లేదు. భగవానే ఈ సంఘటనను ఈ విధంగా 
వివరించారు. 


“ఒకసారి బియ్యం ఉడక బెడుతున్నప్పుడు గంజిని తీసేందుకు 
ఉపక్రమించాను. నేను నేలమోద కూచోని వేడి గంజిని మరో చిన్న గిన్నెలోకి 
తీయాలి. ఎవరితోటో మాట్లాడతుతూ వేడి గంజిని గిన్నెలో కాకుండా 


UUM aaa 
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దం ల ాతజనానాకాం ర దాతా ఈ: ఆక! 


నేలమోద పోశాను. నేలవాలుగొ ఉండటంతో గంజి నా (ముడ్డి) కిందికే 
వచ్చింది. గంజి చల్లారింతర్వాతే ఆవిషయం తెలిసింది. అయితే మాత్రం 
ఏం. ఆ ప్రాంతంలో బొబ్బలు వచ్చాయి. జాంబుక్‌ రాశాం. దాన్ని 
గమనించింతర్వాత- బాధకూడ కలిగింది. అయితే ఏం? అని అన్నారు 
భగవాన్‌.” 


ఆత్మను గురించి తెలుసుకున్నవారికి ఈ బొబ్బలు ఒక లెక్కా! 


—- త ——— 


ఆశ్రమానికి అధికారిక ఫాటోగ్రాఫర్‌గా ఉన్న డా॥ టి.ఎన్‌. కృష్ణస్వామి, 
భగవాన్‌ ఉన్న కాలంలో వేలాది ఫోటోలు తీసినా అన్నీ ఆయన అనుమతితో 
తీసినవే. ఒక్కటి మటుకు అనుమతి లేకుండా తీశాడు. అది భగవాన్‌ 
పాదపద్మాలది. ఆయన పాదాల చెంత కొన్ని పూలుంచమని సాష్టాంగపడుతూ 
ఒక చక్కటి ఫోటో తీశాడు. పవిత్రమైన ఆశయంతో డా॥టి. ఎన్‌.కె. మనకో 
స్మృతిని మిగిల్చారు. 

నాతో మాట్లాడుతూ ఆయన ఈ విధంగా అన్నారు: “నాకుండే 
హడావుడి జీవనానికి ఆశ్రమంలో ఒక రోజో, ఒక పూటో గడిపేవాడిని. 
కెమరా వెంట ఉండేది. వీలయినన్ని ఫోటోలు తీసే వాడిని. ఆయన్ను 
విసిగిస్తున్నానా అని అనిపించేది. ఆయన్ను బాధించే వాడిని కాను. భగవాన్‌ 
నడిచింది, కూచుంది, తిన్నది, పాదాలు తుడిచింది, నవ్వింది, హాసం 
చేసింది, మాట్లాడింది, మౌనంగా ఉంది, సమాధి పొందింది. ఇలా అన్ని 
ఫోటోలు తీశాను. ఒకసారి ఆయన కొండెక్కుతూ ఉంటే వర్షం జల్లుపడింది. 
అప్పుడాయన కొబ్బరి ఆకుల గొడుగు వేసుకున్నారు. నేను ఆయన ఫోటో 
తీశాను అలాగే. మళ్ళీ కాసేపటికి మామూలు గొడుగు వేసుకున్నారు. మళ్ళీ 
ఇంకో ఫోటో తీశాను. ఆయన మొహంలో దరహాసం తొంగిచూసింది. 


కొన్నిసార్లు నా విషయం నాకే ఆశ్చర్యం వేసేది. “నేను ఈ శరీరం 
కాదు' అన్నప్పుడు ఫోటోల కెందుకు విలువ ఇవ్వడం. నీడను వెంటాడుతూ 
వెళ్ళడం దేనికి? ఆయన బోధలకేమాత్రం విలువ ఇవ్వలేదు. ఆయన 
మూర్తికీ, హాసానికీ విలువ ఇచ్చాను. అదే వాకు సంతోషాన్నిస్తోంది. ఆయన 
బోధనలకన్నా ఆయనే నాకు ముఖ్యం. తరవాత ఆయన మనలో లేనప్పుడు 
షష వన నలి 
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బోధనలకు ప్రాధాన్యం ఇచ్చాం. ఆయన సాన్నిధ్యం మనల్ని అలా తయారు 
చేసింది. తల్లిని పిల్ల చేరినట్లుగా ఆయన సాన్నిధ్యాన్ని బోధనల్లో 
అనుభవించాను. 


ననన 


కుంభకోణం అయ్యంగార్‌ స్వామిగా పి*వబడే రంగస్వామి అయ్యం 
గార్‌ భగవాన్‌ వీరభక్తులలో ఒకరు. ఆయన భక్తి ఎంతటిదంటే భగవాన్‌ 
పేరు సైతం ఉచ్చరించడానికి ఇష్టపడేవారు కారు. రమణస్తుతి పంచకం 
వంటి శ్లోకాలు చదివేప్పుడు కూడా ఎక్కడైనా 'రమణ' అనేపేరు వస్తే, ఆ 
పేరు ఉచ్చరించకుండా మిగిలిన శోకాలు చదివేవారు. అక్షరమణ మాల 
లోకూడా 5-90లో ఉన్న (రమణన్టు ఉరత్తెన్‌) నీ వేరమణుడివై ....నేనే 
ఇది చెప్పాను” అన్న దానికి బదులుగా (....ఎణ్జు ఉరైతెన్‌) నీవే అయి...... నేనే 
ఇది చెప్పాను అనేవారు. ఆయన భక్తిపారవశ్యం తెలిసిన వారెవరూ 
సమిపంలోనైనా 'రమణ' శబ్దం ఉచ్చరించే వారుకాదు. ఒకసారి పాతహాల్‌లో 
జనప్రియమైన వ్యక్తి ఒకరు భగవాన్‌ను 'రమణ' అని సంబోధించారు. 
రంగస్వామి అయ్యంగార్‌ యథాలాపంగా వ్యక్తి చెంపచెళ్ళు మనిపించారు. 
అయ్యంగార్‌ స్వామి వీర భక్తి తెలిసి కోపం తెచ్చుకొనేబదులు, ఆయన్ని 
హృదయ పూర్వకంగా అభినందించారు. 
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అధ్యాయం - 14 
గంభీర రమణుడు 


కీశేః ఎం.జి. షణ్ముగం భగవాన్‌ తొలిరోజుల్లో ఉన్న భక్తుల్లో ఒకరు. 
అయితే ఎందుకనో వెలుగులోకి రాలేదు. ప్రస్తుత ఆశ్రమంలో భగవాన్‌ 
తొలిరోజుల జ్ఞాపకాలతో అంటే 3౩30లలో జరిగిన ఘటనలతో తమిళంలో 
జీవితచరిత్ర రచించారు. ఆయన జీవిత చరిత్ర వూర్తి చేయకపోవడం 
మనదురదృష్టం. భగవాన్‌ దీన్నిష్టపడేవారని శ్రీ శివరామరెడ్డి యార్‌ 
చెప్పేవారు. 


అదృష్టవశాత్తూ ఎం.జి. షణ్ముగం భగవాన్‌ మోద రాసుకున్న నోట్స్‌ 
తమిళం లో రాసినవి వదిలి వెళ్ళారు. పారమార్థిక సాధన గురించి తన 
పరిశీలనలు వెల్లడించారు. నేను చదువరుల నిమిత్తం కొన్ని అనువదిస్తాను. 


“భగవాన్‌తో ఉన్న 24 ఏళ్ళ సాన్నిహిత్యంతో ఆయన విజ్ఞానాన్ని 
విస్తృతంగా వివరించవచ్చు. ఆయన చెప్పే పాయింట్లను సాధకులు చాలా 
తెలివిగా సునిశితంగా గ్రహించాల్సి ఉంటుంది. ఆయన చర్యలను ఆయన్ను 
దగ్గరిగా చూసి అప్పుడప్పుడు మాట్లాడే మాటలను భావాలను గ్రహించి 
ప్రతి ఒక్కరూ నవ్యంగా అర్ధం చేనుకొని బోధవలను పాటించాలి” 


ఒకసారి భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. 


“ఆత్మ విచారం అభ్యానం చేయడానికి ప్రతిరోజూ, ప్రతిక్షణమూ 
మంచిదే. దానికి ఏవిధమైన క్రమశిక్షణ అక్కర్లేదు. ఏ పమయంలోవైనా 
ఎక్కడైనా ఎవరూ గుర్తించకుండా చేయవచ్చు. ఇతర పాధవలకు మాత్రం 
సరయిన వాతావరణం భౌతిక వస్తువులు కొన్ని అవసరం కావచ్చునేమోకానీ 
ఆత్మ విచారానికి ఇంకేమి అక్కర్లేదు. మనసుమ అంతర్ముఖం చేయాల్సి 
ఉంటుంది. ఆత్మవిచారంలో ఉండి కూడా ఇతర కార్యకలాపాలు చేస్తూనే 
ఉండవచ్చు. ఆత్మ విచారం న్వచ్చమైన ఆఅంతర్‌వ్యాపారం కనుక 
ఇతరులెవరూ అ ధోరణి నుంచి కదిలించలేరు. పూజవంటి సాధనలు 


నన! 
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చేస్తున్నప్పుడు ఇతరులు గమనిస్తారు. ఏకస్టాన కేంద్రీకృతమైన సంరక్షణమే 
ఆత్మ విచారానికి అవసరం. కేవలం అంతర్ముఖంగా అన్ని సమయాల్లో 
జరుగుతుంది. కనుక ఆత్మ పట్ల ఎకాగ్రత అవసరం. 


భగవాన్‌ కొన్ని వ్యక్తిగత సూచనలనూ ఇచ్చారు. 


1. శ్వాసను గమనించి ఏకాగ్రతతో ఒకే తీరులో నిర్వర్తిస్తే యాదృచ్చికంగా 
కుంభకం (గ్రహించి నిలిపి ఉంచడం) అవుతుంది. ఇదే జ్ఞాన 
ప్రాణాయామం. 


2. ఎంత అణకువతో ఉంటే అన్నివిధాలా నీకు అంతమంచిది. 


3. మనసును అంతర్ముఖంచేసిన వారు ఎక్కడైనా ఏ పరిస్థితుల్లో 
అయినా జీవించగలరు. 


4. _ ప్రపంచాన్ని ఒక కలగా భావించాలి. 


5. జీవితంలో విధి నిర్వహణ సమయాన్ని తప్ప మిగతా కాలాన్ని ఆత్మ 
నిష్టలో గడపాలి. ఒక్క సెకన్‌ కాలాన్ని కూడా ఏకాగ్రత లేకుండా 
బద్ధకంలో గడవకూడదు.. మననును ఇతర వన్తువులవట్ల 
ఆలోచనలపట్ల చెదరనీయకూడదు. 


6. ఎవరికీ ఇసుమంతయినా ఆటంకం ఇబ్బంది కలిగించవద్దు. లేదా 
విసిగించకూడదు. నీపని నువ్వే చేసుకోవాలి. 


7. _ ఇష్టాయిష్టాలను విడనాడాలి. అన్నిటినీ ఒకే రకంగా స్వీకరించాలి. 


8 తనపై తానే దృష్టిని కేంద్రీకరించి, అంతర్ముఖమై విసుగు చెందకుండా 
'నేనెవరు' అన్నది విచారిస్తుండాలి. ఎకస్థానంగా ఈ విధంగా జరిపితే, 
శ్వాసలోన అణిగిపోతుంది. అటువంటి నియంత్రణలో మనసు 
వికసిస్తుంది. కాబట్టి జాగరూకతతో 'నేనెవరు' అని విచారం చేయాల్సి 
ఉంటుంది. 
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మౌనంగా ఉండి ఆలోచనలు వీడటం సర్వం, 
ఆలోచనలు లేనిస్థితి నిష్ట, 

ఆలోచనలు లేనిస్థితి జ్ఞానం, 

ఆలోచనలు లేనిస్థితి మోక్షం, 

ఆలోచనలు లేనిస్థితి సహజం, 


ఏ విధమైన ఆలోచనలు లేనిస్థితి పూర్ణత్వస్థితి అన్నమాట. 


ఎం.జి.షణ్ముగం వ్యక్తిగత డైరీనుంచి (తమిళంలో ఉంది) కొన్ని 
ఆసక్తికరమైన సంఘటనలు వెలికి వచ్చాయి. 


దారాపురంలో ఉండగా ఏడేళ్ళప్రాయంలో నన్ను లింగపూజకు 
ఉపక్రమింప చేశారు. అటు సంప్రదాయ పరమైన పెంపకం నన్ను క్రమేపీ 
శాస్తాలపట్ల జపం, భజన, సగుణ, నిర్గుణ ధ్యానాలను ప్రోత్సహించి, 
మూడుసార్లు రోజుకు పూజచేసేలా చేసింది. ఈ కాలంలో నాకు ముగ్గురు 
గురువులు ఉండేవారు. జీవన్ముక్తి స్థితిని సాధించటమే మానవుడి 
అత్యున్నతమైన స్థీతిగా భావించేవాడిని - 1921-25 ప్రాంతంలో 
తిరుచెంగోడ్‌లో కళాశాలలో చదివేప్పుడు నాకు 18 ఏళ్ళు. అప్పటినా 
ప్రార్థనంతా జీవన్ముక్తస్థితి చేరుకొని, దైవం ఆశీస్సులు పొందడమే. 


త్వరలో నా ప్రార్థనలకు సమాధానం దొరికింది. మా నాన్న పోలీసు 
అధికారిగా పనిచేస్తుండేవారు. ఆయనకు తిరువణ్లామలై బదిలీ అయింది. 
అప్పుడు రమణభగవాన్‌ అక్కడే ఉన్నారని తెలిసింది. నా చదువు వదిలి 
అరుణాచలం వెళ్ళాం, ట్రైన్‌లో వెడుతుండగా కాట్పాడి దగ్గరే భగవాన్‌ 
దర్శనం అయింది. ఆ గం నద్గురువు నావద్దకు వచ్చి నన్ను తనలో 
లీనం చేసుకున్నాడు. అప్పటికి ఇంకా నేను ఆశ్రమంచేరి ఆయన దర్శనం 
చేసుకోనేలేదు. 


ఆశ్రమానికి చేరుకోగానే భగవాన్‌ మందస్మితంతో స్వాగతం పలికారు. 
నేను అదే మొదటిసారి చూడటం. తల్లిలా పలకరించారు. అడిగింది రెండే 
ప్రశ్నలు. ఎప్పుడు వచ్చావు? నీ కుడిచెయ్యి ఎలా ఉంది? నాకు 14 
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ఏళ్ళున్నప్పుడు కుడిచెయ్యి విరిగింది. అపుడు నయమైనా చెయ్యివంకర 
తిరిగి, పొట్టిగా అయింది పొడుగు చొక్కా వేసుకోవడంవల్ల నా స్నేహితులు 
కూడా ఈ అవలక్షణం గమనించే అవకాశం లేదు. అటువంట ప్పుడు 
భగవాన్‌ కెలా తెలిసింది భక్తుల మోద అటువంటి వాత్సల్యం చూపేవారు 
భగవాన్‌. నన్ను ఆయన విచారంచగానే నాలో ఉండే తక్కువ తనం లోపం 
పూర్తిగా అదృళ్యమయ్యాయి. అన్నింటినీ మించి ఆయన ముందు 
కూచోమన్నారు. ఆయన్ను చూస్తూనే కూచున్నాను. అప్పుడు నాకేమైందో 
నాకే తెలీదు. లేచేసరికి రెండు గంటలైంది. ఈ అనుభవం అప్పటి వరకూ 
కలగనిది. సద్గురు ప్రసాదం అందుకున్నాను. సద్గురు వెప్పుడు అడక్కుండానే 
ఇస్తాడన్న ప్రవచనం అర్థమైంది. ఆ క్షణంలో నేనాయన బృందంలో 
స్వీకృతిపొందానని అర్థం చేసుకున్నాను. ఈ గాఢమైన సంబంధం ఆయన 
మహాసమాధి పొందేదాకా ఉంది. తరవాత కూడా కొనసాగింది. 


రోజూ మద్యాహ్నం రెండింటికి భగవాన్‌ దగ్గరికి వెళ్ళి 8 గంటలరాత్రికి 
వచ్చేవాడిని, మా నాన్నగారు విపరీతమైన భక్తిగలవారు కనక భగవాన్‌ 20 
ఏళ్ళకు పైగా నివసించిన పాత హాలు నిర్మాణానికి ఉపయోగపడ్డారు. 
రిభుగీత, కైవల్యనవనీతం, జ్ఞానవాశిష్టం ఇంకా ఇతర అద్వైత గ్రంథాలనుంచి 
విషయాలను వివరిస్తూ గొప్పతనాన్ని తెలియచెప్పేవారు. కాని అన్ని సమయా 
ల్లోనూ బ్రహ్మజ్ఞాని భగవాన్‌ సమక్షంలో ఉన్నానని నాకు గుర్తుండేది. అన్ని 
శాస్త్రాల్లో భగవాన్‌ కుండే ప్రవేశం అపారమైంది. 


ఆయన నర్వజ్ఞడు. అందుకెన్నో తార్కాణాలున్నాయి. మానాన్న నా 
జేబు ఖర్చుకు రోజూ 3౩ అణాలు ఇచ్చేవారు. దాంతో నేను సాంబ్రాణి కొని 
భగవాన్‌ ముందు వెలిగించేవాడిని. ఒకనాడు మానాన్న డబ్బివ్వకపోతే 
భగవాన్‌ దగ్గరికి వెళ్ళలేదు. మర్నాడు వెళ్ళగానే నిన్న నువ్వు రాలేదు సాంబ్రాణి 
దొరకలేదు కదా! అయినా మనసులో ఉండే “సుగంధం చాలు' అని 
అన్నారు భగవాన్‌, 


మా నాన్న గారికి అకస్మాత్తుగా వేలూరుకి బదిలీ అయింది. ఎవరికీ 
తిరువణ్ఞామలై. వదలడం ఇష్టం లేదు. ముఖ్యంగా నాకు నచ్చలేదు. 
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ఎందుకంటే భగవాన్‌ దర్శనం కరువయిపోతుందని. భగవాన్‌కి ఈ విషయం 
విన్నవించినా, చిరునవ్వు నవ్వి ఊరుకున్నారు. కొన్ని రోజుల అనంతరం 
ఆశ్చర్యకరంగా బదిలీ ఉత్తర్వు రద్దయింది. మౌనంలో ఉన్న శక్తి, భగవాన్‌ 
సాన్నిధ్యంలోని గొప్పతనం అర్ధమయింది. ఒకరి మనసులో సందేహాలు 
మరొకరి ద్వారా వ్యక్తం కావడం హాల్‌లో అనేక సార్లు గమనించాను. 
మనకున్న అనుమానం వేరొకరు అడగడం, చిరునవ్వుతో అనుమానం 
ఉన్నవారి వంక నీ అనుమానం తీరిందా? అన్నట్లు భగవాన్‌ చూడటం. 
గంటలతరబడి శిలలా కళ్ళు విప్పారించి కూచోవడం, హాలంతా మౌనం 
తాండవించడం చూమూలే. ప్రతి ఒక్కరి మనసూ శాంతి, స్థిరత్వంతో నిండి 
పోవడం సాధారణమే. మౌనమే ఆయన వాస్తవ బోధన. 


భగవాన్‌ (తలూపి) అంగీకారం దెలిపినవెంటనే 1930లో వివాహం 
చేసుకున్నాను. భగవాన్‌ దగ్గరకు నేరుగా భార్యతో వస్తే ఆయన మా జంటకు 
విందు ఏర్పాటు చేశారు. అప్పుడు రెండు వారాలు ఉన్నాం. మా అందరితో 
కలిపి ఫోటోగ్రాఫ్‌ తీసుకున్నారు. ఆయన ఆప్యాయత ఎంతో అపారం. 
ఆయనతో ఫోటో దిగాలని ఉందనే నా మనసులో కోరిక గ్రహించి, తన 
బ్రహ్మనిష్ట స్థాయి నుంచి నా స్థాయికి దిగి వచ్చి ఫోటోదిగారు. ఎంతటి 
దయ! 


—3 కా 


ఆశ్రమాన్ని నందర్శించినప్పుడు డా॥కె. నుబ్రహ్మణ్యీయన్‌ కొన్ని 
ఆలోచనలు పంచుకున్నారు. “మావాన్నగారైన శ్రీకృష్ణ స్వామి అయ్యర్‌ 
కొడైకెనాల్‌ లో ఉంటూన్న వాభరాజుగారి పిల్లలకు వంతులుగా 
పనిచేస్తుండేవారు. భగవాన్‌ పట్ల చాలా తీవ్రమైన భక్తి ఉండేది. ఏ గుళ్ళకూ 
వెళ్ళేవారు కాదు. అన్నీ రమణాశ్రమంలోనే ఉన్నాయని భావించేవారు. 
భగవాన్‌ సమక్షంలో అన్నీ సమకూరు తాయవీ, దానికన్నా వవిత్రమైనదేదీ 
లేదని అనుకుంటుండేవారు. మొదట్లో మా అమ్మ భగవాన్‌ దర్శనం 
చేనుకుంటే అతరవాతే మానాన్న గారు దర్శించారు. మొట్టమొదట 
కలిసినప్పుడు భగవాన్‌ను ఈ విధంగా ప్రశ్నించారు. ఎంతో మంది సాధువు 


మరబిసోలేని మదుర క్షణాలు 122 


త బే mY rT o™ 


లున్నారు లోకంలో. వారిలోంచి సిద్ధులను గ్రహించేదెలా? కొంతసేపటి 
తరవాత భగవాన్‌ స్పష్టంగా ఇలా వివరించారు. ఎవరి సాన్నిధ్యంలో ఏ 


ప్రయత్నం లేకుండా యాదృచ్చికంగా శాంతి లభిస్తుందో ఆయన్నే సిద్ధుడని 
భావించాలి. 


నా చిన్న తనంనుంచీ భగవాన్‌ గురించి పదే పదే చెప్పినవారు అమ్మా, 
నాన్న, ఆ తరవాత మా చిన్నాన్న, వైలమూర్‌ శ్రీనివాస అయ్యర్‌. భగవాన్‌ 
గురించే మాట్లాడుతుండేవారు. ఇదికాక భక్తులైన విశ్వనాథ స్వామి తరచూ 
మా ఇంటికి వచ్చి భగవాన్‌ సన్నిధిలో జరిగే సంఘటనలను కథలుగా 


వివరిస్తూండే వారు. అందువల్ల నాకు భగవాన్‌ తప్ప మరెవరూ దైవంలా 
తోచలేదు. 


నేను ఎనిమిదో తరగతిలో బోర్డింగ్‌ స్కూల్‌లో చేరాను. మా 
నాన్నగారు నెల నెలా తిండికి, ఉండటానికి అయ్యే ఖర్చు భరించేందుకు 
గాను డబ్బు పంపేవారు. ఎందుకనో నాకు భగవాన్‌కు ఉత్తరం రాద్దామని 
పించింది. ఏం రాశానో నాకిప్పుడంతగా గుర్తులేదు. కాని ప్రతి ఉత్తరం 
భగవాన్‌ను చేరగానే ఆయన సమక్షంలో ఉంచి పూర్తిగా ఆయనకు 
వినిపించేవారు. నిరంజనానంద స్వామి జవాబు, స్వామి ప్రసాదం నాకు 
చేరేది. అప్పటి ఆసక్తి అటువంటిది. కొన్నేళ్ళ అనంతరం బహుశా 1940లో 
కాబోలు మా చిన్నాన్న వెంట ఆశ్రమం వెళ్ళాను. ఇద్దరం భగవాన్‌ 
సమక్షంలో కూచున్నాం. అంతకు ముందు ఎన్నిసార్లు వెళ్ళినా ఆయన 
ముందు కూచునే ధైర్యం ఉండేది కాదు. హాల్‌లోనే సాష్టాంగ పడి వెళ్ళే 
వాడిని. కాని ఈసారి మటుకు మా బాబాయి వెంట ఉండి తప్పనిసరిగా 
ఆయనపక్కనే కూచుండే పరిస్థితి. భగవాన్‌ నావైపు చూపిస్తూ మా 
చిన్నాన్నను ఇతనెవరు? అని అడిగారు. మా అన్నయ్య కొడుకు. 
కోడైకెనాల్‌లో ఉంటాడు అని అన్నారు. నావైపు వాత్సల్య౦గా చూస్తూ 
“ఓ! నువ్వన్నమాట నాకు ఉత్తరాలు రాసేది. నాకెంతో సంతోషంగా ఉంది 
ఆర్తితో కూడిన అనుభవం కలిగింది కూడా. మీ నాన్న నాకు ఉత్తరాలు 
రాయడానికే పైకం పంపుతున్నారా ఏమిటి? అని హాస్యంగా చమత్కేరించి 
నవ్వుకొన్నారు. మేమందరం ఆయన నవ్వుతో శృతి కలిపాం.” 
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“సంభాషణల లోనూ ఇంకా ఇతర గ్రంథాల్లో భక్తుల ప్రశ్నలు, భగవాన్‌ 
జవాబులు భావయుక్తంగా సంగ్రహించడం జరగలేదు. అయినా అట్టా 
రాయడమూ కష్టమే. ఒకసారి ఎంతో దూరం నుంచి వచ్చిన భక్తుడిలా 
అడిగారు. “బుద్ధి నియంత్రణకు ఎన్నో పద్ధతులను అవలంభించాను. కాని 
ఎటువంటి సత్ఫలితం కలగ లేదు. అటువంటిది నాకు అలవడుతుందా? 
భగవాన్‌ నిశ్శబ్దంగా ఉండిపోయారు. తిరిగి ఆ భక్తుడే ప్రశ్నించారు. 
'నియంత్రణ లేకుండా సాధనలో ప్రగతి సాధించలేమని శాస్త్రగ్రంథాలు 
చెబుతున్నాయి. నా ప్రయత్నాలన్నీ నిజాయితీగా చేస్తున్నాను. సాధించ 
గలనన్న ఆశ ఏమైనా ఉందా? అని దీనికీ భగవాన్‌ మౌనంతోనే 
బదులిచ్చారు. పదే పదే ప్రశ్నలు వేసి ఏమాత్రం ప్రగతి సాధించలేదని తెగ 
విచారపడిపోయారు. భగవాన్‌ నిర్ధిష్టంగా జవాబు చెప్పాలని తాపత్రయం 
ఉండేది. కాని భగవాన్‌ మాత్రం తొణకలేదు. ఒకగంటన్నర తరవాత భగవాన్‌ 
లేచారు. తలుపు గడప దాటుతుండగా వెనక్కు తిరిగి ప్రశ్న అడిగినవారి 
వైపు చూసి (పోగప్పాగ తెరియమ్‌) చూడగా చూడగా నీకే తెలుస్తుంది, 
అని అనేసి వెళ్ళిపోయారు. ప్రశ్న వేసినవారి చిత్తవృత్తి ఈ ఒకటిన్నర 
గంటలపాటు ఎలా ఉందో ఏ గ్రంథంలోనూ వ్యక్తం చేయలేం. పైగా 
భగవాన్‌ భక్తుడిలో పరిపక్వత కలిగించడానికి చేసిన యత్నాలను కూడా 
ఆవిష్కరించలేం. ఈ రహస్యం ఏమిటో భగవాన్‌కీ, భక్తుడికి మాత్రమే 
తెలుస్తుంది. చివరగా మాట్లాడిన మాటలు భక్తుడిని ప్రోత్సాహపరిచేవే 
కాకుండా ప్రశ్నించేవారికి ఆశీర్వాదాలు కూడా. 


పా 


ఆశ్రమం నన్నిధిలో ప్రశాంతంగా నివసించే శ్రీమతి కనకమ్మ 
విచిత్రమైన సంఘటనలను ఈ విధంగా వివరించింది. భగవాన్‌ మాతృ 
భూతేశ్వరాలయం ముందున్న కొత్త హాల్‌లో ప్రవేశించిన తరవాత దర్శనానికి 
కొన్ని నియమాలు ఏర్పరిచారు. సమయం నిర్ధారించారు. హాల్‌లో సేవకులు 
తప్ప మరెవరూ నిద్రించరాదని నియమం. వారుకూడా నిర్ధిష్ట సమయంలో 
నిద్రించాలని నియమం విధించారు. కోడూరు వెంకటరత్నం, సబ్‌రిజిష్టార్‌ 
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నారాయణ అయ్యర్‌, టి.పి. రామచంద్రయ్యర్‌ రాత్రిపూటనే సేవకులుగా 
ఉండి భగవాన్‌తో రాత్రుళ్ళు సంభాషణలోనే గడిపేవారు. ఆరోజుల్లో భగవాన్‌ 
రాత్రయినా, పగలయినా లెక్కించకుండా ఎంతో మందితో ఎక్కువగా 
మాట్లాడేవారు. ముఖ్యంగా ఏదైనా కథ చెప్పినప్పుడు హావభావాలతో నటిస్తూ 
వివరించేవారు. వెంట ఉండే వారెవరూ మాట్లాడగూడదని శ్రీ నిరంజనానంద 
స్వామికి ఉండేది. అప్పు డప్పుడు హాల్‌ చుట్టూ తిరుగుతూ, కిటికీలోంచి 
తొంగిచూస్తూ గమనిస్తూండేవారు. భగవాన్‌ నాటకీయంగా వివరిస్తున్న కథను 
శ్రద్ధగా ఆయనవైపే చూస్తూ వెంకటరత్నం, నారాయణ అయ్యర్‌లు 
పరిసరాలను కూడా పట్టించుకోకుండా వినేవారు. భగవాన్‌కు పొంచిఉన్న 
ప్రమాదం (1) తెలుసు. కాబట్టి అకస్మాత్తుగా కథ ఆపి పడుకోమని సైగలు 
చేసేవారు. వారు అట్లానే చేసేవారు. కొంతసేపు కాగానే సర్వాధికారి వెళ్ళగానే 
చిన్న గుసగుసలతో లేపి మళ్ళీ కథ కొనసాగించేవారు. అట్లాంటి పిల్లల 
మనస్తత్వం భగవాన్‌ది! 


అట్లాంటి రోజుల్లోనే ఒకరాత్రి భగవాన్‌ కథ చెపుతూ ఉన్నారు. 
వెంకటరత్నం భగవాన్‌ కాళ్ళు పిసుకుతూ ఉన్నారు. నొప్పులు పుడుతూండ 
టం వల్ల ప్రతిరాత్రి కొంతసేపు కాళ్ళను, కాలివేళ్ళను పట్టించుకోవడం 
అలవాటు. ఆనాటివంతు వెంకటరత్నానిదైంది. కొంతసేపు కాగానే భగవాన్‌ 
వివరించే కథలను ఆపి అతని వంకే చూశారు. ఇంకా కొంచెం గట్టిగా 
పిసకాలేమో అనుకొని మరికొంత బలంగా పిసకడం మొదలెట్టారు. 
మరికాసేపాగి మళ్ళీ అతని వంకే చూశారు. ఇంకా సరిపోలేదనుకొని మరి 
కొంతబలం ప్రయోగించారు. మళ్ళీ ఇంకోసారి ఇలానే అయింది. 
అకస్మాత్తుగా భగవాన్‌ వెంకటరత్నంతో “ఏం చేస్తున్నావు నువ్వు? పిసకాలను 
కుంటున్నావా? లేదా? పోయి ఆ రాతి స్తంభాన్ని పిసుకుపో!, అని అరిచారు. 
వెంకటరత్నం నిర్భాంతపోయారు. తన తప్పేమిటో తెలిసింది. కథ వినడంలో 
పడిపోయి నొక్కిన చోటే నొక్కేయడం అన్నమాట. ప్రతిసారీ భగవాన్‌ తప్పు 
ఎత్తి చూపుదామని చూస్తే తిరిగి అదే తప్పుచేశారు. ఫలితం ఆచోటు 
వాచింది. భగవాన్‌కు ఎంత బాధ కలిగిందో పాపం! మరునాటి ఉదయం 
భగవాన్‌ మొహం చూడలేకపోయారు. తప్పు చేసినందుకు మొహం 
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చాటేశారు. భగవాన్‌ అది గమనించి బయటగా వెళ్ళి ఆయనవంక చూసి 
అట్లా వెళ్ళిపోతావెందుకు? నువ్వు కథలో లీనమై పోయావు సరేలే' అని 
అన్నారు. ఈ ఓదార్చు వెంకటరత్నానికి ఊరట కలిగించింది. భగవాన్‌ 
క్షమాగుణాన్ని ఈ సందర్భంలో అందరూ గుర్తించాలి. వెంటనే భక్తుడి 
మానసిక బాధను ఓదార్చిన తీరు గమనించాలి. 


ఒకసారి జూబిలీహాల్‌లో జరిగిన సంఘటన ఇది. పాతహాలుకు 


ఉత్తరాన పాకను నిర్మించారు. ఎండాకాలం భగవాన్‌కి తాజాగాలి వస్తుందని 
నిర్మించారు. 


ఆనాడు భగవాన్‌ జయంతి. గోశాల వెనక్కు వెళ్ళి జూబిలీ హాల్‌కు 
వస్తున్నారు భగవాన్‌. స్టోర్‌ గది పక్కన ఉండే అతిథిగదుల ముందు నెమలి 
ముగ్గువేసి ఉంది. నెమలి ముగ్గు ఎంత బాగుందంటే దాన్నిచూస్తూ ఒక 
తెల్ల నెమలి అక్కడే ఉండి పోయింది. భగవాన్‌ కూడా ఈ అపూర్వదృశ్యాన్ని 
చూస్తుండిపోయారు. ధాన్యం డబ్బా తెచ్చి తెరిచి తెల్లనెమలి ముందుంచారు. 
వెంటనే వెళ్ళి తినాల్సిన నెమలి దాని వంకే చూడక ఆ ముగ్గువేపే 
చూన్తుండిపోయింది. అది చూసిన భగవాన్‌' ఏమిటా నీకో పోటీ 
దారువచ్చిందను కుంటున్నావేమిటి?' అని అన్నారు. ఆ మాటలు అర్థం 
చేసుకుంటున్నట్టుగా ముగ్గుచూడటం ఆపి ధాన్యంవైపుకు వెళ్ళిపోయింది. 
“కళాత్మకమై చిత్రం మరో కళాకారుడు మెచ్చుకోవడంలో ఉంది. ఒకరు 
బూటు మంచిగా తయారు చేశాడంటే దాన్ని మరో చర్మకారుడు 
మెచ్చుకుంటూనే విలువ. ఒక డ్రెస్‌ బాగుందనీ దర్జీమెచ్చుకుంటేనే, దానికి 
విలువ. అలాగే ముగ్గును అసలైన నెమలి మెచ్చుకుంటూనే సార్థకత 
ఏర్పడింది. అని అన్నారు భగవాన్‌. కొద్దిసేపాగి “అట్లాగే నిష్టాతులైనవారికి 
బ్రహ్మవిద్య చాలా తేలిక. వారు ఆధ్యాత్మిక పూర్ణత్వం సాధిస్తారు. మనను 
కీర్తి పథాన సాగుతుంది' అని అన్నారు. ఈ మాటలు మేధావులకు ఎవరికైనా 
వర్తిస్తాయి. 


0-౦ ఈ 


మరదిపాలేని మధుర క్షణాలు 126 


ప్రధాన రమణుడు 


శ్రీమతి కనకమ్మ భగవాన్‌ ఆరాధనలో సన్నిధిలోనూ చాలాకాలం 
గడిపింది. శ్రీ మురుగనార్‌తో సాన్నిహిత్యంతో ఉండేది. అది ఆమెకు 
ఎంతోసాయం చేసింది. భగవాన్‌ భౌతిక కాయం చాలించగానే ఇరువురూ 
శూన్యంలో ఉన్నట్లు అనాథలైనట్టు భావించారు. శ్రీమతి కనకమ్మ, పద్మ, 
ఆనందమ్మాళ్‌ మొ॥వారితో ఉన్న సాన్నిహిత్యం వల్ల మురుగనార్‌ భగవాన్‌ 
ఎక్కడికీ పోలేదని భౌతికంగా లేకపోయినా పారలౌకికంగా ఛాయలు 
వీడలేదని బోధించేవారు. భగవాన్‌ రచించిన 'నూల్‌తిరుత్తు' (భగవాన్‌ 
రచనల సంకలనం) లోంచి వివరాలు అందిస్తూ ఎన్నో నెలలపాటు రమణ 
ప్రపంచమైన స్వచ్చమైన జాగృతిలో ఉంచారు. 


కనకమ్మను ఆనందమ్మాళ్‌ గురించి చెప్పమని కోరితే ఆమె ఈ విధంగా 
వివరించింది, 


“భగవాన్‌ విరూపాక్ష గుహలో ఉన్నరోజులనుంచి ఆనంద మ్మాళ్‌ 
వస్తుండేది. తిరువణ్ణమలైకి చెందిన ఆమె తల్లిదండ్రులతో ఉండేది. తన 
బాల్యం నుంచి భగవాన్‌ సన్నిధిలో ఉంటూ మధ్యవర్తిగా వ్యవహరిస్తుండేది. 


ఆమెకు పారమార్థిక చింతన అధికం. అయినా తల్లి దండ్రులు, 
వివాహానికి ఆమెను బలవంతపెట్టారు. పెళ్ళి అయిన తర్వాత కూడా 
విరూపాక్ష గుహ దగ్గిర వచ్చి భగవాన్‌ను చూడటం మానలేదు. ఈ మధ్యలో 
ఆమెకు కొడుకు కూడా పుట్టాడు. భగవాన్‌ చింతనలో మొగుడినీ, పిల్లలను 
నిర్లక్ష్యం చేసింది. పిల్లవాడిని వదిలేసి, కొండమీదికి వెళ్ళి ధ్యానంలో 
లీనమయ్యింది. తల్లిదండ్రులు, బంధువుల ఎంతమంది చెప్పినా ఈ 
విధానం మానలేదు. కొన్నేళ్ళ అనంతరం ఆమె భర్త చనిపోగానే ఆమె భగవాన్‌ 
వద్దకు వచ్చేసింది. 


ఆనందమ్మాళ్‌ తన కొడుకును సోదరుడి దగ్గిర వదిలి తన నివాసాన్ని 
ఆశ్రమానికి మార్చి ఆశ్రమం ఎదురుగా మట్టిగోడలతో ఒక గుడిసె కట్టుకొని 
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దానిలో ఉండసాగింది. క్రమశిక్షణతో ఉండటం, కొద్దిపాటి ఆహారం, 
పారమార్థిక విసయాలు మాత్రమే మాట్లాడటం, రోజుకోసారి భగవాన్‌ 
సందర్శన ఇదీ ఆమె జీవితం. స్వచ్చంగా కనిపించి, పవిత్రతను ఉట్టిపడేలా 
ఉండం. మెళ్ళో రుద్రాక్షమాల, ఒంటిమోద కాషాయదుస్తులు, 
శిరోముండనం చేయించుకొని ఉండటం ఆమె ప్రత్యేకత. ధనమ్మ ఆమె 
వెంబడి ఉండి వంటలో సాయంచేసేది. ఎప్పుడైనా ధనమ్మ లేకపోతే వంట 
కొన్నిరోజులకోసం చేసి కుండలో అట్టిపెట్టి నీళ్ళ మధ్య ఉంచి అవసరం 
అయినప్పుడల్లా ఆకలి వేసినప్పుడు అన్నం కొద్దిగా రుచికోసం ఉప్పువేసుకొని 
తినేది. 


ఆమెకు చదవడం, రాయడం రాకపోయినా ఏ పారమార్థిక గ్రంథం 
నుంచి విషయం అడిగినా వివరించేది. ఎవరైనా వచ్చినవారు “భగవాన్‌ 
నూల్‌ తిరుత్తు, రిభుగీత'ను, పాడితే తెగ సంతోషపడేది. భగవాన్‌ సన్నిధిలో 
ధ్యానం ఆమెకు తెగ సంతోషా న్నిచ్చే అంశం. అరుణాచలం చుట్ట రావడం 
ఆమెకు ప్రీతి కలిగించే విషయం. 


వేదాంతంలో అభినివేశం ఉన్న మధురమ్మాళ్‌ ఆడ్రమాన్ని తరచూ 
దర్శించేది. మధురైకి చెందిన ఈమె ఆనందమ్మాళ్‌ పట్ల ఆకర్షితురాలై ఆమె 
వద్దకు వెళ్ళి తమిళ మత గ్రంథాల్ని చదివి వినిపించేది. కఠినమైన 
అంశాలుండే భాగాన్ని చాలా అలవోకగా వివరించేది ఆనందమ్మాళ్‌. భగవాన్‌ 
బోధనలను జతచేసి చేప్పేది. ఆమె అనుభవం ఇంతింతని చెప్పలేం. 
పాండిత్యం ద్వారా వివరించలేని అంశాలను అనుభవం ద్వారా వివరించేది. 


“ఆ రోజుల్లో పల్గాకొత్తు దగ్గర సాధువులైన మురుగనార్‌ మునగాల 
వెంకట్రామయ్య, అన్నామలై స్వామి, కుంజుస్వామి మొ॥ నివసించేవారు. 
భక్తులు అక్కడికి వచ్చినప్పుడు తమ ఇళ్ళల్లో చేసిన ప్రత్యేకమైన 
ఆహారపదార్థాలు సమర్పించుకొంటుండేవారు. నేనొకసారి పకోడీలు చేసి 
పట్టుకెళ్ళి సాధువులకు వంచాను. ఆనాడు వకోడీల పాటం ఒకటి 
ఆనందమ్మాళ్‌ గుడిసెకు పట్టుకెళ్ళాను. ఆమె ధ్యానంలో ఉంది. యధా 
లాపంగా రోజూలాగే నన్ను లోపలికి పిలిచింది. నేను పొట్లం అందించాను, 
తాకకుండానే అదేమిటని ప్రశ్నించింది. పకోడీలని చెప్పాను. ప్రత్యేకంగా 
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 సాధువులకని తయారుచేశాను. పల్లాకొత్తులో ఉండే వారికి ఇచ్చాను. 
అందరికీ ఇచ్చాను. చివరి పొట్లం మీదే అని చెప్పాను. 


ఆమె అవి తిని నా వైపు గంభీరంగా చూస్తూ ఇలా అంది. “ఈ 
సాధువులకు ఈ రుచులు కావాలా? చూడు ఆ మూలకు. ధనమ్మ 
చల్లటన్నం నా కోసం కుండలో ఉంచింది కొన్ని రోజుల కోసం. అదే 
నాక్కావలసింది. సాధకులకు సమయం చాలా విలువైంది. ఎలా ఉన్నామో 
అలా ఉండాలి. అందుకే యత్నించాలి. సాధువులకు ప్రత్యేకాహారం చేసి 
వారి సమయం వృథాచేయకు. ఇదంతా చెదరిన ఆలోచనల వైపరీత్యం 
దాని ప్రభావం. ఏ ఆలోచనలు లేనిస్థితిలో ఉండు" అని ధ్యానంలోకి 
వెళ్ళిపోయింది. కొద్దిసేపు తర్వాత కళ్ళు తెరిచి మళ్ళీ ఇలా అంది. 
“ఎందుకిలా సమయం వృథా చేస్తావు? భగవాన్‌ ఎం చెప్పారు? కళ్ళు 
మూసుకొని స్థిరంగా ఉండు. సాదాగా ఉండు. ఆ మాటలతోనాకు ఎంతో 
శక్తివచ్చింది. ఇన్నేళ్ళూ అవే గుర్తుంచుకొని అనుభవిస్తున్నాను. అవును! 
మంచిపనులు అనుకుంటూ, వాటిని చేస్తూ ఎందుకు చాలా సమయం 
వృథా చేయడం? భగవాన్‌ పూర్తి సమయాన్ని ఆత్మవిచారానికి కేటాయించ 
మన్నారు కదా! ఈనాటికీ ఆనందమ్మాళ్‌ పట్ల నాకు కృతజ్ఞత భావన ఉంది. 
_ ఎందుకంటే ఆమెవల్లే అనవసరమైన రుంరూటనల వదలించుకున్నా, 
ఎక్కువ సమయం బుద్ధిని వెలుపలి విషయాలపట్ల ఆసక్తినుంచి మరల్చాను. 


ఆనందమ్మాళ్‌ ఎక్కువకాలం భగవాన్‌ సన్నిధిలో గడిపేది. తన 
కుటీరానికి రాగానే ధ్యానంలో లీనమయ్యేది. ఎవరైనా కలుసు కోవడానికి 
వచ్చినపుడు ఆమె భగవాన్‌ గ్రంథాల్లోంచి కొన్ని భాగాలు చదివి వినిపించేది. 
నేనంటే చాలా ఇష్టపడేది. నాతో ఇలా అంది' భగవాన్‌ వద్దకు నువ్వు 
బాల్యప్రాయంలో వచ్చావు. చాలా మంచిది. ఇది చాలా అరుదైన అవకాశం. 
ప్రతి నిముషం సాధన చెయ్యి. ఆత్మ పూర్ణత్వమే నీ లక్ష్యంగా ఉండాలి. 
ఇతర విషయాలన్నీ నీ బుద్ధికి రుంయూటాలే. జాగ్రత్తగా ఉండి సదా 
ఆత్మసిద్ధిని పొందు. నీ పట్ల నువ్వు సత్యంగా ప్రవర్తించు. భగవాన్‌ ఆశీస్సులు 
ఎప్పుడూ వెన్నంటి ఉంటాయి' ఆసక్తి ఉన్న యువతీ యువకులు 
ఆనందమ్మాళ్‌ జ్ఞానంనుంచీ, స్వచ్చమైన జీవితం నుంచి నేర్చుకోవల్సింది 
ఎంతయినా ఉంది." 
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ఒకసారి నేనామె కుటీరానికి వెళ్ళినపుడు ఆనందమ్మాళ్‌ ముందు ఒక 


యువతి తన కష్టాల గురించి మొర పెట్టుకుంటోంది. ఆమె చెప్పింది విని 
ఆనందమ్మాళ్‌ అన్న మాటలు ఇప్పటికీ నా చెవుల్లో రింగుమంటున్నాయి. 
“కష్టాలు నీ ఆత్మస్థయిర్యాన్ని బలహీనం చేస్తున్నాయనుకుంటున్నావు. ఈ 
ఆలోచనల సంకెళ్ళను తెంచు. భగవాన్‌ సన్నిధిలో ఉండు. అన్ని సమస్యలు 
తీర్చి నిన్ను సరయిన స్థితిలో ఉంచుతారు. సాధకులైన స్త్రీలకు అరుణాచలం 
పవిత్రక్షేత్రం. పార్వతి తపస్సు చేసి ఇక్కడే మహేశ్వరుడిలో సగభాగం 
పాందలేదా? కాబట్టి అబలల ఆత్మసిద్ధికి అరుణాచలం సరయిన స్థానం. 
భగవాన్‌ తల్లిని గమనించు. ఇక్కడుండే సమాధులమోద నిర్మించిన మూడు 
గుళ్ళు రాముడు లేదా కృష్ణుడి మాతలవి కాదా? అళగమ్మకుగాను భగవాన్‌ 
ఆలయం నిర్మితమయ్యేలా చూశారు. స్రీత్వానికి అందించిన ఘనతకు 
ఇంతకన్నా మించిన ఉదాహరణేం కావాలి?” 


భగవాన్‌ మహా సమాధి చెందిన అనంతరం భక్తులు చెదిరిపోయారు. 
అయితే మరికొన్నాళ్ళకు వారందరూ అరుణా చలంలో తప్ప మరెక్కడా 
శాంతి లభించదని భావించి నెమ్మదిగా భగవాన్‌ సన్నిధి దగ్గరకు చేరు 
కున్నారు. భగవాన్‌ కృతులను వివరించమని మురుగనార్‌ను వేడుకున్నారు. 
మురుగనార్‌ వివరణలు రమణానుభూతులతోకూడిన అమృతధారలను 
ఆవిష్కరించాయి. మురుగనార్‌ వాక్కులు విన్నవారు అదృష్ట వంతులు. 
నేను, ఆనందమ్మాళ్‌ ఈ కోవకు చెందినవారమే. 


“నూల్‌ తిరుత్తు” వివరణ తర్వాత మురుగనార్‌ “ఆత్మ పురాణం' 
వివరించారు. ఒకనాడు మురుగనార్‌ వామదేవుడి గురించి ఆత్మపురాణ 
వివరణ చెబుతుండగా ఆనందమ్మాళ్‌ ఈ విధంగా ప్రశ్నించింది. 
“వామదేవుడికి ప్రారబ్దం మిగిలి ఉండటం వల్ల గర్భవాసం తప్పలేదుకదా! 
జన్మించగానే ఆత్మసాక్షాత్కారం పొందాడు కదా? ఈ మాటలంటూనే 
ముందుకు ఒరిగి పడి పోయింది. చూసేవారికి ఆమె సాష్టాంగ పడినట్లుంది. 
నేను లేపి చూసేసరికి ఆమె స్పృహలో లేదు. నీళ్ళు చల్లినా మైకంనుంచి 
తేరుకోలేదు. టౌన్‌లో ఆమె చుట్టాలింటికి తీసుకెళ్ళితే కూడా ఆమె కళ్ళు 
తెరవలేదు. అప్పుడామె శివైక్యం చెందిందని తెలిపారు. ఆమె చివరి ఆలోచన 
వామదేవుని గురించేనని గమనించాలి. 
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ఆమె కొడుకు, సోదరుడు కళేబరాన్ని ఆశ్రమానికి తెచ్చారు. 
ఆనందమ్మాళ్‌ నిజానికి సాటిలేని ఆదర్శభక్తురాలు. 


33 
శ్రీమతి కనకమ్మ హాస్య సంఘటనను ఇలా వివరించింది. 


1946లో నేను ఆశ్రమానికి వచ్చాను. ఆరోజుల్లో భగవాన్‌ సన్నిధిలో 
ఉదయం 5 గంటలకు వేదపారాయణం జరిగేది. మార్గశిర మాసంలో 
(డిసెంబర్‌ - జనవరి) తమిళ పారాయణం 4 గంటలకే వేదపారాయణానికి 
ముందు చేసేవారు. అతిశీతల మాసం మార్గశిరం. తమిళ పారాయణంలో 
మురుగనార్‌ రచించిన శ్రీరమణ సన్నిధి మురై - తిరుపళ్లేచ్చి, తిరువేన్సై, 
తిరువామ్మనై, తిరుపల్లాండు, మొ॥ మణివాచగర్‌ రచించిన తిరువాచకం, 
తిరువేంభవై ఉండేవి. భగవాన్‌ యధావిధిగా ఉదయం 3-30 గంటలకల్లా 
సిద్ధం అయ్యేవారు. 


జూబిలీహాల్‌లో భగవాన్‌ కూచునేవారు. ఆ హాల్‌ అన్నివైపులా తెరిచే 
ఉండేది, ఒళ్ళు కరిచే చలి, ఒంటిమోద శాలువా అదే తలనూ కప్పేది. 
ఇదీ ఆయన వేషధారణ. ఆవరణలో దాశంగం - భోగిమంట వేసేవారు. 
ఆ పొగతో వాతావరణం తాజాగా అయ్యేది. 


మంటకు వాడిన బొగ్గుల చెంత భగవాన్‌ నిల్చునేవారు. తరచూ 
అరచేయి మంటకు చూపించి రాసుకునేవారు. వేడి అనుభవించేవారు. 
అదొక అందమైన సన్నివేశం. ఒకసారి అక్కడ ఉన్న నౌకరు ధూపం 
అధికమయేలా మంటలో వేశాడు. అంతే పొగ అధికమై మొహాన్ని కమ్మి 
ఊపిరి పీల్చుకోవడం కష్టమైంది. భగవాన్‌ నవ్వి ఈ విధంగా అన్నారు. 


పోడుంగొ ఒయ్‌ పోడుంగొసామిదానె! 
పోహుయెనాహపొడుంగో! కోవిలిల్‌ 
ఇరుక్కుం సామిక్కు శాపం పొట్టువదిలైయా 
అది పోల్తానె ఇందసామిక్కుం 

పోడణుం అప్పుడుద్దానె తురుప్తి! 
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సమిధలు నీకిష్టం వచ్చినన్ని వెయ్యి. ఇది కూడా స్వామికే కదా! పాగ 
వల్ల మేఘం సృష్టిపాందుతుంది. ఆలయాల్లో జరిగేది ఇదేకదా! అదే ఈ 
స్వామికీ జరగాలని అనుకుంటున్నావు. అందుకే ఆ స్వామి శిలై నిలిచాడు. 
లేకుంటే ఆరాధనే భరించడం కష్టం. నాకీ ఇచ్చింది ఎప్పుడో ఒక్కసారి. 
ఆలయంలో ఉండే భగవంతుడి స్థితి ఒక్కసారి గుర్తుతెచ్చుకోండి. అక్కడ 
రోజుకి ఆరుసార్లు ఒక్కోరోజు ఎక్కువమార్లు కూడా ఇలా జరుగుతుంది. 


—— —- ఈం ——— 


శ్రీ ఎన్‌. బలరామరెడ్డి ఆసక్తికరమైన ఈ సంఘటన వివరించారు. 


కాళిదాసు గొప్పతనం గురించి భగవాన్‌తో నాయనగారు (కావ్యకంఠ 
గణపతి ముని) ఒకనాడు చర్చిస్తున్నారు. కాళిదాసు శాకుంతలంలో పేర్కొన్న 
“ఇంగుది” వృక్షం గురించిన ప్రసక్తి వచ్చి, ఆ చెట్టు ఆశ్రమం దగ్గరే ఉందని 
పేర్కొన్నారు భగవాన్‌. 


ఒకనాడు భగవాన్‌ వెంట గణపతి ముని అడవికి వెళ్ళి “ఇంగుది” 
చెట్టును చూపించమన్నారు. హాల్‌లో భగవాన్‌ లేకపోవడం మురుగనార్‌ 
గమనించి పల్తాకొత్తుకు వెళ్ళి ఉంటారేమోనని అనుకొని అక్కడికి వెళ్ళారు. 
ఇద్దరూ అడవికి వెళ్ళారని తెలుసుకొని ఆయనా అదే దారిపట్టారు. తరవాత 
ఈ విషయం విశ్వనాథస్వామికి తెలిసి ఆయనా అటే వెళ్ళారు. అప్పటికే 
భగవాన్‌ చెట్టును గణపతిమునికి, మురుగనార్‌కు చూపించారు. విశ్వనాథ 
స్వామికీ దాన్నే చూపించారు. ఏకావ్యాలూ చదవకుండానే, ఎ వృక్షశాస్త్రం 
అభ్యసించకుండా ఇంగుది (బెర్మినాలియా కటప్పా) ఎలా గుర్తించగలిగాడా 
అని ఆ పండితులు ముగ్గురూ ఆశ్చర్యపడ్డారు. అయినా సర్వజ్ఞుడికి 
తెలియనిదేముంది? అని భావించారు. 


— — —— 0౭ ఈ——— 


సురచిపోలేని మధుర క్షణాలు (12. 


సర్వజ్ఞ రమణుడు 


భగవాన్‌ భక్తుల్లో అధికభాగం సంసార జనమే. భార్యా పిల్లలతో ఉన్నా 
పూర్తిగా శరణాగతిలో ఉన్నవారు. విధులకీ విజ్ఞానానికీ మధ్య వైరుధ్యం 
లేదని భావించేవారు. ప్రాపంచిక కార్యాలు నిర్వర్తిస్తూ భగవాన్‌ బోధనలు 
దృఢ చిత్తంతో శాశ్వత ప్రయోజనం కోసం ఆచరించేవారు. 


1935లో భగవాన్‌ సన్నిధికి శ్రీ ఎన్‌.నటరాజ అయ్యర్‌ (స్టేషన్‌ మాస్టర్‌ 
- ఎన్‌. ఎన్‌. రాజన్‌) తన 29వ ఏట వచ్చారు. ప్రథమ దర్శనంలో ముగ్గులై 
తిరువణ్ణామలై బదిలీకి దరఖాస్తు చేసుకున్నారు. చాలా ఆశ్చర్యకరమైన 
పరిస్థితుల్లో విచిత్రంగా ఆకోరిక నెరవేరింది కూడా. ఇంకేముంది 
డ్యూటీకాగానే రోజూ ఆయన భగవాన్‌ సన్నిధిలో కూచాొనేవారు. ధ్యానంలో 
ప్రశాంతత అనుభవించేవారు. తాదాత్మా్యానికి ఒక్కోసారి కళ్ళవెంబడి కన్నీళ్ళు 
కారుతుండేవి, 


భగవాన్‌ పట్ల ఆసక్తి, సారమార్థిక చింతనలవల్ల ఆయన సంసార 
విధులకు, ఉద్యోగానికి ఎమాత్రం ఆటంకం జరగలేదు. వాస్తవానికి ఆయన 
భార్య కములకు భగవాన్‌పట్ల మరీ అధికమైన భక్తి ఉండేది. పిల్లలయితే 
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భగవాన్‌ ఆశీస్సులు ఎన్నోమార్లు పొందారు. డ్యూటీ ఉన్నప్పుడు అయ్యర్‌ 
ఆశ్రమంలో ఉండిపోతే ఎన్నోసార్లు భగవాన్‌ ఆ సంగతి గుర్తుచేసి 
ఉద్యోగానికి పంపేవారు. భక్తులు విధులను క్రమశిక్షణతో నిర్వహించాలన్న 
దానికి దీనికిమించిన ఉదాహరణే ముంటుంది. 


నటరాజఅయ్యర్‌కు ఇప్పుడు 83 ఏళ్ళు. ఈ ముసలితనంలో 
ఆశ్రమానికి వస్తూ కొండచుట్టూ తరచూ ప్రదక్షిణలు చేస్తుంటారు. 


ఆశ్రమంలో ఉన్నకాలంలో నటరాజయ్యర్‌ భగవాన్‌ గురించి స్తుతిస్తూ 
ఎన్నో విషయాలు వివరించేవారు. 


“భగవాన్‌ అని సంబోధిస్తున్నప్పుడు అది కేవలం పవిత్రమైన పదం 
మాత్రమే కాదు. జనన మరణాల ఆద్యంతాలు తెలిసిన వ్యక్తి, ఇతరులలో 
“తాను కనుగొన్నవ్యక్తి, సర్వకాల సర్వావస్థల్లో సర్వజ్ఞత, సర్వసామర్థ్యాలు 
కలిగిన వ్యక్తి అని అర్థం. భగవాన్‌ సంబోధనలో “అది” అని జడాన్ని 
పిలిచినట్లుగా పిలిచినా జ్ఞానికి ఇవేవీ పట్టవు. లింగాతీతులు. మనతో 
కూచొని, నిల్చొని, ఆహారం తిని 24 గంటలు గడిపినా ఆయన 
మానవరూపంలో నడిచే దైవం అన్న సంగతి మరవకూడదు. జీవితాన్ని 
సామరస్యంతో గడిపిన వ్యక్తి. ప్రతి పలుకూ స్వచ్భమైంది, సంపూర్ణమైంది. 
తన్ను తాను తెలసుకున్నవ్యక్తి. శాంతి, కరుణ సదా ప్రసరింపచేసే వ్యక్తి. 
ఎప్పుడూ హాస్యంగా తనని తాను పనిలేనివాడుగా చిత్రించుకున్నా వంట, 
పుస్తకాలను బైండ్‌ చేసేపని, నడవటానికి ఊతం కర్ర, ప్రూఫ్‌లు చదవడం 
మొ॥ పనులను తనదైన ముద్రతో నిశితంగా నిర్వహించేవారు. భక్తులు 
“అది” అని ఆయన్ను నంబోధించినాా ఆయన నేను చేస్తాను. నేను 
కూర్చున్నాను” అని అనేవారు. భగవాన్‌ జ్ఞానేకాదు సహజనిష్ట ఉన్న వ్యక్తి 


ఒక్కక్షణం ఆగి అయ్యర్‌ ఈ విధంగా కొనసాగించారు. “భగవాన్‌ 
ఎప్పుడూ వడుకొని నిద్రపోలేదు. రాత్రి అనలు నిద్రపోలేదని ఎవరికీ 
తెలియదు. మూడు గంటలకు తను కూర్చున్న సోఫాలోంచి లేచి కొద్దిగా 
తేలిక పడింతర్వాత కూరలు తరిగేవారు. తరవాత వంటగదిలోకి వెళ్ళి ఆనాటి 
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వంటకు కావలసిన దినుసులు తయారుచేసేవారు. సరయిన పద్ధతిలో 
ఒకేవేగంతో దంచేవారు. కొన్నిసార్లు ఉప్మా తానే చేసేవారు. అది ఎంతో 
రుచిగా ఉండేది కూడా. 


ఎండాకాలం వంటింట్లో ఎంతో ఉక్కగా ఉండేది. ఎవరైనా ఆయనకు 
తాటాకు విసన కర్రతో విసిరితే, “నీకే చెమట పడుతుంది మొదట నువ్వు 
విసురుకో!” అని అనేవారు. కూరలు తరిగినప్పుడు ముక్కలన్నీ ఒకే 
పరిమాణంలో ఉండేవి. ఒక్కో కూరకు ఒక్కోవిధమైన తయారీ విధానం 
ఉండేది. ఏదీ వృథా చేసేవారు కాదు. కూరలోని ప్రతి అణువునీ వంటలో 
ఏదో విధంగా ఉపయోగించేవారు. మిగిలిన ఆహార పదార్థాలను ఇటు 
నౌకర్లకు ఇవ్వడంగానీ, అటు పారేయడంకానీ చేసేవారుకాదు. అంతా 
సమానమేననీ వృథా చేయకూడదని భావించేవారు. మిగిలిన పదార్థాలను 
తిరిగి వేడిచేసి కలిపి ఉదయం టిఫిన్‌తోపాటు వేసేవారు. నారింజ తొక్కలు, 
ఆపిల్‌ ముక్కలు కలిపి పచ్చడి చేసేవారు. వంటకం కళలోని మెళకువలు 
భగవాన్‌కి తెలుసు. కాని తినేప్పుడు అన్నీ కలిపి తినేసేవారు. రుచికరంగా 
ఉందనే సైగలు కూడా చేసేవారుకాదు. ఉదయం 6 గంటలకల్లా 
పాతహాల్‌లోకి వచ్చేవారు. తరవాత స్నానం, ఆ తరవాత టిఫిన్‌ అప్పుడు 
కొండపైకి అరగంట పాటునడవడం” మరో రెండు సంఘటనలను ఈ 
విధంగా వివరించారు “అయ్యర్‌. 


హాస్యం స్ఫురింపచేసే సంఘటన ఒకటి నాకు గుర్తొస్తాంది. కొన్నిసార్లు 
ఆశ్రమంలో (మూలికలు ఆకులతో తయారుచేసిన) రసాన్ని విరేచనకారిగా 
ఆశ్రమంలో భగవాన్‌తో సహా అందరికి పంచేవారు. భగవాన్‌ చాలా ఆసక్తితో 
దాన్ని అందిందో లేదో గమనించేవారు. టి.పి.ఆర్‌.(టి.పి.రామచంద్రఅయ్యర్‌) 
ఒకసారినాతో చెప్పిన విషయం ఈ సందర్భంగా గుర్తొస్తోంది. ఆయన 
మద్రాసులో న్యాయవాది. ప్రతి శుక్రవారం సాయంత్రం రైలుకు బయలుదేరి 
ఆదివారం సాయంత్రం ఆశ్రమంనుంచి తిరిగి వెళ్ళేవారు. అప్పట్లో 
మద్రాసునుంచి ఆశ్రమానికి బస్సులుండేవి కావు. అయితే ఒకసారి ఆయన 
శుక్రవారం కాకుండా శనివారం ఉదయం వచ్చారు. ఆకలితో ఉన్నారు. 
పాతహాలులోకి ప్రవేశిస్తూనే భగవాన్‌ దరహాసంతో ఆయనకు స్వాగతం ఇస్తూ 
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నేరుగా వంటగదిలోకి వెళ్ళమన్నారు. అక్కడాయనకోసం విరేచనకారి రసం - 
ఎదురుచూస్తోంది. భగవాన్‌ అనుమతి మేరకు దాన్ని తాగారు. వెనక్కువచ్చి 
భగవాన్‌కు తన కడుపులో ఏర్పడిన గందరగోళం గురించి నవ్వుతూ 
వివరించారు. భగవాన్‌ నవ్వుతూ విన్నారు. నిజంగా బంగారు కాలమది 
అప్పటి ఆనందమే వేరు. 


భగవాన్‌ అందరిపట్ల ఎంత అక్కర చూపేవారే అనేదానికి టపాల్‌కు 
ఆయనిచ్చే ప్రాధాన్యతవల్ల తెలుస్తుంది. రోజూ క్రమం తప్పకుండా వచ్చిన 
పోస్టు చూసి ఏరోజు ఉత్తరానికి ఆరోజే జవాబు వెళ్ళేట్లు గమనించేవారు. 
ఎవరైనా భక్తుడు ఫలానారోజు వస్తున్నానని రాస్తే, ఆ విషయం ఆశ్రమంలో 
సదరు వ్యక్తికి గుర్తుచేస్తుండేవారు. ఒకసారి సింహళంనుంచి ఒక భక్తుడు 
ఫలానా రోజుకు వస్తున్నానని రాశాడు. అయితే తిరువణ్ణామలై వచ్చే 
సమయం మాత్రం తెలపలేదు. అయితే నన్ను పిలిచి కొలంబోలో స్టీమర్‌ 
ఎప్పుడు బయలు దేరుతుందో కనుక్కొని ఎప్పుడు ధనుష్కోటి చేరుతుందో 
చూసి, అతను అక్కడినుంచి తిరువణామలై ఎప్పుడొస్తాడో తెలను 
కోమన్నారు. అవన్నీ తెలసుకున్న తరువాతే ఆయన సంతృప్తిపడ్డారు. 
సింహళం భక్తుడిపట్ల చూపిన అపారమైన కరుణకు నాకు కన్నీరే వచ్చింది. 


భగవాన్‌ భక్తులకు పంచాలని తెచ్చే ఆహార పదార్థాలను కోతులు 
అప్పుడప్పుడు ఎగరేనుకుపోతుండేవి. “మోరు "నిర్లక్ష్యంగా ఉన్నారు. 
దానికెవరికి శిక్ష” అని అన్నారు. ఒకసారి నేను తినుబండారాలు మూతలేని 
గిన్నెతో తెన్తుంటే గోవులక్ష్మి వెన్నంటి వచ్చింది. గిన్నెలో వదార్థాలు 
తింటూందని నేను గమనించలేదు. భగవాన్‌ మాత్రం “ఇకచాలు లక్ష్మీ! 
కొంతమాకు మిగుల్చు” అని కొంతదానికి పెట్టి పంపారు. వెంట ఉన్న 
నౌకరు నా నిర్లక్ష్యానికి పరిహాసం చేశారు. “ఎందుకతన్ని నిందిస్తావు. పాపం 
ఆయనకేం తెలీదు"! అని అన్నారు భగవాన్‌ నాకంక (ప్రేమగా చూస్తూ, 
భగవాన్‌ నుంచి అమాయకుడిననే పట్టం పొందాను నేను, నా జీవితానికి 


ఇంతకన్నా ఏం కావాలి! 
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శ్రి ఎన్‌.బలరామరెడ్డియార్‌ ప్రస్తుతం ఆశ్రమంలో ఉంటు న్నారు. 
* ఆయన భగవాన్‌ మృత్యు అనుభవం గురించి ఈ విధంగా తెలియజేశారు. 


చలికాలంలో ఒకనాటి సాయంత్రం 6.30 కు వేదపారాయణం కాగానే 
సోఫాలో భగవాన్‌ జారగిలపడి ఉన్నారు. అట్లా ఉన్నప్పుడు ఎప్పుడూ 
మాట్లాడిన సందర్భం లేదు. కాని ఆనాడు మాత్రం అకస్మాత్తుగా యధా 
లాపంగా ఇలా అన్నారు: నాకు గ్రహించడానికి 20 నిమిషాలు పట్టింది. 
“అదితప్పు” (అదు తప్పు) .....కొన్ని సెకన్ల విరామం తర్వాత ఒకక్షణం 
ఉండొచ్చు. (ఒరుక్షణం ఇరకలాం) అదీ సరికాదు? అందులో సమయం 
ప్రసక్తి ఏముంది? (టయింఎంగె అదిలై) అన్నారు భగవాన్‌. 


దీన్ని విన్న తరువాత నాలో ఆలోచన మొదలయింది. “భగవాన్‌”! 
ఇలా ఎందుకు పలకాలి. ఏదీ అడగందే అయనేమి చెప్పరు. కాబట్టి 
ఎదో తెలియని శక్తి ఇలా పలకమని (పేరేపించి ఉండాలి. ఆత్మ 
సాక్షాత్కారంలో సమయప్రాధాన్యతే లేదేమో”. 


శ్రీ తపస్స్వామి ఈ విధంగా వివరించారు. “ఒకసారి భగవాన్‌ సన్నిధిలో 
ధ్యానంలో ఉండగా రేడియోలో మహాత్ముడి హత్య వార్త ప్రసారమైంది. 
ఆనాటి రాత్రి మతకలహాలు ఊళ్ళో చెలరేగవచ్చని అనుమానించారు. 
అనుకున్నట్టుగా మర్నాడు లూటీలు, దహన కాండలు జరిగాయి. 
ఆశ్రమంలో అన్యులెవరూ రాకుండా అప్రమత్తంగా ఉండమని సర్వాధికారి 
మమ్మల్ని హెచ్చరించారు. 


మర్నాడు భగవాన్‌ చెంత కూచున్నప్పుడు అకస్మాత్తుగా “పట్టుకోండి! 
వదలద్దు!” అనే అరుపులు వినిపించాయి. పెద్దగుంపు ఆశ్రమం వైపు 
తరలివస్తోంది. శ్రీరాజగోపాలయ్యర్‌ కిటికీలు తలుపులు మూసేశారు. 
ఆశ్రమంలోకి ఎవరూ రాకుండా ముస్లింలను తరుముతూ హిందువులు 
ఆశ్రమంవైపుకు తరలిన సన్నివేశమిది. 


చుట్టు ఇంత ఆందోళిత వాతావరణం ఉన్నా 'భగవాన్‌ ప్రశాంతంగా 
ఉండిపోయారు. ఏమాత్రం చలించలేదు. చుట్టు ఏం జరుగుతున్న ఆ 
ప్రభావం లేకుండా జ్ఞాని ఎలా ప్రవర్తిస్తాడో తెలిసింది నాకు.' 
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నాకు మరో సంఘటన గుర్తొస్తోంది. భగవాన్‌కి అప్పటికే కాన్సర్‌ 


సోకింది. ఒకరోజు భగవాన్‌ విశ్వనాథస్వామిని నన్నూ చూస్తూ యోగ * 


వాశిష్టంలో శ్లోకం గుర్తుందా? అని అడిగారు. నాకు గానీ ఆయనకు గానీ 
గుర్తులేదు. 'ఎంతటి కష్టం ఎదురైనా జ్ఞాని అయిన వాడు ప్రభావ రహితుడై 
ఎదుర్కొంటాడని' ఆ శ్లోకం భావం. భగవాన్‌ పుస్తకం తెప్పించి ఆ భాగాన్ని 
చదివించుకున్నారు. 


“తన్ను తాను ఈ శరీరంనుంచి వేరుగాచేసినప్పుడు శరీరాన్ని ఎప్పుడైన 
కోయాల్సి వస్తే, చెరుకుగడలో ఎండిన భాగాన్ని కోసి వేసినా మిగిలిన 
భాగంలో తియ్యదనం పోనట్లుగా బాధపడడు. భార్య అన్ని విధాలా భర్తకు 
సహకరిస్తూనే తాను జ్ఞానిగా భాసిల్లుతుంది.. 

క్రీస్తు తన శిలువవేసినప్పుడు ప్రభావ రహితంగా ఉండిపోయాడు. 


శిలువకు బాధ్యులైనవారిమోద సానుభూతి చూపించాడు కూడా. పైపెచ్చు 
“వారు చేస్తున్నదేదో వారికి తెలియదు. అట్టివారిని మన్పింపుము" అని 


అన్నారు. 

శ్రీమతి కనకమ్మ మురుగనార్‌ చెప్పిన ఒక సంఘటనను ఈ విధంగా 
వివరించింది. 

దక్షిణాదిన పేరుపొందిన స్వామిజీ శిష్యుడు ఒకసారి భగవాన్‌ 
దర్శనానికి వచ్చారు. కొద్దిపాటి జంకుతో తన గురువు రోజూ వేలసార్లు 
జపంచేసి దాని ఫలాన్ని తనకిందివ్వమని కోరారని తాను ఆ విధంగా 
చేస్తున్నానని తెల్పాడు. 

భగవాన్‌ నవ్వుతూ 'అట్లానా! అయితే అబినందించాల్సిందే! గురువు 
ఏమాత్రం శ్రమపడక్కర్లేదు. ఇట్లా అంటూనే అప్పుడే వస్తున్న మురుగనార్‌ను 
చూసి 'ఇదిగో చూశావా! ఆయన గురువేమో నామజపం చేసిన ఫలం 
గ్రహిస్తున్నాడు, అదే గురుకానుక, శిష్యుల మధ్య సమతూకం ఉంటుందా? 
అసలు ఉంచుకొని వడ్డీని అందిస్తున్నట్లుగా ఉంది. నీకేమనిపిన్తుంది' అని 
అన్నారు. 
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మురుగనార్‌ కన్నీటితో ఈ విధంగా జవాబిచ్చారు. “ఆయన గురువు 
చాలా మంచివారు. అసలు వదిలేసి వడ్డీని అడుగు తున్నారు. (భగవాన్‌ 
వంక చూపిస్తూ) ఇక్కడేమో మరీకనాకష్టం. అసలే తీసుకుంటూన్నరాయె. 
ఇంకా వడ్డీ మాటెక్కడిది. మూలం వడ్డీ ఒకేసారి వసూలు చేస్తాడు. భగవాన్‌ 
ఈ హాస్యవ్యాఖ్యను మందస్మితంతో విని దాన్ని అర్థం చేసుకొని 


 అనుభవిస్తూండిపోయారు. 


———3 ౩-0. 


భగవాన్‌ పలికే ప్రతి పలుకునూ ఉపదేశంగా గ్రహించిన వారు శ్రీ 
అన్నామలై స్వామి. 


ఒకసారి అన్నామలైస్వామి, భగవాన్‌ ఇరువురూ కలిసి ఆశ్రమంవెనక 
పల్లాకొత్తుకు పోయేదారిలో కాలవ వెంటే నడుస్తు న్నారు. అక్కడ చెట్టు 
కొమ్మ ఒకటి వంగి ఉంది. దాన్ని గమనించ లేదు. నుదుట గాయం 
అయింది. దాన్ని రుద్దుకుంటూ 'దీన్ని గొడ్డలితో నరికి అడ్డం తొలగించాలి 
అని అన్నారు. 'ఈ ఆలోచన నీకు గాయం అయినప్పుడే ఈ మాటలద్వారా 
కలిగిందనుకుంటా' (ఉన్‌ తలె ఇల్లాం పట్టం పరన్‌తానె ఇద్‌ చెయ్య 
తోనుదు) అని అన్నారు భగవాన్‌. భవిష్యత్తును గమనించి సంచరించాలన్న 
సూచనను గ్రహించారు అన్నామలైస్వామి. 


మరోసారి ఆశ్రమంలో విందు జరిగింది. అందరిలాగే స్వామికూడా 
ఎక్కువ తినేశారు. భగవాన్‌ వద్దకు వెళ్ళి కడుపులో బాధ వెళ్ళబోసుకున్నారు. 
ఆయన నవ్వారు. ‘దీనికో మంచి మందు ఉంది” (అదుక్కుం ఒరు 


' మరుందిరుక్కు) అన్నారు. సమంగా కోతవేసిన గనేట్‌రాళ్ళను తెచ్చి గోడదగ్గర 
నాలుగింటిని పేర్చి మధ్యలో చదరం ఖాళీ ఏర్పడేలా ఉంచమన్నారు, 


ఎండలో ఆపని చేసేటప్పటికి ఆకలి వేసి ఎప్పుడు భోజనం గంటకొడతారా 


అని ఎదరుచూశాను. ఈ పనంతా భగవాన్‌ పర్యవేక్షిస్తూనే ఉన్నారు, 
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ఆయన చేసిన చదరం ఇలా ఉంది : 


గో 
ZN 
జ 

భగవాన్‌ తిరోభావం (మరుపు) గురించి చెప్పిన వైనాన్ని కుంజుస్వామి 
ఇలా వివరించారు. దైవం దయతో జరిగినదాన్ని గుర్తుంచుకునే జ్ఞానాన్ని 
ఉపసంహరించాడు. లేకపోతే మనం గతంలోఉండే విలువలు ఆపాదించు 
కొని మనం అహంకారపూరితులౌతాం. అట్లాకాని పక్షంలో అణిగి ఉంటాం. ' 
ప్రస్తుత జీవితంగురించి తెలుసును కనుకనా? గతం గురించి తెలసు | 
కోవడానికి? ఎక్కువ తెలునుకొని ఏం ప్రయోజనం బాధపడటం తప్ప. 
నిద్ర అనేది ఉండటం మూలంగా జీవితంలో ఉత్సాహం ఉంది. లేకపోతే ' 
జీవితం భారంగా అవుతుంది. తిరోభావకార్యాలు అన్నీ దైవానివే. సృష్టి, 


స్థితి లయ (సంహార) అనుగ్రహం ఒకదాన్ని మించి మరోటి ఉత్తమోత్త 
మమెనవే. 


_ 
మ 
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| 
సూర్యుడు తన ప్రకాశాన్ని అంతటా సమంగా విస్తరించినట్టుగా 

భగవాన్‌ భక్తులందరిపైనా సమంగా కరుణ ప్రసరింపజేసేవారు. అయితే 
వేర్వేరు వ్యక్తులు వారి వారి స్థాయిని బట్టి ఆ స్థాయిలలో దయను గ్రహించే 
| సామర్థ్యం కలిగి ఉండేవారు. 


భగవాన్‌పట్ల భక్తిశ్రద్ధలు కలిగిన రమణ భక్తుడైన రామనాథ దీక్షితార్‌ 
- ఆయన్ను రామనాథ బ్రహ్మచారిగా కూడా పిలిచేవారు. ఆయన గురించి 


ఈ అధ్యాయంలో వివరించాలని ఉంది. 
| 


1912లో భగవాన్‌ విరూపాక్షగుహలో నివసించేకాలంలో రామనాథన్‌ 
వచ్చారు. తిరువణ్ఞామలైలోని వేదపాఠశాలలో ఆయన విద్యార్థి. ఒకే చూపు 
(భగవాన్‌ వాత్సల్యంతో కూడిన దృక్కు) ద్వారా ఆయన “మాతృపేమ'ను 
గుర్తించి ఆకర్షితులయ్యారు, కడుబీద వాడైనా కష్టపడి వేదపాఠశాలలో చేరి 
రెండు పూటలా తిండి తినటానికి నోచుకున్నారు. తిరిపమెత్తి జీవించే 
బదులుగా పాఠశాల లో పాఠాలవుతూనే ఒక క్షణం ఆలస్యం చేయకుండా 
కొండ ఎక్కి భగవాన్‌ సమక్షంలో వీలైనంత సమయం గడిపేవారు. 
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రామనాథన్‌ ఇంత బలంగా ఆకర్షితులై భగవాన్‌ చెంత నిలిచారు 
కనుక ఆ యువకుడు తీవ్రంగా జబ్బున పడినప్పుడు భగవాన్‌ దగ్గిరే 
ఉండి అన్ని విషయాలు గమనించారు. 


కుంజుస్వామి ఒక సంఘటనను ఈ విధంగా వివరించారు. 


1920లో నేను మొదట తిరువణ్ఞామలైలో ప్రవేశించినప్పుడు నగరం 
అంతా ప్లేగు సోకి ఉంది. అన్నామలైస్వామి ప్ల సప్పేగుకు గురై మరణించారు. 
భగవాన్‌ పెరుమాళ్‌స్వామి, రామనాథన్‌లు తప్ప అందరూ పట్నం వదలివెళ్ళి 
పోయారు. స్కంధాశ్రమంలో ఒకమూల రామనాథన్‌ ప్లేగుబారిన పడి నక్కి 
ఉండేవారు. భగవాన్‌ ఈ రోగంబారిన పడకూడదనే ఆందోళన అందరిలో 
ఉండేది. అందుకు గాను ఆయన్ను రామనాథన్‌ నుంచి వేరుచేసి దూరంగా 
ఉంచదలిచారు. కాబట్టి ఒకరోజు కొండమోద ఉండే పచ్చయమ్మాన్‌ కోయిల్‌ 
దగ్గరకి వెళ్ళి అక్కడే ఉన్న భగవాన్‌తో అక్కడే ఉండమని అన్ని సరుకులు , 
తెస్తామని, రామనాథన్‌ స్కందాశ్రమంలోనే నివసిస్తారని ఆయనకూ భోజనం. 
ఏర్పాట్లు చేస్తామని చెప్పారు. అన్నీ విని భగవాన్‌, “అయితే ఆయన్ను ' 
ఒంటరిగా వదిలేసి మనందరం ఇక్కడే ఉండిపోవాలన్నమాట. ఆయనకు ; 
ఇక్కడినుంచే ఆహార పంపుతారన్నమాట. మీరందరూ ఇక్కడే ఉండండి. 
నేను వెళ్ళి ఆయన వెంటే ఉంటాను. ఎట్లాగూ ఆయనకు అన్నం 
పంపుతారుగా నాకూ పంపండి.” అని ప్రశాంతంగా జవాబిచ్చారు. ( 


సహజంగానే ఈ సమాధానం విని అందరూ వెనక్కు వెళ్ళారు. ( 
రామనాథన్‌ త్వరగా కోలుకున్నారు. భగవాన్‌ అపార కరుణకు పాత్రు | 
డయ్యాడు కనుకనే రామనాథన్‌ రోగంనుంచి బయట పడగలిగాడు. 


స్కందాశ్రమంలో ఉండగా జరిగిన మరో సంఘటన పేర్కొనదగిందని 


కుంజుస్వామి వివరించారు. శ 


భగవాన్‌ తల్లికీ రామనాథన్‌ అంటే చాలా ఇష్టం. బ్రాహ్మణ పిల్లాడు | 

కనక అంట్లు కడగడం కర్రచట్టి ( - రాతిగిన్నెలు, సంప్ర దాయ బ్రాహ్మణులు ( 
నంటలకు ఉపయోగించేవారు) తోమడం వంటి పనులు చెప్పేది. అయితే | 
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ఈ పనులు నెమ్మదిగా అమ్మ పట్ల శ్రద్ధ కన్పరుస్తూ చేసేవాడు. రామనాథన్‌ 
రోజూ గిన్నెలు కడగడం ఆలస్యం అయ్యేది. ఆమె రామనాథ! రామనాథ! 
ఆ కర్రచట్టి తీసుకురా అని అరిచేది. వస్తున్నా! వస్తున్నా! అని అంటూ 
రామనాథన్‌ గిన్నె కడిగి తీసుకెళ్ళేవాడు. పిల్చిన ప్రతీసారీ వినయంగానే 
సమాధానం చెప్పేవాడు. ఒకనాడు ఈ పిలుపులు ప్రారంభం కాగానే “అమ్మా 
నీ పల్లవి పాడటం ఆపుతావా! వీడూ దాన్ని ఆపనే ఆపడు” అని భగవాన్‌ 
వ్యాఖ్యానించారు. 


తల్లి సమాధి చెందిన తర్వాత భగవాన్‌ ప్రస్తుత ఆశ్రమానికి వచ్చారు. 
బ్రహ్మచారి తన సేవలు అందివ్వడం మానలేదు. ఉన్న శక్తిని అలసట 
లేకుండా వినియోగించేవారు. ఇష్టం వచ్చిన రీతిలో ఆశ్రమ ప్రాంతాన్ని 
శుభ్రంచేసి నివాసస్తులకు ఎన్నో విధాలుగా పనులు చేసి పెట్టేవాడు. రాత్రి 
8.30క రలు వచ్చేవరకూ చూసి ఆహారపదార్థాలు వేడిగా ఉంచేవారు. 
అప్పుడెవరైనా అతిథులు వస్తే ఆప్యాయంగా అన్నం తినిపించి, ఒక దుంగను 
దిండుగా ఇచ్చి, ఆకులను పడకగా అమర్చేవారు. ఈ సేవలు ఎంతో అంకిత 
భావంతో చేసేవారు. రాత్రిళ్ళు కూడా ఎవరైనా నిద్రలో గొణిగితే, వేడినీళ్ళు 
అందించేవారు. మోకు ఇబ్బంది కలుగుతుందేమోనని అంటే “అది ఎంత! 
చిటికెలో పని!' అని అనేవారు. సేవ ఆయన ఇంటిపేరు. 


ఆయన ఊతపదంగా 'ఆండవనే' (భగవంతుడా!) అంటూండే వారు. 
మాట్లాడు తూన్నప్పుడే కాదు, మధ్యలో ఎవరినైనా పిలవడానికీ అదే పిలుపుగా 
ఉపయోగించేవారు. చివరికి 'ఆండవనే' ఆయనకే ముద్దుపేరయింది. 


ఆయన రోజూ చరఖా తిప్పేవారు. అవునుమరి! ఆయన గాంధేయ 
వాది. ఒకసారి తాను నేసిన ధోవతిని గాంధీగారిని కలిసి బహూకరించారు. 
ఆశ్రమానికి తిరిగి వచ్చి ఈ విషయం అందరికీ చిరునవ్వుతో వివరించారు. 
మహాత్ముడి నిరాహార దీక్షతో సమంగా 21 రోజులు తానూ ఆశ్రమంలో 
ఆరంభించారు. అయితే 3 రోజుల అనంతరం కుంజుస్వామి ఆ దీక్షను 
విరమింపజేశారు, ఆయనను తొందరగా గేలిచేయడం, ఆట పట్టించటం, 
ఆజ్ఞ వేయడం వంటివి చేసేవారు. ఉదాహరణకు నగరంలో గోడలకు 
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అంటించిన పోస్టర్లేమిటో చదివి అందులో విషయాలు అప్పచెప్పమనడం. 
జనం సంతోషం కోసం ఆ పనిని నిజాయితీగా నెరవేర్చేవారు ఆయన. 


“ఆండవనే' రోజూ టౌన్‌కు వెళ్ళిరావడం అదో వింత దృశ్యం. చిరిగిన 
గొడుగు కుడిచేత్తో, ఎడమచేత్తో ఓ గిన్నె అందులో కొంత అన్నం, భుజాన 
వేలాడుతున్న ఫ్లాస్కు అందులో సెగలు కక్కే కాఫీని తెచ్చేవారు. ఇవన్నీ 
ఊళ్ళోంచి భక్తులు శ్రద్ధగా భగవాన్‌కు పంపినవి. ఇంతే కాదు ఆయనకు 
సంచీ వేసుకోవడం అలవాటు లేదు కనుక ధోవతినే మోకాళ్ళవరకు 
మడిచికట్టి అందులోనే కూరగాయలను ఆశ్రమంవరకు తెచ్చేవారు. 
నడిచేప్పుడు ఆ బరువు మోకాళ్ళవరకు రావడం, పైగా కాళ్ళకు ఎన్నో 
అతుకులు వేసిన చెప్పుల జత ఒకటి. ఆ జత వదిలి వేరేవి వేసుకోమని 
ఎంత చెప్పినా అరణ్యరోదనమే అయింది. 


అరుణాచల పిళ్ళై 1926లో ఆశ్రమానికి వస్తూ గోవులక్ష్మిని దాని తల్లితో 
సహా తెచ్చారు. ఆ జతను తీసుకుపామ్మనీ ఆశ్రమంలో దాన్ని జాగ్రత్తగా 
గమనించేవారు లేరని ఎంతో నచ్చచెప్పేందుకు ప్రయత్నించారు. ఆ 
సమయంలో రామనాథ్‌ బ్రహ్మచారి కల్పించు కుని హామో ఇచ్చారు. 
అన్నమాట ప్రకారం 3 నెలలు గమనించారు. ఆ తరవాత ఊర్లో భక్తుడొకడు 
ఆశ్రమం తరపున తానే చూసుకుంటానని ముందుకొచ్చాడు. ఆ విధంగా 
గోవులక్ష్మికి భగవాన్‌తో సాన్నిహిత్యం ఏర్పడటానికి రామనాథన్‌ ప్రధానపాత్ర 
నిర్వహించాడు. 


ఆశ్రమానికి పక్కగా పల్లాకొత్తులో మురుగనార్‌ యోగి రామయ్య, 
కుంజుస్వామి, మునగాల వెంకట్రామయ్య, విశ్వనాథస్వామి మొ॥ 
ఉండేవారు. రామనాథ్‌ బ్రహ్మచారి ఎవరి ప్రమేయం లేకుండానే వారి 
ఆవరణను శుభ్రంచేసేవారు. వత్తులు చేయడం, సెమ్మెల్లో నూనె పోసి 
దీపాలు వెలిగించడం, చీకటి పడగానే మరికొన్ని కష్టమైన పనులు చేసేవారు. 
కుంజుస్వామి ఈ విషయాలు గర్తు తెచ్చుకుంటూ ఇలా అన్నారు! ఆరోజుల్లో 
మేం యువకులం. మేమే గొప్ప బైరాగులం అని అనుకునేవాళ్ళం. 
పల్లాకొత్తులో ఉండే మేం ఆవరణ శుభ్రం చేసే విషయం పట్టించుకునే 
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వాళ్ళంకాము. దీపాలు వెలింగించే వాళ్ళం కాదు. మరీ చీకటయితే దీపాలు 
లేకపోతే భోజనం మానేసేవాళ్ళం. కానీ బ్రహ్మచారి ఇవన్నీ గమనిస్తూ అన్నీ 
జాగ్రత్తగా అమర్చేవారు. 


కుంజుస్వామి ఈ విధంగా పొడిగించారు. “భగవాన్‌ ముందు న్నప్పుడు, 
ఎకనాథరావునుంచి ఉత్తరం వచ్చింది. పల్లాకొత్తు సర్వాధికారి” గురించి 
అడిగినట్టు రాశారందులో. అదేమిటి? ఆయనెవరు? నాకీ సంగతి తెలీదే 
అన్నారు భగవాన్‌. నేనులేచి బ్రహ్మచారిని చూపించాను. ఆయన్ను పల్లాకొత్తు 
సర్వాధికారిగా గుర్తిస్తాం. మాకు అన్ని వస్తువులు కొంటారు. దీపాలు 
తుడుస్తారు. నేలను శుభ్రం చేస్తారు. అందుకని ఆయన్ను సర్వాధికారి 
అంటాం. అని అన్నాను. “మరి ఇన్నిరోజులు ఈ సంగతి చెప్పలేదేం. ఇట్లాంటి 
సర్వాధికారి ఉంటే అందరూ సంతోషంగా ఉండాల్సిందే” అని అన్నారు 
భగవాన్‌. ఎదో హాస్యానికలా పిలుస్తారేమో అని అన్నాను. అందులో 
హాస్యమేముంది? మంచి విషయమే అన్నారు భగవాన్‌! 


మద్రాసులో రామనాథ బ్రహ్మచారి కైవల్యపదం చేరారన్న వార్త విన్న 
క్షణం భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. చూడండి 'రమణాను భూతి' అన్న శ్లోకాలు 
రామనాథన్‌ రాసినవే. 'తిరుచ్చుళినాథనె కందానె' అన్న పల్లవితో పాటరాశారు. 
అదో ఆసక్తికరమైన కథ. విరూపాక్ష గుహలో ఉండగా ఒక పున్నమినాడు 
గిరి ప్రదక్షిణ చేద్దామను కున్నాం. అప్పుడు చిదంబరం సుబ్రహ్మణ్యయ్యర్‌ 
కూడా అక్కడే ఉన్నారు. వెన్నెల వెలుగూ బాగుంది. అందరూ ఉత్సాహంగా 
ఉన్నారు. ఒక సదస్సు నిర్వహిద్దామని ఒక్కొక్కరు ఒక్కో విషయం మోద 
మాట్లాడాలని నిర్ణయించుకున్నారు. మొదటి ఉపన్యాసం రామనాథన్‌ వంతు 
వచ్చింది. చిదంబర నటరాజ స్వరూపమైన పరమాత్మకూ, విరూపాక్ష గుహలో 
ఉండే మానవ స్వరూపంలో ఉన్న రమణుడికి పోలిక అనేది వక్తవ్యాంశం. 
ఆయనకు అరగంట కేటాయించారు. అధ్యక్షుడు ఆయన చెప్పేపోలికలకు 
ఉదాహరించే అంశాలకు అంతం లేదనిపించింది. నమయం అయి 
పోయిందని అధ్యక్షుడు హెచ్చరిస్తే, మరో అరగంట పాడిగించమని కోరారు. 
అట్లా నడిచే సమావేశంలో వూర్తిగా మూడుగంటలు కొద్దినమయం, 
కొద్దినమయం అంటూనే తీనుకున్నారు, చివరికి అధ్యక్షుడు పూర్తిగా 
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మొండిగా ఆపుచేయాల్సి వచ్చింది. ఆనాటి ఉత్సాహమేవేరు. అందుకే 
ఆనాడు మాట్లాడిన అంశాలను క్రోడీకరించి తర్వాత 4 పాదాలుండే 
“తిరుచ్చుళినాథనే కందానె” అన్న పాటను కూర్చి పాడారు. 


నేను ఆచార్య ఎన్‌.ఆర్‌.కృష్ణమూర్తి అయ్యర్‌తో రామనాథ బ్రహ్మచారి 
గురించి రాస్తానన్నప్పుడు ఆయన రామనాథ బ్రహ్మచారి భగవాన్‌ ఇతర 
భక్తుల లాగానే కన్పించినా ఆయన గొప్పతనమే వేరు. భగవాన్‌ ఎవరెస్ట్‌ 
* శిఖరం అయితే, వీరందరూ కాంచనగంగా శిఖరాలు అని అన్నారు. 
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శ్రీతపస్‌ స్వామి ఇలా వివరించారు. 


పొద్దున్న టిఫిన్‌ సమయంలో శ్రీ శివానందం, భగవాన్‌కి రెండు నారింజ 
తొనల్ని ఇచ్చారు. మర్నాడూ అలానే' చేశారు. మర్నాడు భగవాన్‌ అయ్యా! 
ఇదేమిటి? అదనంగా నాకెందుకు? నాకసలు వేయవద్దు! అని అన్నారు. 
వైద్యుల సలహామేరకు వేస్తున్నానని చెప్పారు. మర్నాడు వేయించుకోలేదు! 
అందరి ముందు తలవంచుకొనేలా చేశారు' అని అన్నారు భగవాన్‌. నేను 
శివానందంతో విచారించగా భగవాన్‌కి ముడ్లోంచి రక్తం పడటం 
గమనించానని వైద్యుడికీ విషయం వివరిస్తే, ఆయనకు భోజనంలో రెండు 
నారింజ తొనలు వేయమని సలహా ఇచ్చారని తేలింది. నాలుగయిదు 
రోజులు భగవాన్‌ పండు తినకుండా గడిచింది. బలరామరెడ్డి గారు నా 
సలహా మేరకు భగవాన్‌ను అభ్యర్థించినా మౌనమే సమాధానం అయ్యింది, 
10 రోజుల తర్వాత దేవరాజ మొదలియార్‌ యత్నించారు. “దేని మూలంగా 
నాకు అదనంగా నారింజ తొనలు పెట్టారు. అదే నాకు అరగలేదు. నేనీ 
ఒక్క నోటితోనే తింటున్నానా అన్నారు భగవాన్‌. ఒకనెల గడిచిన తరవాత 
భగవాన్‌ ఒకనాడు ఒక నారింజతొనను అడిగారు. తరవాత రెండు తొనలు 
వేయించుకున్నారు. అదీ భగవాన్‌ నిశితమైన కరుణ. అంటే. 


శ్రీ తపస్స్వామి కొనసాగించారు. 
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నేనే ధ్యానం దశల్లో చేసేవాడిని. పంచకోశ విచారాల ద్వారా జరిగేది 
అది. భగవాన్‌ సన్నిధిలో అవిధంగా చేస్తున్నప్పుడు జ్ఞానమయకోశం, నుంచి 
వేగంగా ఆనందమయకోశానికి వెళుతున్నప్పుడు నాలో సందేహం రేకెత్తింది. 
వస్తువుల్లో ఆనందవృత్తి లేకుండా ఈ ఆనందమయకోశం ఎలా 
తలెత్తుతుందన్నది ఆ సందేహం. వెంటనే ఆ అనుమానం అడిగాను. 


భగవాన్‌ వెంటనే స్థిరంగా ఏ పుస్తకంలో ఇలా రాసుంది. తీసుకురా! 
దాన్ని చూడనీ" అని ప్రశ్నించారు. నా దగ్గర ఆ గ్రంథంలేదనీ, జ్ఞాపకం 
కొద్దీ ఈ విచారం చేస్తున్నాననీ ఈ రోజే ఈ అనుమానం వచ్చిందని చెప్పాను. 
కొన్ని నిముషాల మౌనం అనంతరం భగవాన్‌ “రూపుదిద్దుకొని ఉన్న అజ్ఞానం 
నుంచే ప్రియ (కోరిక) మోదం (కావాలనేభావం), ప్రమోదం (సంతోషం) 
వృత్తులు ఏర్పడుతుంటాయి. అని జవాబిచ్చారు. అప్పట్నించీ భగవాన్‌ 
సలహా పాటిస్తూ వచ్చాను. అనుభోక్తగా నిలిచి, అన్ని ప్రభావాలకు అతీతంగా 
ఉండాలని యత్నించాను. 
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వరదన్‌ తండ్రికూడా పేరున్న మేస్తీనే. అతని పేరు పెరుమాళ్‌. తనే 
గుహై నమళ్ళివాయాలయంలో 'అరుదప్పళ్‌ తీర్థం' కట్టాడు. అప్పట్లో మూలై 
తే అప్పాళ్‌ తీర్థం' కడుతున్నాడు. భగవాన్‌ కొండమోదున్నా ప్రజలకు అంతగా 
_* తెలియదు. పెరుమాళ్‌కు కట్టడంలో సాయం చేస్తుండేవారు. అప్పట్లో 
ఇ భగవాన్‌ మౌనంగా ఉండేవారు. సైగలు చేస్తుండేవారు. 'మూలై అప్పాళ్‌ 
తీర్ధం' లో రాళ్ళను పేర్చడంలో భగవాన్‌ సైగలద్వారా సూచనలిస్తుండేవారు. 
ల్‌ ఆ సూచనలకు తగినట్టుగా రాళ్ళు సరయిన స్థానంలో కుదిరిపోతుండేవి. 
అదిచూసి ఆశ్చర్యం కలిగేది పెరుమాళ్‌కు. భగవాన్‌లో దాగిఉన్న 
ఇంజనీరింగ్‌ ప్రతిభకు ఆయనపట్ల గౌరవం పెరిగింది. తరవాత భగవాన్‌ 
ఎ ప్రస్తుత ఆశ్రమానికి వచ్చారు. పెరుమాళ్‌ వృద్ధుడయ్యాడు. అప్పుడప్పుడూ 
చ) భగవాన్‌ సందర్శనకు వచ్చేవారు. ఆయన్ను చూడగానే భగవాన్‌ ఎంతో 
జ్ర (ప్రేమతో ఆపేక్షగా ఆహ్వానించేవారు. 
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భగవాన్‌ ఉన్న రోజుల్లో పల్లాకొత్తు దగ్గర నివసించేవారిలో పేర్కొనదగిన 
భక్తుడు జగదీశన్‌. ఆయన్ను మేం అందరం (=కుంజుస్వామి) ఆరాధించే 
వాళ్ళం. సదా ధ్యానంలో ఉండేవారు. ఎప్పుడైనా పప్పులు ఎండబోస్తే 
కోతులు అల్లరి చేసి చెదర గొడుతుండేవి. ఆయన ఇదిచూసి చలించేవారు 
కాదు. ఎందుకు వెళ్ళగొట్టలేదని మేం అడిగితే ఆ విషయం నాకు తెలియదు 


అనేవాడు. తెలిసినా గాని వెళ్ళగొట్టే కోరిక లేదని ధ్యానంలో ఉన్నానని. 


తెలిపేవారు. 


ఆయనకు కృష్ణుడంటే వీరభక్తి. కృష్ణుడు తన గుండెలో రూపుదిద్దుకొని 
ఉన్నాడనుకొని ఒకపక్కకు వాలినడుస్తుండేవాడు. సరిగ్గా నడిస్తే ఆయన 
అవస్థ పడతాడని భావించేవాడు. నడి చేప్పుడూ ధ్యానంలో ఉండేవాడు. 
భగవాన్‌ దృస్టికీ విషయం వెళ్ళింది. “కృష్ణుడు రూపం కాదు. ఆ కృష్ణుడు 
ఈ జగదీశన్‌ గుండెల్లో నివసిస్తే పాపం ఇతనికి ఊపిరెలా అందుతుంది! 
భౌతిక రూపం గుండెలో ఉందనుకోవడం వైపరీత్యం కదా!” అని అన్నారు 
భగవాన్‌. అప్పట్నించీ జగదీశన్‌ ఆ భావం వదిలేశాడు. 


— 


భౌతిక, పారమార్తిక జీవితంమోద భగవాన్‌ కుండే దృక్పథం చాలా 
సౌజన్యంతో కూడింది, తేలిగ్గా అనుకరించగలిగేది. 


శ్రీకుంజుస్వామి ఇలా వివరించారు : కొన్ని సార్లు తినడానికే 
ఉండేదికాదు. మరికొన్నిసార్లు ఎంతో ఆహార అధికంగా దొరికేది. ఎలా 
జరిగినా అన్నీ సమంగా స్వీకరించేవారు. 'ఏరోజు ఆహారం దొరక్కపోతే 
ఆనాడు ఏకాదశి. దొరికిన నాడేమో ద్వాదశి' అనేవారు భగవాన్‌. 


ఒకసారి ఒక భక్తుడు ధ్యానంలో ఉండగా నిద్ర ఆవుకోలేక 
కునుకుతీశాడు. ఈ విషయం తెలిసిన భగవాన్‌ నవ్వి (ప్రేమగా ఇలా 
అన్నారు. “నిద్ర వస్తుందనిపిస్తే నిద్రపోవచ్చు. నిద్రను కాదని మెలకువగా 
ఉండొద్దు. మళ్ళీ నిద్ర వచ్చినట్లయితే పడుకోవద్దు. అట్లా అని ఎప్పుడూ 
నిద్రపోలేం కదా! మెలకువ స్థితిరాగానే ధ్యానం చెయ్యండి. సహజంగా 
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నిద్ర రావడం పాపం అనుకోవచ్చు. నిద్రపోయి దాన్ని జయించండి. కాని 
జాగృదవస్థలో మటుకు ధ్యానం మోద దృష్టి కేంద్రీకరించండి." 


1) పల్లవి : _ తిరుచ్చుళినాథనే చూశాను 
వెనుదిరగక స్థిరమై నిలిచాను 


అనుపల్లవి : చిదంబరనిలయుడునటరాజు 
అసహాయుల కరుణ నిలిపికాపాడు 
తిరుచ్చుళినాథనే వెలిశాడు 
అతడే విరుపాక్ష గుహలోని రమణుడు 
కాయపురిలో కరణాలను కర్తలుగా 
అహంకారమనే మంత్రులతో అన్యాయంగా 
ఏలుతున్నాడు జీవుడు. 
మంత్రితల ఎగరగానే జీవుడు నిలిచాడు దేవుడితో 
ఆ దేవుడు నాట్యం చేస్తున్నాడు దహరాలయంలో 
అతనే తిరుచ్చుళినాథన్‌ 
అక్కడే నిలబడిచూశాను. 
వెనుదిరగక స్థిరమై నిలిచాను. 
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ప్రతిభా రమణుడు 


ఆచార్య శివమోహన్‌లాల్‌ తరచూ ఆశ్రమానికి వచ్చే భక్తుల్లో ఒకరు. 
ప్రధానంగా వేసవి సెలవుల్లో ఎక్కువగా వస్తుండేవారు. చాలా అంకిత 
భావంతో భగవాన్‌తో అనుసంధానం చెందిన వ్యక్తి. ఒకనాడు 11గం॥లకు 
ఒక టెలిగ్రాం వచ్చింది. భగవాన్‌ ముందు చదివి వినిపించారు. “నా భార్య 
ప్రసూతినెప్పులు పడుతోంది. భగవాన్‌ ఆశీస్సులు కావాలి” అని శివమోహన్‌ 
లాల్‌ టెలిగ్రాం ఇచ్చారు. కొంత సేపు ఆగి, కేవలం నాకు నివేదిస్తే 
ఏమవుతుందీ" అని అన్నారు భగవాన్‌. ఆ సమయంలో మురుగనార్‌ 
ఇతరులూ అక్కడే ఉన్నారు. 


మళ్ళీ ౩ గంటలకు సాయంత్రం మరో టెలిగ్రాం వచ్చింది ప్రసవం 
సుఖప్రదంగా జరిగిందని భగవాన్‌ ఈ వార్త విని 'అమ్మయ్య! అని అన్నారు. 
“భగవాన్‌! మీరేమో పొద్దున కేవలం నాకు చెపితే ఎమవతుంది? అన్నారు 
కాని మోకు తెలపడం వల్లనే కదా శ్రీమతి శివమోహనలాల్‌ ప్రసవం 
సుఖప్రదంగా ముగిసింది” అని మురుగనార్‌ అడిగారు. భగవాన్‌ అర్థం 
చేసుకున్నట్టుగా నవ్వారు. జవాబివ్వలేదు. తనకు అలవాటైన చూపుచూస్తూ 
మౌనంలోకి జారిపోయారు. 


— 


తిరువణ్ఞామలైకి నైరుతిన వందవాశిలో భగవాన్‌ భక్తులకు చెందిన 
మొక్కలతోట ఉండేది. గుడియాత్తంకు చెందిన కీరైపాటిది ఆ తోట. ఆమె 
ఊరు మొదట్లో వెల్లూరు దగ్గరఉన్న దేసూరు. 1896-97లో భగవాన్‌ 
అరుణాచలేశ్వరాలయానికి వచ్చేనాటికే ఆమె తిరువణ్ఞామలైకి వచ్చింది. 
అప్పుడప్పుడూ భగవాన్‌ని కలిసేది. అప్పట్లో భగవాన్‌ సుబ్రహ్మణ్యాలయంలో 
ఉండేవారు. సాధువులకు ఆలయంలో ఆహారం పంచేది. ఆరోజుల్లో 
కమ్మరామె కీరైపాటి ద్వారా భగవాన్‌కు ఆహారం పంపేది. ఆమె పెద్ద జడ 
చుట్టలుగా చుట్టుకొనేది. 
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1900నాటికి భగవాన్‌ విరూపాక్షగుహల్లోకి తరలిపోయారు. కీరైపాటి 
గుహై నమళ్శివాలయంలో మంటపంలో ఉండేది. తలపూర్తిగా గొరిగించు 
కొంది. మంటపంలోని విగ్రహాలకు రోజూ పూజచేసి నైవేద్యం పెట్టేది. 
పాద్దున్నే లేచి విరూపాక్ష గుహకు దగ్గరగా ఉండేది కనుక దక్షిణాన 
ఉండేగుట్ట ప్రస్తుతాశమం చోటుకువెళ్ళి స్కంధాశ్రమంచుట్టూ తిరిగి వెనక్కు 
వచ్చేది. ఈ మధ్యలో కట్టెపేళ్ళు, ఆవుపేడ తెచ్చేది. అన్ని రకాల ఆకులను 
వంటకోసం కొంగున మూటకట్టేది. 80 ఏళ్ళు వచ్చినా ఈ కార్యక్రమం 
ఆపలేదు. ఒక కుండలో నీళ్ళు కాచుకొని స్నానం చేసేది. అదే కుండలో 
ఆ అకులు బియ్యం ఉడికించి ఆహారం తయారుచేసేది. మండపంలోని 
అన్ని విగ్రహాలకు వంతులవారీగా నైవేద్యం పెట్టి విరూపాక్షగుహలో ఉన్న 
భగవాన్‌కు పిడికెడు పెట్టి, తాను మండపానికి వచ్చి తినేది. ఒక్కసారి 
కూడా ఈ కార్యక్రమం ఎంత వార్ధక్యం వచ్చినా భంగం కలిగించేదికాదు. 


సాయంత్రం టౌన్‌కు వెళ్ళేది. టౌన్లో ఆమెకు తెలియని ఇల్లులేదు. 
అన్ని వస్తువులు అడిగి తెచ్చేది. బియ్యం పిండి, పప్పులు అన్నీ వెడల్పు 
మూతి జాడీలో ఉంచేది. ఒకసారి దాంతో గంజికాచి, పచ్చిఆకుకూరతో 
చేసి, 'స్వామో! స్వామీ! నిన్న ఒక యజమానురాలు కొద్దిగా పిండి ఇచ్చింది. 
నేను కొంత గంజి' కాశాను. అని అంది. భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు! “నాకేం 
తెలీదని ఆమె నమ్మకం” అమె లేనప్పుడు మంటపద్వారం తెరిచి జాడీలో 
దాచిన సరుకు చూసేవాడిని. ఆమెకు నామోద ఎంతో విశ్వాసం. ఎవరినీ 
మంటపంలోకి రానిచ్చేదికాదు. ఎప్పుడైనా కూరలు దొరక్కపోతే నిరాశతో 
ఉండేది, అప్పుడు నేను చింతచెట్టెక్కి చిగురుకోయడం, లేదా ములగ 
చెట్టు అకులు కోయడం చేసేవాడిని. కొన్నిసార్లు ఆమెతోపాటు తినేవాడిని. 
ఎలాగోలా నాకు కొంత తిండి పెట్టేది ఏదీ తన కోసం ఉంచుకొనేదికాదు. 
ఆమెకుండే భక్తీ, శ్రద్ధా ఎంతో ఎక్కువ. 


మండపం ఆ రోజుల్లో బాగుండేది. ఒక తలుపు దానికి గొళ్ళెం 


ఉండేది. నిస్స్వార్థంగా ఉండి, సాధుసేవలో ఉన్న కీరైపాటి నరుకులను 
భగవాన్‌నుంచి దాచటం ఆశ్చర్యమే! 
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స్కందాశమ నిర్మాణం ముగిసిన తర్వాత కూడా భగవాన్‌ విరూపాక్ష 
గుహలో ఉండి రాత్రుళ్ళు గడిపేవారు. ఒకనాడు స్కందాశ్రమంలోనే 
రాత్రికూడా ఉండిపోయారు. విరూపాక్షగుహలో పళనిస్వామి ఉన్నాడు. 
గుహైనమశ్శివాయ గుడిలో రాత్రి దొంగ చొరబడ్డాడు. మంటపంలో 
అలికిడికి పాటి లేచి అరిచింది. దొంగ ఆమె నోరు నొక్కే యత్నం చేశాడు. 
ఆమె ఎట్లోగట్లా నోరుతెరిచి ఓ అన్గామలై దొంగ! దొంగ) అని అరిచింది. 
స్కందాశమంలో ఉన్న భగవాన్‌కూ ఈ అరుపులు వినిపించాయి. “ఇక్కడే 
ఉన్నా నేను వస్తున్నా ఎవరక్కడ!' అని అరుస్తూనే త్వరగా కిందికి పరిగెత్తారు. 
“అణ్జామలై! దొంగ అని అరవగానే (అక్షరమణమాల) “నేనున్నాఅని 
పరిగెత్తడం వింతకాదూ! 


భగవాన్‌ జవాబు విని దొంగ పారిపోయాడు. విరూపాక్ష గుహలో 
పళనిస్వామి తోడుగా వచ్చాడు. ఇద్దరూ మండపం చేరుకొని పాటి ఒక్కతె 
ఉండటం చూసి, దొంగ రావడం భ్రమ అని ఆటపట్టించారు. మామిడి, 
జతస్వామిగుహలలో ఉన్నవారికి ఇదంతా ఎమో తెలీదన్నారు. కాని కీరైపాట్టి 
కొరివి వెలిగించి చుట్టూ వెదికి జాడీలో ఉండే పదార్థాలు చిందరవందర 
కావడం చూసింది. 


భగవాన్‌ స్కందాశ్రమంనుంచి కదిలేనాటికే కీరైపాటి (1922లో) 
మరణించింది. ఆశ్రమానికి దక్షిణాన దక్షిణామూర్తి ఆలయం ఎదురుగా 
చింతచెట్టు దగ్గర పూడ్చారామె కళేబరాన్ని. 


ఎంతోమంది క్రీరెపాటి గోవులక్ష్మిగా పునర్జన్మ ఎత్తిందని అనుకుంటారు. 
భగవాన్‌ చేతుల్లో ముక్తి పొందాలని ఆవిధంగా జరిగిందంటారు. ఈ 
విషయం ప్రస్తావన వస్తే భగవాన్‌ మౌనంగా ఉండేవారు. కన్నమంగళం 
నుంచి కాకుండా గుడియాత్తంనుంచి అరుణాచలపిళ్ళే ఇంటినుంచి లక్ష్మిని 
తెచ్చారని ఎవరో అంటే “అవును”! అదే స్థలంనుంచి క్రీరిపాటి అరుణా 
చలానికి వచ్చిందని భగవాన్‌ వివరించారు. 


లాలా వశాపాలటా- -. 
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శ్రీరామస్వామి పిళ్ళై ఈ సంఘటన వివరించారు. 


“భగవాన్‌ సన్నిధిలో అద్భుతాలు జరుగుతూనే ఉండేవి. నాలాగా 
కొంతమంది భగవాన్‌ సన్నిహితులం వింతగా ఏదైనా జరిగినా పట్టించు 
కొనేవాళ్ళంకాం. ఆయన సన్నిధిలో పూర్తిగా భగవాన్‌లో లీనమై ఉండేవాళ్ళం. 


అయినా ఒక అద్భుతం గుర్తుకు వస్తోంది. అదేదో పూర్ణసిద్ధిగా 


భావించవద్దు. అప్పటకీ భగవాన్‌ ఆచరించారు కనుక నేను దాన్ని సిద్ధిగానే 
భావిస్తాను. 


తీవ్రజ్వరం రావడం అమ్మవారు పోయడంవల్ల తిరువణ్ఞామలైలో 
ఒకతనికి కంటిచూపుపోయింది. తిరువణ్ణామలై దగ్గరే ఉన్న రమణాశ్రమం 
వెళ్ళి భగవాన్‌ని సేవిస్తే కళ్ళు వస్తాయని ఎవరో సలహా ఇచ్చారు. ఒకరిని 
తోడు తీసుకొని ఆ వ్యక్తి ఆశ్రమానికి వచ్చాడు. భగవాన్‌ హాలుకు మార్గం 
అడిగాడు. 


కొన్ని రోజులక్రితం ఆశ్రమానికి ఇద్దరు యువకులైన డాక్టర్లు వచ్చి 
భగవాన్‌ దర్శనార్థం అక్కడే ఆగారు. ఆయన్ను చూసిన వారు వీరికి 
ఆకర్షితులయ్యారు భగవాన్‌ దగ్గర సెలవు తీసుకున్నారు. అయితే మళ్ళీ 
ఒకసారి భగవాన్‌ని చూసి వెడదామని పాత హాలులోకి వచ్చారు. ఆ 
సమయంలోనే అంధుడైన ఈ వ్యక్తి భగవాన్‌ కరుణకోసం అడుగుపెట్టాడు. 
భగవాన్‌ అన్నీ వింటూ నిశ్శబ్దంగా ఉండిపోయారు. ఇదంతా చూస్తున్న 
డాక్టర్లు ఆ వ్యక్తిని మద్రాసుకు కార్గో తీసుకెళ్ళి చికిత్స చేస్తామని చెప్పారు. 
ఆ విధంగా అతను మద్రాసు వెళ్ళాడు. 


కొన్ని రోజుల అనంతరం ఒకనాడు భగవాన్‌ సన్నిధిలో ఉండగా ఒక 
వ్యక్తి వచ్చి సాష్టాంగపడ్డాడు. భగవాన్‌ కరుణవల్ల చూపు వచ్చిందని కృతజ్ఞత 
వ్యక్తం చేశాడు. డాక్టర్లు ప్రత్యేకంగా శ్రద్ధ తీసుకొని చూపు నిచ్చేలా చేశారని 
తెలిపాడు. భగవాన్‌ ఇదంతా చలించకుండా విని, తనకేనూత్రం 
పట్టనట్టుండిపోయారు. 
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“భగవాన్‌ అద్భుతాలన్ని నిర్వర్తించే సహజవిధానమిదే. ఆయన 
సన్నిధిలో రోజూ ఎన్నో ఇట్లాంటివి జరిగినా, సిద్ధులకు వీటి పట్ల ధ్యానం 
ఉండేదికాదు. ఇవన్నీ తేలికైన అనుభవాలేమో!” 


—————-3౭- శ్రా 


తంజావూరుకు చెందిన శ్రీమతి జానకీమాత భగవాన్‌కు పరమ 
భక్తురాలు. ఆమె కూతురు పద్మసీతాపతికి ఒక కొడుకు - జానకీరమణన్‌ 
అతనికి జబ్బు చేసి మూడో ఎట కంటిచూపు పోయింది. పద్మ తల్లి 
సహాయం కోరింది. ఆమె భగవాన్‌ సన్నిధికి వచ్చింది. సద్గురువుకు విన్నపం 
చేసింది. ఈలోగా పద్మ తండ్రి డా॥ గణపతి అయ్యర్‌ చాలా శ్రద్దగా చికిత్స 
చేస్తూనే ఉన్నారు. పద్మ భగవాన్‌ పేరిట జాబురాస్తే, దానికీవిధంగా జవాబు 
వచ్చింది. భగవాన్‌ కృపవల్ల జానకీరమణన్‌ చూపు తిరిగి వస్తుంది! అని 
ఉంది అందులో. ఈ జవాబు వల్ల అందరూ నిశ్చింతగా ఊపిరిపీల్చుకొని 
సంతోషంగా ఉండిపోయారు. 


40 రోజులపాటు ఆ అబ్బాయి కళ్ళు తెరవలేదు. కార్తీకం రోజున 
(తంజావూరులో) గుడికి తీసుకెళ్ళారు. అకస్మాత్తుగా ఆ అబ్బాయికి గుళ్ళో 
విగ్రహాలు కనపడ్డాయి. ఇంటికి రాగానే చూపు వచ్చేసింది. పెద్దగా అరుస్తూ, 
నేను భగవాన్‌ని చూశాను.’ మాతాజీని చూస్తున్నా, అని అన్నాడు. 


పద్మ మరీ సంతోషం పట్టలేకపోయింది. జానకీమాత అమ్మాయిని 
వెళ్ళి భగవాన్‌ దర్శనం చేసుకొని సాష్టాంగపడమంది. 


జానకీ రమణన్‌ను తీసుకొని పద్మ ఆశ్రమం చేరుకొని హాల్‌లో 
భగవాన్‌ను చూసి కన్నీరు ఆపుకోలేక పోయింది. భగవాన్‌ ముందు 
సాగిలపడింది. భగవాన్‌ కేవలం మో కృపవల్లే మా అబ్బాయి చూడగలుగు 
తున్నాడు. అని అంది. భగవాన్‌ వాత్సల్యంగా నవ్వుతూ “(భగవానిన్‌ అరుళాల్‌ 
కుళందై జానకి రమణన్‌ పూర్ణ కణ్‌ ఒలి పెటువాన్‌) చూడండి ఆమె 
అబ్బాయికి భగవాన్‌ వల్లనే చూపు వచ్చిందటి అని అన్నారు. 
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శ్రీమతి పద్మ సీతాపతి ఇటీవలే ఆశ్రమం వచ్చినప్పుడు ఒక 
సంఘటనను ఈ విధంగా వివరించింది. 


“వారి కులదైవం తిరుపతి వెంకన్న. ఆయన దర్శనం చేసుకోవాలని 
జానకిమాత, తన కూతురు నిండునెలలతో ఉన్నా మొదట భగవాన్‌ దర్శనం 
ఆ తరవాత తిరుపతి వెడదామని అంది. పద్మ భగవాన్‌ ముందుకు 
వెళ్ళినప్పుడు, తాను తిరపతి వెళ్ళే విషయం తెలిపింది. సరే మంచిది. తిరపతి 
కూడా వెళ్ళు అని అన్నారు భగవాన్‌. అప్పట్లో తిరపతికి బస్సులు లేవు. 
కుటుంబ సభ్యులొకరు తిరపతికి వెడుతూ ఆశమంవచ్చారు. వారు పద్మ 
సంరక్షణ బాధ్యత స్వీకరించి వెంట తీసుకెడతామన్నారు. 


సాయంత్రం జానకీ రమణన్‌, పద్మ భగవాన్‌ సోఫా దగ్గిర ఉన్నారు. 
తల్లితో పెద్దగా “నేను తల్లిని చూడలేకపోతున్నా అని అన్నాడు. చూపు 
పూర్తిగా వచ్చినా రాత్రి అంధత్వం మాత్రం పోలేదు ఆ అబ్బాయికి. పిల్లవాడేం 
అన్నాడో భగవాన్‌ అడిగి తెలుసుకున్నారు. మో తల, మొహం చూడలేక 
పోతున్నాడని చెప్పింది పద్మ, భగవాన్‌ ఆ అబ్బాయి వంక స్థిరంగా చూస్తూ 
“ఇప్పుడుచూడు! ఇటువైపుకు భగవాన్‌ తల కనిపిస్తోందా? లేదా? చూడు! 
చూడు!” అని అన్నారు. ఆ పిల్లవాడు చూడగలిగాడు. అప్పట్నించీ రాత్రి 
చూపు కనిపించకపోవడం అన్న సమస్యే తొలగిపోయింది. 


లాాావుళాప్తసాలళాా--- 


శ్రీమతి కనకమ్మ మరో సంఘటన ఈ విధంగా వివరించింది : 


“అవి భగవాన్‌ జబ్బుగా ఉన్న రోజులు. ఆయన నిర్యాణం చెందిన 
గదిలో ఉన్నారు. భగవాన్‌ అక్కగారు అలమేలు అమ్మాళ్‌ ఆయన్ను 
సమోపించి ఇలా అంది! భగవాన్‌ ! నువ్వు విరూపాక్ష గుహలో ఉన్నప్పుడు 
అక్కడ బండరాళ్ళు తొలగించే సందర్భంలో చెయ్యి బండకింద ఇరికింది. 
లాగినప్పుడు ఒక వేలు తెగి వేలాడింది. అప్పుడది చూసిన వాసుదేవశాస్త్రి 
గాభరాగా అరిస్తే ఎందుకలా అరుస్తావు? ఏం కాలేదు! అని అన్నావు. విరిగిన 
వేలును మరో చేత్తో సరయిన స్థితిలో ఉంచావు. అలాగే ఇప్పుడు ఎడమ 
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భుజాన్ని బంగారు కుడిచేత్తో తగిలి కాన్సర్‌ ఎందుకు మాన్పించుకోవు మా 
అందోళనకు అంతం అవుతుంది. అప్పటి వాసుదేవశాస్తిలాగే మేం 
ప్రార్థిస్తున్నాం అని అంది. భగవాన్‌ ఒకసారి అక్కవంక స్థిరంగా (ప్రేమతో 
చూసి, వాత్సల్యంగా ఇలా అన్నారు. “ఆమాన్‌! ఎనక్కు ఒరు ఒడంబు 
ఒన్ను ఇరుక్కు. అదిలె ఇన్నోడు కయిను ఒన్ను ఇరుక్కు. అదుక్కు వ్యాదిన్ను 
ఒన్ను ఇరుక్కు. ఎంద వైద్యతుక్కు కట్టువడామ ఇరుక్కు అదెనాన్‌ మనను 
వెచ్చి సరి వడుత్తిక్కనుం ఇత్తనెక్కుం ఎనక్కు మనను ఎంగ వెచ్చవాళరుదు.” 
“అవునవును. నాకో శరీరం ఉంది. దానికి ఒక చెయ్యి ఉంది. దానికి 
రోగం వచ్చింది. ఏ చికిత్స వద్దంటోంది. నాబుద్ధిని ఉపయోగించి దాన్ని 
నయం చేయాలి. కాని ఇదంతా చేయడానికి ఆ బుద్ధి ఎక్కడిది?" 


ఎ ఈ —— 


తిరుచ్చుళిలో భగవాన్‌ చిన్ననాటి స్నేహితురాలు లక్ష్మీ అమ్మాళ్‌ పూర్తిగా 
అంకితభావమున్న భక్తురాలు. ఆమె కొడుకులు డా॥ రామకృష్ణ అయ్యర్‌, 
నారాయణ అయ్యర్‌, గురుస్వామి అయ్యర్‌. డా॥ మహదేవ అయ్యర్‌ - 
వీరికి భగవాన్‌ దైవం. ఈమె తరచూ ఆశ్రమానికి వస్తూ ఉండేది. 


భగవాన్‌ ప్రేమగా ఆమెను లక్ష్మీ! అని సంబోధించె వారు. తొలిరోజుల్లో 
ఆమె వచ్చిన సందర్భంలో ఆమెతో పాటు మరికొంతమందితో గిరి 
ప్రదక్షిణానికి బయలుదేరారు. సోనతీర్థం చేరుకోగానే అందరూ కొంతసేపూ 
విశ్రాంతి కని ఆగారు. బంగారు రంగుపూలతో లబూర్లం చెట్టు ఉంది. 
లక్ష్మి పూలుకోసి చెంగున మూటగట్టుకుంది. కొంతసేపటి తరవాత అందరూ 
నడక మొదలుపెట్టారు. భగవాన్‌ కూడా లేచారు. లక్ష్మి చాలా హడావుడిలో 
ఉండటం చూసి “లక్ష్మీ! ఏం చేస్తున్నావు” అని ప్రశ్నించారు. పూలు కోస్తున్నా 
అని సమాధానమిచ్చింది. చెంగులో ఉన్న పూలు చూసి చాలా కోశావు 
కదా! ఇంకా ఎందుకని ప్రశ్నించారు! ఇవన్నీ కోయకపోతే వృథా 
అవుతాయికదా! అందుకని ఇవన్ని కోన్తున్నా అని అంది. భగవాన్‌ 
నొచ్చుకున్నారు. నిర్మొహమాటంగా ఇలా అన్నారు. 
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“అమర్‌మాంగ్‌! నీ తానె తట్టు తణ్ణివిట్టు వళిద్ధరిక్కె! అద్వీణా 
పోగాదా? అదన్‌ అళహెల్లాం నీ పార్తిట్లో లాయా వేజి యారుం పార్కు 
వీణాం ఇలయా? అంద సెడియె మొట్టి అడిచ్చుడా!!” “అవునవును. 
నువ్వేకదూ! వీటిని నాటి, పోషించి పెంచింది. అందుకే వృథా అవుతున్నాయి 
కదూ! వాటిని చూసి అందం అనుభవించావు. అది చాలు. ఇతరులకు ఆ 
అనుభూతి దక్కనివ్వడం లేదు. అందుకే నీ మనసు తృప్తి పొందేలా అన్నీ 


కోస్తున్నావు? 


లక్ష్మి భగవాన్‌ అన్నమాటలకు కలవరం చెందింది. తప్పు తెలుసుకొని 
పశ్చాత్తాపం పొందింది. పూలు లేని చెట్లను, మొక్కలను చూసి చేతులు 
జోడించి, “ఓ భగవాన్‌! నేను వీటిని నీ పాదపద్మాలకు సమర్పిస్తున్నాను. 
అని అంది. అప్పట్నించీ జీవితంలో ఆమె మరెప్పుడూ పూలుకోయలేదు. 


సబ్‌రిజిష్టార్‌ నారాయణ అయ్యర్‌ ఎంతో వాత్సల్యంతో ఉండేవారు. 
ఆయన భగవాన్‌ జ్ఞాపకాలు నాతో ఎన్నో పంచు కున్నారు. ఆయనకూ 
భగవాన్‌కూ ఉన్న సాన్నిహిత్యం గురించిన సంఘ టనలు “మవుంటెన్‌ 
పాత్‌లో అచ్చయ్యాయి. 


భగవాన్‌ బ్రహ్మనిర్యాణం తర్వాత ఆయన తెలిపిన సంఘటన ఇలా 
ఉంది. 


“భగవాన్‌! . భగవాన్‌! ఓ ప్రియ భగవాన్‌! ఇదేనా నువ్వు మమ్ము 
వీడినరోజు. నాకు లీలగా గుర్తొస్తోంది. మురుగనార్‌, నేను ఆనాటి 
సాయంత్రం (14 ఏప్రిల్‌ 1950) మిమ్మల్ని చూశాం. మాణిక్యవాచగర్‌ లేదా 
తాయుమానవర్‌ లాగా వెండ్రుక తుది కొసన ఉంది. అని నేను అరిచాను. 
(విదిజ్‌విదిటేతేన్‌) ఆపుకోలేని విచారంలో ఉన్నాను. నా స్నేహితుడు 
మురుగనార్‌, నేనే మో శరీరం, ఎత్తిన తలతో ఉండటం చూసింది. అప్పుడు 
మోరు మా వంక చూశారు. విచారంగా ఉన్న మా కళ్ళలోకి చూసి కళ్ళు 
మూసుకున్నారు. కొద్దిసేపు తర్వాత తలతిప్పి చూశారు. వీడ్కోలు చూపది. 
చివరిది! అదే చివరి చూపు. 
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కాని మో ఓదార్చు మా వెంటే ప్రతిధ్వనిలా వినిపిస్తోంది. 'నేనేక్కడికి 
పోతాను. ఇక్కడే ఉన్నాను.' శాశ్వత జ్ఞానం తెలిపే, పదాలివి. ప్రేమ కనబరిచే 
వేలాది ఘటనలెలా మరిచిపోగలను! ప్రత్యేకంగా నాకై వేయించిన బాదాం 
పప్పులు, పల్లీలు వెంకటరత్నం * నాకోసం దాచి ఉంచిన కూటు ఇంకా 
వీటి రుచులను నా నాలిక మరిచిపోలేదు. 


నా" స్నేహితుడు ఆచార్య జి.వి.సుబ్బారామయ్య భగవాన్‌ దగ్గరకెళ్ళి 
నాకుండే ఆఫీసు ఇబ్బందుల్ని తొలగించమని కోరితే పాపం నారాయణ 
అయ్యర్‌! భగవాన్‌ “ఏమయినా చేయకూడదా! అని అడిగితే, వాడికి 
ఏమి తక్కువ' అని చివరిరోజుల్లో అభయం ప్రసాదించి భగవాన్‌ సమంగా 
ఒకే పదంతో “ఇచ్చినాం' అన్నారు. ఆ సమయంలో కూడా నా మోకాలి 
వంకే చూశారు. నేనూ ప్రార్థనలో పాలుపంచుకోవాలని. 


ఇట్లా ఎన్నో సంఘటనలున్నాయి. అవన్నీ నిప్పయోజనాలే! కన్నీళ్ళతో 
ఎన్ని కాగితాలను రాసుకుంటూపోను. నా విధేయత అంతా నీవైపే. నా 
ఆలోచనలన్నీ నీ పాదపద్మాల పైనే. శాశ్వత ప్రేమకై చేరిన భక్తజనబృందం 
వైపే నా గుండె చప్పుళ్ళు లాక్కెడుతున్నాయి. 
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భగవాన్‌ దగ్గర ఉన్న తాలి సేవకుడయిన ఉద్దండి నాయనార్‌ ది 
) వందవాసి దగ్గరే ఉన్న తిరుమణి గ్రామం. పొడుగరిగా ఉండి దృఢమైన 
కాయంతో ఉండే నాయనార్‌ రెండెడ్డబండిని జీవనోపాధికి ఎంచుకొని 
సరుకులను ఈ పల్లెనుంచి ఆ పల్లెకు తరలిస్తుండేవాడు. పవిత్రంగా ఉంటూ 
ఎప్పుడూ తమిళ వేదాంత సూక్తులను పఠిస్తూ పారలౌకిక జీవనం 
| సాగిస్తుండేవాడు. పల్లె పల్లెకూ తిరగడానికీ విరామం లభిస్తే గుడిని దర్శించి 
పవిత్ర వాతావరణం అనుభ వించేవాడు. - 


1896 సం॥లో నవంబర్‌ - డిసెంబర్‌ మాసం కార్తికదీపంనాడు 
తిరువణ్ఞామలైలోని అరుణాచలేశ్వరుని గుడి దక్షిణగోపురం దగ్గిర ఇళుప్ప 
' చెట్టుకింద కూచున్న యువస్వామిని చూశాడు. సమాధిలో ఉన్న ఆయనలో 
తేజస్సు ఉంది. ఆయన్ను చూడగానే ఎంతో కాలంగా ఆరాటపడుతున్న 
ప్రశాంతత అక్కడే లభిస్తుందని ఉద్దండి నాయనార్‌కు అనిపించింది. 
' ఆయనకు సేవ చేయాలనిపించింది. కాని చేయాల్సింది ఏమో కనిపించలేదు 
తక్షణమే. అక్కడికి దగ్గరే ఇల్లు తీసుకొన్నాడు. ఎక్కువ సమయం స్వామి 
సన్నిధిలో గడిపాడు. వచ్చేపోయేవారిని గమనిస్తూ, తుంటరి వాళ్లెవరన్నా 
స్వామిని గోలచేస్తుంటే అరిచేవాడు. 


తీరిక సమయం ఎక్కువగా “జ్ఞానవాశిష్టం), '3ైవల్యనవనీతం'” 
_ చదువుతూ అప్పుడప్పుడూ స్వామి ఉపదేశం కోసం ఎదురు చూస్తుండేవాడు. 
స్వామి అప్పట్లో మౌనంగా ఉండేవారు. మౌనభంగానికి ఇష్టపడేవారుకాదు. 
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ఈ రోజుల్లోనే నాయనార్‌ రోజూ ఉదయం కొండ చుట్టూ తిరిగేవాడు. 
చేతిలో ఉండే చిన్న గిన్నె స్నానానికి, అన్నం వండటానికి ఉపయోగించేవాడు. 
చెట్టుకిందే ఇటుకరాళ్ళు పేర్చి, పాయ్యిగా మార్చి, ఎండుచితుకులతో 
మంటవేసి ఉడికించి వంట చేసేవాడు. కొబ్బరి ముక్కలు, మిరియాలు, 
ఉప్పు కలిపిదంచి పచ్చడి చేస్తే, వేడి అన్నంతో పసందైన విందుగా ఉండేది! 


డిసెబంర్‌ 1898లో కన్నకుడి మఠంనుంచి అన్నామలై తంబీరన్‌ అనే 
సాధువురంగ ప్రవేశం చేసి, తిరువణ్ఞామలైలో మఠం స్థాపించిన దెవశిఖామణి 
దేశిగర్‌ సమాధి వద్ద పూజ చేయాలని సంకల్పించాడు. ఈయనే తరవాత 
కన్నకుడికి తరలింది. ఆయన కిలందూర్‌లో ఉండే శివాలయంలో ఉంటూ 
బీదలకు బిక్షం వచ్చిన దాంతో భోజనం పెడుతూ జీవనం సాగించేవారు. 
ఆ శివాలయాన్ని 'గురుమూర్తం' అని పిలిచేవారు. గురుమూర్తంలో పూజలు 
చేస్తుండేవారు. అరుణాచలేశ్వరాలయానికి వచ్చినప్పుడు యువసన్యాసిని 
ఆయన పక్కన నిష్టగా సేవచేస్తున్న నాయనార్‌ను గమనించాడు. 


“దీపం” సమయానికి గుమిగూడే గుంపుతో ఉండే అరుణాచలేశ్వరంలో 
కన్నా గురుమూర్తం దగ్గరే ఉన్న యువస్వామి దగ్గర ప్రశాంతి లభిస్తుందని 
తంబీరన్‌ భావించాడు ఇదే విషయం నాయనార్‌తో చెబుదామనుకుంటే, 
తాను అట్లాగే భావిస్తున్నానని చెప్పాడు నాయనార్‌. ఇద్దరూ కలిసి ఒకనాటి 
సాయంత్రం ఎంతో జంకుగా ఈ సలహా చెప్పారు భగవాన్‌కు. తరవాత 
ఎప్పుడో ఈ సంఘటన వివరిస్తూ భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. “నాయనార్‌, 
తంబీరన్‌ సలహా ఇవ్వగానే, అంగీకరించి లేవబోయాను కానీ సాధ్యపడలేదు. 
కాబట్టి అట్లాగే ముడుచుకున్న కాళ్ళతో ఉన్న నన్ను ఎత్తుకెళ్ళి గురుమూర్తం 
తీసుకెళ్ళారు.” 


ఉద్దండి నాయనార్‌ వివరించిన కైవల్య నవనీతం, జ్ఞాన వాశిష్టాలలో 
భగవాన్‌ ఉచ్చస్థితి కనిపిస్తుంది. తరవాత సంవత్సరాలలో భగవాన్‌ స్వేచ్చగా 
ఎన్నో సూక్తులు వీటినుంచి వివరించేవారు. భక్తులు వాటినే వల్లించేవారు. 
మూలంలో 288 శ్లోకాలను కైవల్యమనే మకుటంతో 71 వాక్యాలుగా 
భగవాన్‌ రచించారు. భగవాన్‌ సులభశైలిలో రాసిన గేయపాదాలు మూలం 
చూడకుండానే చదివేందుకు ఉపకరిస్తాయి. 
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గురుమూర్తానికి భగవాన్‌ తరలిన రెండె నెలలకు ఉద్దండి 
వెళ్ళిపోయాడు. తనకున్నవన్నీ దానం చేసి 1904లో ఒకసారి భగవాన్‌ని 
విరూపాక్షగుహలో దర్శించాడు. వందరూపాయలను గురుదక్షిణగా సమర్పిస్తే 
సహజధోరణిలో భగవాన్‌ తిరస్కరించారు. ఆ మొత్తాన్ని పక్కనే ఉన్న 
సివకుని దగ్గర వదిలి ప్రయోజనకరంగా ఉపయోగించమన్నారు. తరవాత 
భగవాన్‌ వివేకచూడామణి రచించి ప్రచురించి నప్పుడు నాయనార్‌ 
గురుదక్షిణను వినియోగించు కున్నారు. ఆ తరవాత నాయనార్‌ ఒకటి, 
రెండు సార్లు మాత్రమే భగవాన్‌ దర్శనం చేసుకున్నారు. 1916లో 
పరమపదించారు. 


హూం -.. 


శ్రీ శేషాద్రిశాస్త్రిగారు ఆశ్రమ వేదపాఠశాలలో చదివారు. చిలిపిగా ఉండే 
ఆయన్ని అందరూ భగవాన్‌తో సహా శేషాద్రి గానే సంబోధించేవారు. 
భగవాన్‌కి భోజనశాలలో భోజనం పెట్టే కార్యక్రమం శేషాద్రి నిర్వర్తించేవారు. 
ప్రస్తుతం మద్రాసులో ఉండే శేసాద్రిశాస్తిగారీ రెండు సంఘటనలు ఈ 
విధంగా వివరించారు. 


“ఒకసారి భగవాన్‌కు మధ్యాహ్నం భోజనం తరవాత మజ్జిగ ఇస్తుంటే 
ఏమో మిగలలేదు. సరిగ్గా ఆయన అప్పుడే ఇంకొంచెం పోస్తావా? అని 
అడిగారు. రెండో మారు అడగడమే అరుదు. నేను వంటింట్లో వెళ్ళి 
ఎలాగోలా కొద్దిగా మజ్జిగ సంపాదించి తెచ్చిపోశాను. అది తాగిన తరువాత, 
“ఏమిటీ! ఇంతముందు మజ్జిగకూ దీనికీ తేడా ఉంది రుచిలో. ఏమిటబ్బా 
కారణం” అని అన్నారు. నాకూ కారణం తెలియదు. వంటింట్లోకి వెళ్ళి 
వంటవాళ్ళను అడిగాను. వాళ్ళు అది పనివాళ్ళకు ఉద్దేశించిందని చెప్పారు. 
నేనదేవిషయం చెప్పాను. అందరికీ అదే ఎందుకేయకూడదు అని అన్నారు 
భగవాన్‌. అప్పటినుంచీ అందరికీ ఒకే రకమైన మజ్జిగ వడ్డించేవారు. 


మరో సంఘటన ఈ విధంగా వివరించారు. 


అవి రేషన్‌ రోజులు. రాత్రిపూట గోధుమలను ఉడికించి పెట్టేవారు. 
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ఒకనాటి రాత్రి భగవానకు గోధుమన్నానికి బదులుగా వరి అన్నాన్ని 
వడ్డించారు. అది నచ్చలేదు. అందరికీ గోధుమన్నం పెడుతూ తనకు అన్నం 
ఎందుకు పెట్టారని అడిగారు చిన్నస్వామి 'మో ఆరోగ్యానికి సరిపడదని' 
చెప్పారు. దానికి ఓ అలాగా నువ్వేమైనా డాక్టరువా? అందరికీ ఎది పెడతారో 
నాకూ అదే పెట్టండి. ఇట్లాంటి వివక్షత పాటించవద్దు' అని అన్నారు. 


————-0- 0 -. 


శ్రీమతి రమణిఅమ్మాళ్‌, ఆమె సోదరీమణులు, సోదరులు చిన్ననాటి 
నుంచే రమణ భక్తులు. వీరు (మనవాసి) వి.రామస్వామి అయ్యర్‌ 
సంతానం. ఆయన తన యువప్రాయంలోనే భగవాన్‌ సన్నిధికి చేరుకున్నారు. 
ముసలితనంలోనైనా భగవాన్‌ పేరు చెబితేనే కళ్ళవెంట కన్నీరు కార్చేవారు. 
ఎంతశ్రేమ ఉందో ఆయనలో అంత చిరాకూ ఉంది. 


రమణి అమ్మాళ్‌ ఈ విధంగా వివరించింది. “అప్పుడు మేం చిన్న 
వాళ్ళం. చిలిపి పనులు చేయడం ఆ ప్రాయంలో అలవాటు. అమ్మ అరుస్తూ 
ఉండేది. నాన్న రావడం గమనిస్తూనే భగవాన్‌ నెమ్మదిగా ష్‌! ష్‌! నాన్న 
వస్తున్నారు.వస్తున్నారు! (అప్పావర్రా! వర్రా!)” అని అన్నారు. ఆయన 
చిరాకులో కొట్టే దెబ్బల్ని తప్పించాలని ఆయన తపన. 


అమ్మాల్‌ ఈ విధంగా కొనసాగించింది. 


చిన్నతనంలో మా పెద్దక్క జుట్టు కొప్పును పువ్వులా మడుచుకొని 
ఆశ్రమానికి వచ్చింది. ఆ రకంగా రావడం గర్వంగా ఉండేది. 
భగవాన్‌ దగ్గరికి రాగానే ఆయన దాన్ని చూస్తూ “ఏదీ దీనికి వాసన 


ఉందా? ఇవన్నీ రెక్కలేనా? వీటిని కోయనా అని హాస్యం చేశారు. పిల్లల్లో 
పిల్లవాడిగా కలిసిపోవడం భగవాన్‌కు అలవాటే. 


ఒకసారి అక్కడ ఒక మరణం సంభవించింది. ఆరోజుల్లో అటువంటి 
సంఘటనలు జనాల్లో భయాన్ని ఆందోళన కలిగించేవి. పిల్లలందరూ 
ఆశ్రమంలో ఉండిపోయారు. ఆశ్రమానికి వస్తూనే నేను భగవాన్‌ దగ్గరికి 
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వెళ్ళి అయెమయావస్థను వివరించాను. నన్ను చూస్తూ భగవాన్‌ ఇలా 
అన్నారు... (చెత్తపానత్రెపార్తు ఏన్‌ బయపడనుమ్‌? ఉయ్‌రుళ్ళపొనత్రెపార్తు 
ఒరు వేళె బయపట్టా అర్తమిరుక్కు! | “శవాన్ని చూస్తే భయందేనికి? 
బతికుండే శవాల్ని గురించి భయపడాలిగానీ (చనిపోయిన వారెప్పుడూ 
చెడుపు చేయరు) 


—— 


కుంజుస్వామి ఈ విధంగా వివరించారు. 


భగవాన్‌కి ఉదయం 4 గంటలకే వంటగదిలోకి వెళ్ళటం అలవాటు. 
కూరలు తరిగేవారు. మాలో ఒకరిద్దరం సాయం చేసేవారం. కొన్నిసార్లు 
కూరలను తరగాలంటే ఆ రాశి చూసి మా మతిపోయేది. భగవాన్‌ మాకన్నా 
తొందరగా, ఎక్కువ మొత్తంలో కోసేవారు 


అప్పుడప్పుడూ మా చూపు గడియారంమోద నిలిచేది. అసహనంతో 
ఈ పనిపూర్తయి కునుకు తీద్దామన్నంత విసుగు వచ్చేది. దీన్ని గమనించిన 
భగవాన్‌ ఎందుకు మాటి మాటికీ గడియారం చూస్తారు అని ప్రశ్నించారు. 
“ఆ ఎం లేదు. అయిదు లోపల ఈ పని ముగిస్తే ఒక గంటధ్యానం 
చేయొచ్చుకదా!' అని జవాబిచ్చాం. “కేటాయించిన పని నిర్ణీత సమయానికి 
ముగించాలి. అదే ఒక రకమైన ధ్యానం. పూర్తి ఏకాగ్రతతో ఈ పని 
ముగించండి” అని అన్నారు భగవాన్‌. ఆ విధంగా పని ప్రాధాన్యతను, 
నిజాయితీగా చేయడాన్ని గురించి తెలిపారు. 


ఇచా 


శ్రీమతి కనకమ్మ ఉత్సాహభరిత సంఘటనలను ఈ విధంగా 
పేర్కొంది. 
శ్రీకృష్ణడేం ఆశ్రమంలో ఉన్నప్పుడు భుజానికో సంచీ అందులో 


రాధాకృష్ణులున్న ఫ్రేం పటం ఉండేది. మొదట భగవాన్‌ని దర్శనం 
చేసుకొన్నప్పుడు భగవాన్‌ ఉన్న స్థలాలను తానూ చూడాలనుకున్నాడు. 
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విశ్వనాథస్వామిని వెంటవెళ్ళమన్నారు భగవాన్‌. ఉదయం ఇద్దరూ 
స్కందాశ్రమానికి వెళ్ళారు. ఎన్నో చోట్లు చూసి చివరికి స్కంధాశ్రమం చేరారు. 
అక్కడి వాతావరణానికి ముగ్గుడై వెంటనే కృష్ణఫేం ధ్యానంలో కూర్చున్నారు. 
కొంతసేపటికి విశ్వనాథస్వామి తన తెలివిని, ఉపయోగించి జరిగిన 
సమయం గమనించి ఆయన చెవిలో మనం ఇప్పుడు గోకులంలో ఉన్నాం. 
శ్రీకృష్ణుడు బృందావనానికి పోయాడు. మనం అక్కడికి పోవాలి. కాబట్టి 
వెంటనే లే! అని గొణిగారు. శ్రీకృష్ణడేం మత్తుగా లేచి స్వామి వెంట 
రమణాశ్రమం దిశగా కదిలారు. విశ్వనాథస్వామి ఈ కథనం వినిపిస్తే, 
భగవాన్‌ విని నవ్వుతూ ఇలా అన్నారు. “మంచిది” బాగుంది! బృందావనం 
అని చెప్పటం సరియిందే. (బలె! బలె! రొంబ పెరుత్తా మయిరుక్క 
పిరుందావనమ్‌) శ్రీకృష్ణడ్రేం వైష్ణవం పట్ల మక్కువ ఎక్కువ. ప్రపంచంలో 
వాసుదేవం ఎక్కువగా కనిపించేది. ఆయన, సర్వం వాసుదేవమయం జగత్‌” 
అని అనేవారు. “ఇది ఉన్నతాదర్శం కాదా!” అని భగవాన్‌ని ప్రశ్నించేవారు. 


అంగీకారంగా తలూపుతూ భగవాన్‌ ఇలా అన్నారు. “అవు నవును. 
అది జాగృతిలో తురీయావస్థ. వైష్ణవం దానిమోదే ఆధారపడి ఉంది. 
అంతటా వాసుదేవం ఉందని ఆలోచించేదెవరు. నువ్వా? నీలోని ఆత్మనా! 
సృష్టిలో ఎవస్తువైనా వాసుదేవం అని చెప్పాయా? భూమి, చెట్టు, వృక్షాలను 
వాసుదేవంగా గుర్తిస్తే, నిన్నూ అదే విధంగా గుర్తించాలిగా? అన్నీ వాసుదేవమ్‌ 
అయితే నువ్వే వాసుదేవం అవుతావు? అప్పుడు అంతటా గుర్తించే అవసరం 
ఉండదు. తానే వాసుదేవంగా పరివర్తితం చెందితే, చూసేదంతా వాసుదేవం 
అవుతుంది. శంకరులు చెప్పిన దృష్టింజ్ఞానమయేం కృత్వా (దృష్టిలో జ్ఞాన 
భావన చొప్పించు) అన్న సూక్తికి అర్థం ఇదే” భగవంతుడు మన గురువు, 
మనలో ఉండే ఆత్మ అన్న విషయం వైష్ణవం అనుభవం ఆధారంగా చాలా 
గొప్పగా వివరించారు భగవాన్‌ (యానుంనీ అదనీ ఎంబిరానుమ్‌ నీ, 
ఇరామనేె). 


లాలా అపా ఆ-ఈ--- 
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1871లో వందవాసి సమీపాన గల దేసూరులో అభిలాండమ్మ 
జన్మించింది. ఆమెను దేసూరమ్మ అని పిలిచేవారు. ఆమె కుటుంబంలో 
ముగ్గురు అన్నదమ్ములు. ఆరుగురు సోదరీమణులు. ఆమెకు పెళ్ళయిన 
రెండేళ్ళకే అంటే 7 ఏళ్ళకే విధవగా మారింది. అప్పటినుంచీ తల్లి సంరక్షణలో 
ఉండేది. స్థానికంగా ఉండే గుళ్ళో పూజకు పూలు అందించి, అక్కడికి 
వచ్చే యాత్రికులకు ఆహారం వడ్డించి సేవలు చేస్తుండేది. 


1903లో ఒకసారి ఆమె తిరువణ్ఞామలైకి వచ్చింది. అప్పటికి (సద్గురు 
స్వామి గుహ దగ్గిర) మర్రిచెట్టు కింద ఉండేవారు భగవాన్‌. అమాయక 
యువకస్వామి - బ్రాహ్మణస్వామి తిండీ తిప్పల్లేకుండా ఉన్నాడని తెలిసి 
ఆమె దర్శనార్థం వెళ్ళింది. వెంట కలకండ తీసుకొని వెళ్ళింది ఇద్దామనుకుని. 
అప్పటికి ఆయన శరీరం స్నానం లేకపోవడం మూలంగా మురికి పట్టి 
అట్టలు కట్టుకొని ఉంది. అయినా బంగారు తేజస్సును ప్రతిఫలింపజేస్తూనే 
ఉంది. ఒక్కసారి కళ్ళు తెరిచి దేసూరమ్మ మోద సునిశిత దృక్కులు 
ప్రసరింపజేశారు. ఆమె దేసూరు చేరినా ఆ చూపులు వెంటాడటం 
మానలేదు. మళ్ళీ భగవాన్‌ను చూసేనాటికి ఆయన విరూపాక్షగుహల దగ్గర 
ఉన్నారు. మనసులో ఆర్థతతో ఆరాధనతో ఆయన సన్నిధికి వచ్చింది. 
అక్కడికి చేరగానే అన్ని ఆచారాలు స్తబ్దుగా మారాయి. ఎంతో శ్రద్ధతో, 
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బాధతో ఆయన్ను సమోపించాను. మహర్షి సన్నిధిలో నాలో తెలియని 
ఉత్సాహం ఆవేగం ఆవేశించాయి. అవసరాలన్నీ యథాలాపంగా ఎటువంటి 
ఆటంకం లేకుండా నెరవేరాయి”. అలా తన జ్ఞాపకాలను తెలిపింది 
దేసూరమ్మ, అప్పటినుంచీ తరచూ రాసాగింది. దేసూరులో భిక్ష సేకరించి 
అరుణాచలంలో కొన్ని వారాలుండి పోయేది. భగవాన్‌కు రోజూ భిక్ష 
అందించే ప్రత్యేకత ఆమెకుండేది. ఆ ప్రత్యేక భిక్ష తరవాత శేషాద్రిస్వామికీ, 
పోలూరు లోని విరోభాస్వామికి దక్కింది. ఆమెద్వారా దేసూరుకు చెందిన 
మస్తాన్‌ స్వామితో పరిచయం కలిగింది భగవాన్‌కి. సాదాగా ఉండే 
మస్తాన్‌స్వామి మహోన్నతుడు. ఆయన రమణభక్తులతో కలిసి భగవాన్‌కి 
వస్తాలు నేసి ఇచ్చారు. భగవాన్‌తో కలిసి ఉన్నారు చాలాకాలం. 1920లలో 
రాత్రిళ్ళు దొంగతనం జరిగినప్పుడు భగవాన్‌ తోపాటు అక్కడే ఉన్నారు. 
అంతకుముందే విరూపాక్షగుహలో భగవాన్‌ కృపకు పాత్రులయ్యారు. “నేను 
భగవాన్‌ దర్శనానికి వచ్చినప్పుడు విరూపాక్ష గుహదగ్గర శిలలా కూచొని 
ఉన్నారు. ఆయనలో తృప్తి, జ్ఞానం మిళితం అయి ఉన్నాయి. నేనూ ఆయన 
పక్కన నిలిచాను. ఆయన కళ్ళు తెరిచి హృదయ ద్వారాలు తెరిచారు. 
ఆయన స్థితిలోకి నన్ను తీసుకెళ్ళారు. అట్లాగే 8 గంటలు నిలిచాను. 
అలసటేలేదు. పూర్తిగా గ్రామ్యస్థితిలో, ప్రశాంతంగా ఉండిపోయాను. ఆ 
రోజుల్లో భగవాన్‌ కేవలం చూపులతో పరివర్తితం చేసేవారు. మనం ప్రశ్నలు 
వేసే అవకాశం లేకుండానే చూపులతో సమాధానం లభించేదని కుంజు 
స్వామి మస్తాన్‌స్వామి గురించిన జ్ఞాపకాలు వివరించారు. 


=. మస్తాన్‌స్వామి సాయంతో దేసూరమ్మా దేసూరులో రమణానంద 
మాతాలయం స్థాపించింది. దూరంనుంచి వచ్చే రమణయాత్రీకులకు 
ఆహారం, వశం సదుపాయాలు కల్పించ టమే దీని స్థాపన లక్ష్యం. 
య. ఎదుట మఠం భవన నిర్మాణ ప్రతిపాదన చేసినప్పుడు ఆయన 
“సరే! మంచిది! ఈ మఠం వేరే పెద్ద దానికిందామారుతుందేమో!' 
తక్‌ త 1 ' 


కుంబాభిషేకం తర్వాత వచ్చిన దేసూరమ్మను చూసి మూడు మార్లు 
'కుంభాభిషేకం అయిందా? అని ప్రశ్నించారు. అప్పటికే ఆయనకు క్యాన్సర్‌ 
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వ్యాధి సోకింది. దేసూరమ్మకు ఈ విషయం తెలిసి పరామర్శిద్దామని భగవాన్‌ 
దగ్గరకు వెళ్ళి భగవాన్‌ చేతిమోద ఏమిటది? అని అడిగింది. ఎవరు 
నీకిదంతా చెప్పారు. ఓ! వీళ్ళా' అని అంటూ ఎడమచేతిని తట్టి చూపుతూ 
ఎమో లేదులే అని ఆ ప్రసక్తికి అవకాశం ఇవ్వనేలేదు. 


తరవాత భగవాన్‌ జబ్బున పడటం గమనించి చివరి దశలో చూసి 
కుప్పకూలిపోయింది. ఆమె అక్కడినుంచి వెళ్ళింతర్వాత భగవాన్‌ తన 
అనుచరులతో ఆమెకు కబురందించారు. నశించే దేహం గురించెందుకు 
విచారం? అని, బలీయమైన కరుణ, శాశ్వత హామోల వల్ల తన ఉనికిని 
వ్యక్తం చేసినందువల్ల దేసూరమ్మ ఆ విచారం నుంచి కోలుకోసాగింది. 


దేసూరమ్మ 1961లో తన 91వ ఏట భగవాన్‌లో లీనమైంది. దేసూరులో 
ఉన్న మస్తాన్‌ స్వామి దేసూరమ్మల సమాధులు ఈనాటికీ రమణ భక్తులకు 
దర్శించేందుకు ఆప్యాయంగా ఆకర్షిస్తూనే ఉంటాయి. 


——౩430- $0 - 


శ్రీబలరామరెడ్డియార్‌, భగవాన్‌ చివరి దశలో అవాజ్యమైన (ప్రేమను 
చూపిన సంఘటనలను రెంటిని గుర్తుతెచ్చుకొని ఈ విధంగా వివరించారు. 


భగవాన్‌కు భక్తుల పట్ల అవ్యాజమైన అనురాగం ఉంది. జబ్బుతో 
ఉన్నప్పుడు తన బాధను లెక్కచేయకుండా చివరిరోజుదాకా భక్తులకు 
దర్శనం ఇస్తూనే ఉన్నారు. 


ఏప్రిల్‌ 14, 1950న డా॥ లెప్టినెంట్‌ కల్నల్‌ పి.వి.కరంచందానీ - జిల్లా 
వైద్యాధికారి వచ్చి భగవాన్‌ చరమస్థితి గమనించి వెల్లూర్‌నుంచి భార్యను 
తెద్దామని వెళ్ళారు. 'భగవాన్‌కు నారింజ రసం ఇవ్వాలని నాకు కోరిక. 
అయితే ఆశ్రమ ప్రాంతంలో అవి దొరక్క వెల్లూరు నుంచి తెచ్చాం. నా 
భార్య ఎంతో శ్రద్ధతో రసం తీసింది. దాన్ని ఆశ్రమంలో ఉండే భగవాన్‌కు 
ఇచ్చాం. అప్పటికే భగవాన్‌ ద్రవాలు స్వీకరించేవారు కాదు. ఏదైనా ద్రవం 
తీసుకుంటే బాత్రూంకు వెళ్ళాల్సివచ్చేది. అదే ఆయనకు కష్టం. నేను 
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ధైర్యం చేసి ఆయన్ను తాగమని అడిగాను. నా భార్య కోరిక తీరలేదని 
నాలో అసంతృప్తి. మనసులోనే ఈ కోరిక చెప్పుకొని ప్రార్థించాను. భగవాన్‌ 
వెంటనే 'ఆ పళ్ళరసం ఇవ్వు' అని అనేశారు. అని డాక్టర్‌ తన అనుభవాన్ని 
వివరించారని బలరామరెడ్డిగారు వివరిస్తూ ఇది కేవలం భక్తి శ్రద్ధలు 
నిరాకరించలేక భగవాన్‌ చూపిన అనురాగమది' అని అన్నారు. 


ఒకసారి మా సోదరి, ఆయన భర్త, పిల్లవాడు కలిసి భగవాన్‌ దర్శనానికి 
వచ్చారు. అవి ఆయన ఆఖరురోజులు. ఆయన గదిలోకి పరిమిత ప్రవేశం 
ఉండేది. నేను నిరంజనానందస్వామిని అడిగి అనుమతి గ్రహించాను. 
ప్రస్తుతం 'నిర్యాణం' గదిలోకి నేను, సోదరి, ఆమె పిల్లవాడు (భర్తను కూడా 
అనుమతించ లేదు) ప్రవేశించగానే పిల్లవాడిని భగవాన్‌ పాదాలముందు 
నేలమోద ఉంచి మోకరిల్లాల నుకుంది. పిల్లవాడు ఏడుపు లంకించాడు. 
అంతబాధలో ఉన్న భగవాన్‌ ఆ అబ్బాయి వైపు తిరిగి సైగలతో తల్లిలా 
ఓదార్పారు. నేను దృశ్యం చూసి కన్నీరాపుకోలేకపోయాను. శరీరం బాధను 
అనుభవిస్తున్నా ఇతరులకు మాత్రం అనురాగం పంచిన అమరు డాయన. 


లా ఫురపసింభధాాాాాా 


ముప్పెలలో..ఆశ్రమంలో నిర్మాణ కార్యక్రమాలు జరిగేనాటి కీర్తి 
ప్రదమైన రోజులను అన్నామలై స్వామి గుర్తు-తెచ్చుకున్నారు.. వచ్చే | కట్టుబడి 
సామగ్రిలో నాణ్యత. పరిమాణం ఖచ్చితంగా గమనిస్తూ, ప్రత్యేకంగా శ్రద్ధ 
తీసుకొని పనులు జరిపించడంపై అజమాయిషీ చేసేవారు. ఇవన్నీ గుర్తు 
చేసుకుంటూ ఈ విధంగా వివరించారు. 


మండుటెండలో నిల్పొని వచ్చిన బళ్ళనుంచి సున్నాన్ని పెద్ద గంపల్ని 
ఉపయోగించి ఖాళీ చేయించడాన్ని గమనించేవాడిని. ఇద్దరు కూలీలు 
పూర్తిగా సున్నంతో ఉన్న గంపను తెచ్చి పారతో ఉన్నదంతా డోకేస్తుంటే 
అంతాకిందికి పడటం చూస్తూండేవాడిని.. 


మేజర్‌ చాద్విక్‌-విదేశీ చలవ అద్దాలను ఇచ్చారు. వాటిని ధరించి, 
గొడుగు నీడన, తలపై పాగాతో, కాళ్ళకు చెప్పులు వేసుకొని నిలబడేవాడిని. 
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భగవాన్‌ అప్పుడప్పుడూ వచ్చి నా పక్కన నించొని ఏదైనా సాంకేతిక సలహాలు 
ఉంటే చెప్పి వెళ్ళేవారు. ఆయన రాగానే చెప్పులు తీసేసి, తలపాగా ఊడదీసి 
ఇంకా ఇతర వస్తువులు తీసేసేందుకు ఉద్యుక్తుడయ్యేవాడిని. లేకపోతే 
గురువును అవమానించినట్టేకదా! ఇవన్నీ ఉంచుకొని యథాతథంగా సహజ 
స్థితిలో ఉన్నప్పుడే” “నేను నీ దగ్గరికి వచ్చేది (ఇదెల్లామ్‌ చెయ్యామ్‌ 
ఇరుక్కరియపడియె ఇరుందాతాన్‌ కిట్టవరువేన్‌) అని ఒకసారి భగవాన్‌ 
చమత్కరించారు. చెప్పులు వేసుకోమని చెబుతూ బోధించిన మాటల్లో ఎంత 
ఉపదేశం ఉందో! 


నేను భగవాన్‌తో పాటు పాండిత్య చర్చల్లో పాల్గొనడంలేదనే విచారం 
ఉండేది. భగవాన్‌ వెలుపలకు వచ్చినప్పుడు పర్యవేక్షించా ల్సిన విధిలో 
ఉండేవాడిని కనక లోపల ఏం జరుగు తున్నా తెలిసేది కాదు. అందుకే 
భగవాన్‌ కట్టుబడి వివరాలు కనుక్కొంటూ ఆ మాటలమధ్య జ్ఞానోపదేశం 
చేసేవారు. అట్లా ప్రత్యేక కృపసారించే వారు. 


ఆ ఫువపిాలభాాాాాా 


నేనొకసారి నా స్నేహితురాలితో శ్రీబలరామరెడ్డి గారి దగ్గరికి వెళ్ళడం 
తటస్థించింది. ఆమె జి.వి. సుబ్బరాయ్య రచించిన “శ్రీరమణ స్కృతులు' 
చదివింది. అయితే ఆ పుస్తకంలో 214 పేజీలో రాసిన విషయం చదివి 
' ఆమెకు సందేహాలు వచ్చాయి. ఆ పుస్తకంలో 214 పేజీలో ఈ విధంగా 
ఉంది. ల్ల 


“నేను 4 ఏప్రిల్‌ 1950న ఆశ్రమానికి వచ్చాను. అప్పట్లో భగవాన్‌ 
బలహీనంగా ఉండటం వల్ల వ్యక్తిగతసేవలకు, వైద్యానికి మినహాయించి, 
ఉదయం, సాయంత్రం దర్శనానికి అనుమ తించేవారు. ఆ రాత్రికి 
బరువెక్కిన హృదయంతో నేను తిరుగు ముఖం పట్టాను. భగవాన్‌ గది 
ముందు ఆవరణలో ఉండే చిన్న గేట్‌ ముందుకురాగానే అక్కడ ఉండే 
జయదేవలాల్‌ చిన్నగా నాతో భగవాన్‌ను చూడాలని ఉందా? అని 
గొణిగారు. అవును కానీ అనుమతి లేదుగా, అని అన్నాను. అదేం అక్కర్లేదు. 
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అనినన్ను లోనికి తోశారు. భగవాన్‌ వాకిలివైపు చూస్తూ పరుపుమోద 
పడుకున్నారు. “ఆయన ఎవరికోసమో ఎదురుచూస్తున్నట్టుగా ఉంది. లోనికి 
ప్రవేశిస్తూనే సాష్టాంగ పడ్డాను. లోనికిరా' అని పిలిచారు. లోనికి వెళ్ళి ఆయన 
ముందు నించొన్నా. “ఎం కావాలి' అని అడిగారు భగవాన్‌. నాకు అభయం 
- భయం నుంచి స్వేచ్చ కావాలి” అన్నా. దయతో భగవాన్‌ 'సరే ఇచ్చాను' 
అని 'భయం' లేదు అది వచ్చినట్టుగానే అట్లానే వెళ్ళిపోతుంది అని అన్నారు. 


నా మనసులో కొండంత భారం దించినట్లయింది. నా చేతుల్తో 
ఆయన పాదపద్మాలను తాకగానే శరీరంలో విద్యుత్తు ప్రవహించినట్లయింది. 
శాంతి సాగరంలో తేలాడినట్లయింది నా స్థితి. కృపారసంతో కూడిన 
చూపులు, అభయమిస్తూ పలికిన మాటలు శాశ్వతంగా తన అక్కున 
చేర్చుకున్నట్టు జీవితంలో ఉన్న చెడునుంచి రక్షణ ఇచ్చినట్లు తోచింది.” 


ఇటువంటి కరుణారసమూర్తిగా ఉన్న భగవాన్‌ అదే పుస్తకం 217 
పేజీలో పేర్కొన్నట్టుగా అంత కటువుగా ఎట్లా ప్రవర్తించగలిగారో నా 
స్నేహితురాలికి అర్థం కాలేదు. 


“ఉదయం క్యూ ఉందా అని భగవాన్‌ సాయంత్రం అడిగారు. కొంత 
సమయందాకా క్యూను రద్దుచేశామని సర్వాధికారి చెప్పారు. క్యూలో నిలబడ్డ 
చివరి వ్యక్తి దర్శనం చేసుకునే దాకా ఒక్కచుక్క నీటిబొట్టును కూడా తాగనని 
కటువుగా అన్నారు భగవాన్‌. అందువల్ల గత సాయం|(త్రం క్యూ 
నిర్వహించాల్సి వచ్చింది. 

శ్రీ రెడ్డిగారు తన్మయత్వంలో భగవాన్‌ గురించి నిరర్భళంగా గంటసేపు 
మాట్లాడారు. నిజంగా నాకు మరచిపోలేని అనుభూతి అది అని చివరిలో 
ఇలా అన్నారు. 

“అందరిపట్ల అనురాగ పూరితుడైన భగవాన్‌ అవసరమైనప్పుడు 
అమ్మలా ఆదుకునేవారు. భక్తులకు కావలసినవన్నీ ప్రత్యేకంగా శ్రద్ధతో 
గమనించేవారు. ఇలా చేయాలి అలా చేయకూడదనే సూత్రమేమో లేదు 
భగవాన్‌కు. 
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॥ నిష్‌తయ్‌గుణ్యేపఠివిహరతాం 
కో2_విధిః కోనిషేదః 


(త్రిగుణాలకు అతీతంగా సంచరించేవారికి విధి- నిషేధా లెందుకు?) 


సుబ్బరామయ్యగారు కొద్దిగా ఆవేశ స్వభావి. ఆయన భగవాన్‌ తప్ప 
్థీ మరెవరూ లేరనే గాఢ విశ్వాసంతో ఉన్న వ్యక్తి. భగవాన్‌పట్ల అగాథమైన 
(ప్రేమ ఉంది. పాదపద్మాల మోద తల ఉంచే భాగ్యం కలిగింది. ఆయనకది 
ఆఖరి సమావేశమని తెలుసు. భగవాన్‌ ఎవరితో ఎలా ప్రవర్తిస్తారో తెలీదు. 
) ఒక్కో భక్తుడిపట్ల ఒక్కోరకంగా ప్రవర్తించేవారు. ఆ ప్రవర్తన ఆయా 
( పరిస్థితులకు అనుగుణంగా ఉండేది. 


( అటువంటి సంఘటనలు కొన్ని వివరిస్తాను : 


) “శ్రీ భగవాన్‌ ఆస్థానంలో జగదీశశాస్తి సంస్కృత కవి. సంస్కృత 
రచనలను భగవాన్‌కు అందిస్తూండేవారు. పప్రమగా జగదీశా అని 

) సంబోధించేవారు ఆశ్రమ ప్రాంతంలో ఆయనా, ఆయన భార్య శాశ్వతంగా 

) వసించాలని సంకల్పించారు. శ్రీ డేవిడ్‌ మాక్టివర్‌ ఆశ్రమం ఎదురుగా కొన్న 
స్థలంలో జగదీశశాస్తి గుడిసె వేసుకొని ఉండటానికి అనుమతి ఇచ్చారు. 
అక్కడే ఆవిధంగా జగదీశశాస్తి ఉండసాగారు. 


కొన్నాళ్ళ తరవాత మాక్షీవర్‌కు డబ్బు. అవసరం వచ్చింది. శాస్త్రిగారు 
గుడిసె వేసుకున్న జాగా అమ్మితేకాని అవసరం తీరేట్టుకనిపించలేదు. అదే 
) విషయాన్ని శాస్త్రిగారికి వివరించి మరోం-జాగా చూసుకోమని, గుడిసె 
పంటకు అయిన ఖర్చు ఇస్తానని చెప్పాడు. అయితే శాస్త్రికీ పద్దతి 
' నచ్చలేదు. ఖాళీ చేసే ఇష్టం లేదు. పైగా కటువుగా మాట్లాడాడుకూడా. 
) మాలో కొంతమందిమి నష్టపరిహారానికి ఒప్పుకొని భాళీచేయమని చెప్పాం, 
మొదట్లో ఒప్పుకోకపోయినా ఎలాగోలా ఒప్పించాం. చాలా బాధపడి 
తిరువణ్ణామలై వదిలి వెళ్లామని అనుకున్నాడాయన. వచ్చిన డబ్బు భగవాన్‌ 
' చేతిలో 'ఉంచితే ఆయన ఒక నిముషం పట్టుకొని తిరిగి శాగస్తికే ఇచ్చారు, 
శాస్తి భగవాన్‌ కూచుండే సోఫా దగ్గర్నించి లేచేసరికి విచారం అంతా 


rr eh లా న పదా యాయనన నాక 
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+ 
) 


మాయమైంది. భగవాన్‌ మంత్రపూరిత స్పర్శ ఇంతపనిచేసిందన్న మాట! 
నాకు తెలిసీ భగవాన్‌ డబ్బు నెప్పుడూ అంతకు ముందు తాకలేదు. కాని 
భక్తుడికోనం వద్ధతిని అతిక్రమించారన్నమాట. అంతులేని (ప్రమ 
సూచించడానికి ఈ రకంగా ప్రవర్తించారన్నమాట! జనం ఎవరూ 
నమ్మకపోవచ్చు. కానీ ఈ విషయాన్ని నేను నా కళ్ళతో చూశాను కాబట్టి 
నమ్మాల్సి వస్తోంది. 


మరో సంఘటన నాతోనే 1937లో జరిగింది. మధ్యాహ్నం 2.30కు 
హాల్‌లోనేను, భగవానే ఉన్నాం. ఒకగ్రంథభాగాన్ని వివరిస్తూ, మధ్యలో 
హాల్‌లోని పడమట చివర ఉన్న అలమారాలో ఉన్న పుస్తకాన్ని తెమ్మన్నారు. 
ఆ పుస్తకం దొరక్క మళ్ళీ నేను కూచున్నచోటికి వచ్చి కూచున్నా. అయితే 
భగవాన్‌ అకస్మాత్తుగా లేచి పెద్ద అంగలతో అలమైరా దగ్గరకెళ్ళి పుస్తకం 
"వెదికి తెచ్చారు. తిరిగివచ్చి నాకు చూపిస్తారేమో నని ఎదురుచూసాను. 
కాని అదేం జరగలేదు. ఏం జరుగుతుందో తెలుసుకొనే లోపున ఆయన 
నా పక్కనే దాదాపుగా తగులుతూ కూచున్నారు. పుస్తకం నాముందు పెట్టి 
గ్రంథభాగం చూపించారు. నేను చదివానని తృప్తిచెందాక తిరిగి సోఫాలో 
కూచున్నారు. భగవాన్‌ లాంటి మహోన్నతులకు ఇట్లా చేయాల్సిన అవసరం 
ఉందా? ఆయన పద్దతులే మహత్తరంగా ఉంటాయి. శ్రీవైష్ణవులు వర్ణించే 
సౌశీల్యం (మానవ స్థాయికి భగవంతుడు దిగిరావడం) ఉంది ఆయనలో. 


( 
( 


50 ఏళ్ళ క్రితం ఈ సంఘటన జరిగినా స్మృతులు తాజాగా ఉన్నాయి. ' 


నొపక్కన కూచున్నది మానవరూపం కాదు. మానవేతర చైతన్య స్ఫూర్తి. 
మానవ దేవాంలో బంది౧వబడింది. ఆ తేజన్సుకు ఆదేవాం 
తాళలేకపోతోంది.” 


“గురువుతో జీవించడంలో ప్రాధాన్యత ఇదే. గురుకులవాసం అనేది 


( 
( 


భారతీయ సంప్రదాయంలోనే ఉంది. శిష్యుడిలో అవకాశం దొరికినప్పుడల్లా ' 


గురువు వాత్సల్యాన్ని ప్రసరింపజేస్తూనే ఉంటాడు.” 


“8 దొరస్వామి అయ్యర్‌ ప్రసిద్ధ న్యాయవాది తనను భగవాన్‌ 
స్కంధాశ్రమం నుంచి కొండ శిఖరం మిోదికి తీసుకెళ్ళే సంఘటనను 
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వివరించారు. దీని గురించి ఎవరికి చెప్పలేదు అంతవరకూ. అవి భగవాన్‌ 
స్కంధాశ్రమంలో ఉన్న రోజులు ఒకనాడు భగవాన్‌, దొరైస్వామి ఒంటరిగా 
ఉన్నారు. స్కంధాశ్రమంనుంచి శిఖరందాకా వెళితే బాగుంటుందని అడిగారు 
దొరైస్వామి. ఎంమాట్లాడకుండా భగవాన్‌ లేచినుంచోని దొరైస్వామిచేతిని 
పట్టుకొని అరగంటలో పైకి వెళ్ళిపోయారు. అరుణాచలస్వరూపంగా ఉన్న 
| రమణుడి అపారకరుణ ఇది. 70 ఏళ్ళ అనంతరం కూడా దొరైస్వామి 
| అయ్యర్‌ జీవితంలో మరపురాని ఘటనగా నిలిచిపోయింది. చిన్నదైనా వాస్తవ 
ప్రాధాన్యత గల సంఘటన ఇది.” 


కొద్ది విరామం తర్వాత బలరామరెడ్డిగారీ విధంగా ముగిం చారు. 


“భగవాన్‌ను ప్రతి ఒక్కరూ గుర్తుంచుకొనే యత్నమే చేయనక్కర్లేదు. 

' ఆయన హృదయనేత్రం ముందే ప్రతి ఒక్కరూ మెదులుతుంటారు. ఆశ, 
) విశ్వాసంతో ప్రతిక్షణం ఆయన్ను స్మరిస్తే, దొరైస్వామి అయ్యర్‌ను 
, శిఖరందాకా లాక్కళ్ళినట్లుగా అందర్నీ అలాగే ఆదుకుంటారు. ఆయన 
బోధనలు అనుసరిస్తూ, చేతులు జోడించి ప్రార్థించడమే మనం చేయాల్సిన 

) పని. ఆయనెప్పుడూ స్వయంసిద్ధంగా ఉండి శిఖర దర్శనం చేయిస్తారు.” 


) 


శక్ర 6-ఈ 
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అధ్యాయం - 21 
జ్ఞాని రమణుడు . 


దక్షిణభారతంలో ఉన్న వందవాసి ఆచుట్టుపక్కల్నించి భక్త పరంపర 
కీరైపాటి, ఉద్దండి నాయనార్లనుంచి మొదలై మస్తాన్‌స్వామి, దేసూరమ్మలతో 
సాగి నేటికీ కొనసాగుతోంది. థెల్తార్‌ నుంచి శ్రీజయరామ మొదలియార్‌, 
శ్రీవెంకటేశ్‌ మొదలియార్‌ సోదరులు, ఇంకా ఇతరులు భగవాన్‌ దర్శనార్థం 
క్రమంతప్పక వచ్చేవారు. 1946లో. గోల్డెన్‌ జూబ్ది- సందర్భంగా జరిగిన 
సంఫుటనను శ్రీ కుంజుస్వామి గుర్తుకు తెచ్చుకుని ఈ విధంగా 
వివరించారు. పాతహాల్‌ ద్వార ప్రాంతం గచ్చుచేశారు. మహ నీయులు 
మాట్లాడారు. ఉపన్యాసాలు ఇచ్చారు. పాటలు పాడారు. కచేరీలు జరిగాయి. 
థెల్లార్‌ సమూహం శివప్రకాశం పిళ్ళెరాసిన పాటలు పాడింది. రమణ 
పాదమాలై దగ్గరకొచ్చేసరికి 'రమణర్‌ పాదం వాళ్ల అని పాడారు. ప్రతిపాదం 
చివర రమణన్‌ను బదులు 'రమణర్‌అని పాడేవారు. తమిళంలో 'న్‌' 
సాన్నిహిత్యాన్ని “5 అంటే మర్యాదను సూచిస్తుంది. 


“అన్నీ భగవాన్‌ ఎ స్పందన లేకుండా విన్నారు. ఆ సమూహం 
వెళ్ళేముందు పరిహాసంగా ఇలా అన్నారు. 


“రమణను మర్వాదై గౌరన వోలరుదుక్కమ్‌ 
అదాన్‌ రమణురున్ను పాడిన ళివనై కూడా 
శివర్‌ శివరున్నుదాన్‌ బొల్లనుంపొలరుళ్ళు /” 
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“పాపం వారు 'రమణన్‌' అంటే అమర్యాదగా ఉంటుందని కాబోలు 
రమణర్‌ అనే పాడేవారు. అయితే మరి 'శివన్‌' ను కూడా శివర్‌ అని 
పిలవాలి.” 


థెల్లార్‌ బృందం భగవాన్‌ పాటలను ఈనాటికీ తమిళంలో రోజూ 
పాడుతూనే ఉంటారు. అయితే రమణర్‌ అని కాదు. రమణన్‌ అని. 


ఒకరోజు నేను కుంజుస్వామిని కలిసినపుడు ఆయన తన్మయత్వంలో 
ఉన్నట్లుగా కనిపించారు. కళ్ళనిండా కన్నీళ్ళు. మన భగవాన్‌ ప్రత్యేకతే వేరు. 
నిజం! అని అంటూ ఈ సంఘటనలు వివరించారు. 


(శ్రీ మురుగార్‌ మామగారు) శ్రీ దండపాణిస్వామి ఆశ్రమానికి ఎనలేని 
సేవచేశారు. కొంతకాలం పాటు- సర్వాధికారిగా_ పనిచేశారు. అయినా 
చివరిరోజుల్లో ఆశ్రమాన్ని కొంత అననుకూలంగానే వదిలివెళ్ళాల్సి వచ్చింది. 
వెళ్ళేముందు భగవాన్‌ ముందునించోని “భగవాన్‌! నే వెళ్తున్నా అని అన్నారు. 
భగవాన్‌ పలకలేదు. దండపాణిస్వామి తన సొంత ఊరికి వెళ్ళిపోయారు. 
అయినా శాంతి లేదాయనకి. అప్పటికే వయసుపై బడింది. సరే! ఇదిలా 
ఉండగా ఆయన ఆశ్రమానికి ఓ ఉత్తరం, తన బాధలు, సమస్యలు 
తెల్పుకుంటూ రక్షించమని కోరుతూ భగవాన్‌ని సంబోధిస్తూ రాశారు. హాల్‌లో 
ఉన్నవాళ్ళలో కొంతమంది ఆవిజ్ఞప్త్పులకు స్పందించలేదు. కానీ భగవాన్‌ 
మటుకు స్పందించారు. కొంతసేపు కాగానే విశ్వనాథస్వామివంక చూసి 
అందులో “గురునమశ్శివాయ' శ్లోకం రాయండి” అని అన్నారు. 


నల్లనరుకై నాదర్‌ నమిరుత్తళ్‌ నెంజమె 
కొల్లదురు క్కొపొల్లాగుణమ్‌ పోక్కల్లిల్‌ 
మళుక్కు వాక్కూరైక్కు మార్పట్టు వణ్గాన్‌ 
అళుక్కు వాంగికయికె అవన్‌ - 
- శ్రీ గు హైనమళి వాయర్‌ 
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ఆ శ్లోకం ఉదాహరిస్తూ తక్షణం జవాబు పంపారు. ఆ శ్లోకంలో 
విషయం ఇలా ఉంది. 


“అరుణాచలేశ్వరుడు కష్టాలు కలిగించి మనలో లోపాలు తొలగిస్తాడు 
కానీ మనల్ని మట్టుపెట్టడు. చాకలి చీరను బండకేసి బాదడం చీరమోద 
అసహ్యంతో కాదు. చీర మురికిని తొలగించాలనేది అతని ఆశయం.” 


— — —-+ పా —— 


మరో సందర్భాన్ని కుంజుస్వామి ఇలా వివరించారు. 


భగవాన్‌ వంటగదిలో బచ్చలి మొ॥లైన ఆకుకూరలు వండే విధానం 
సహనానికి, ఆదా చేయడానికి, వంటనేర్చుకి ప్రతీక. వంటగదిలో ఆకుకూర 
కట్టలు కుప్పలుగా పడి ఉండేవి. ఉదయమే భగవాన్‌ అక్కడికి వెళ్ళేవారు. 
ఆయన సూచనలు నిర్ధారితంగా ఉండేవి. పద్ధతీ అంతే. 


ఆకుకూరలు మూడు భాగాలుగా చేసేవారు. పైభాగం ఆకులు, 
మధ్యభాగం కాండం, కింద వేర్లు ఆకులను కూరకు ఉపయోగించే వారు. 
కాండాలను కట్టి సాంబారులో ఉడికించేవారు. వేర్లను ఎన్నోసార్లు నీళ్ళలో 
కడిగి బండమోద పీచు, పిప్పిమిగిలేదాకా నూరి రసంతీసి చారులో 
కలిపేవారు. ఇదీ రోజువారీ పద్ధతి. ఈ పనంతా దాదాపుగా భగవాన్‌ ఒక్కరే 
చేసేవారు. 


ఒకసారి మేం ఆ వేర్లను తీసుకొని కట్టకట్టి భగవాన్‌ మామూ లుగా 
పోని ప్రదేశంలో భూమి అడుగున తవ్విపాతిపెట్టాం. ఆశ్చర్యంగా భగవాన్‌ 
రోజువారీ నడక దిశ మార్చి, వేర్లను పాతిపెట్టిన చోటికే వచ్చి చేతికర్రతో 
కులకరించి ఆ ఆకు వేర్లను గమనించి గబుక్కున కూచుండిపోయారు. . 
వేర్తను పైకి తీసి, బురదతో ఉన్నవాటిని ఎన్నోసార్లు కడిగి, వంటింట్లోకి 
వెళ్ళి ఎన్నోసార్లు దంచి, నూరి రసం తీశారు. ఆ రసాన్ని చారులో స్వయంగా 
కలిపి తిరిగి నడక కొనసాగించారు. ఇదంతా చేస్తున్నంతసేపు చిరున స్వుతోనే 
ఉన్నారుతప్ప ఏ కోపం లేదు. చిరాకు పడలేదు. మాకందరికీ గుణపాఠం 
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అది. నిశ్శబ్దంగా అపరాధభావంతో అంతా గమనించాం. మా ఈ అనుభవం 
మదిలో మిగిలిపోయింది. ఆ తరవాత నుంచీ ఏ వస్తువు వృథా పోకుండా 
గమనించే వాళ్ళం. 


: కుంజుస్వామి ఇలా కొనసాగించారు. 


సంప్రదాయం పట్ల భగవాన్‌ అభిప్రాయాలేమిటో గూఢంగానే ఉండేవి. 
ఆయన సంప్రదాయాలని ఆమోదించారని, బలపరిచారని కానీ లేదా 
తిరస్కరించాడని కానీ, హేళన చేసారని చెప్పలేం. కొన్ని సందర్భాలివి. 


“భగవాన్‌ స్కంధాశ్రమంలో ఉండగా ఎచ్చమ్మ స్వామికి రోజూ భోజనం 
పెట్టడమే కాకుండా యతులను తన ఇంటికి తీసుకెళ్ళి సంప్రదాయపద్ధతిలో 
భిక్ష పెట్టేది. ఒకసారి నారాయణగురు శిష్యులైన గోవిందాగిరి, 
అచ్యుతానందగిరి కాంచీపురంనుంచి వచ్చారు. టౌనులో కొన్ని రోజులుండి 
ఆశ్రమానికి వచ్చి భగవాన్‌తో ఉందామనుకున్నారు. వారి శరీరదార్జ్యం, 
వర్భస్సు విద్వత్తు గమనించి బ్రాహ్మలనుకొని ఎచ్చమ్మ తన ఇంటికి 
ఆహ్వానించింది. ఎవరూ ఈ విషయం భగవాన్‌కు తెలపలేదు. 


భిక్షకు వెళ్ళాల్సిన రోజున గోవిందానంద, అచ్చుతానంద భగవాన్‌కు 
ఈ విషయం తెలిపారు. భగవాన్‌ వారి ఇబ్బంది అర్థం చేసుకున్నారు. 
వారిరువురు బ్రాహ్మలు కాదని తెలుసుకొంటే ఎచ్చమ్మ ఆతిథ్యం ఇవ్వదేమో 
అని వారి అనుమానం. ఈ విషయం వారిద్దరినీ ఇరుకున పెట్టింది. భగవాన్‌ 
నవ్వుతూ ఇలా ప్రశ్నించారు. మోకు పరిషేచనం రాదా? (అన్నం విస్తరి 
చుట్టూ మూడు చుట్టు తిప్పడం) అని ఇద్దరూ చటుక్కున అందుకొని 
“అవును భగవాన్‌! ఉత్తర భారతంలో దీన్ని గమనించాం సన్యాసులు భోజనం 
చేయడానికి ముందు పరిషేచనం చేస్తారు. అని అన్నారు. ఈ సన్యాసుల 
గురించిన రహస్యం, ఆమె తృప్తి కోసం జీవితాంతం దాచి ఉంచారు 
భగవాన్‌. 
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మరో సందర్భంలో, వంటింట్లో అన్నివంటకాల్లో ఉల్లిపాయలు ఎక్కువ 
కావడం గమనించారు భగవాన్‌. ఉల్లి తొక్కలు ఎగరడంతో భీభత్సంగా 
ఉంది వాతావరణం. నడకకు వెళుతూ “ఆ. ఉల్లిపాయతొక్కలన్నీ 
పూడ్చేయండి. లేకపోతే సంప్రదాయ బ్రాహ్మలు ఆశ్రమాన్ని ఉల్లిపాయలు 
తినేశాయనుకుంటారు' అని అక్కడి వారితో చమత్కరించారు. 


1938లో వేదపాఠశాల ప్రారంభించినప్పుడు శ్రీకృష్ణ ఘనా పాఠిగారు 
వేదం బోధించేవారు. ఆయన సనాతనవాది. భోజనాల గదిలో మొదట 
బాహ్మలకు ఆ తర్వాత బ్రాహ్మణేతరులకు చివర భగవాన్‌కు వడ్డించేవారు. 
రెండోసారి వడ్డనలో బ్రాహ్మణేతరులకు వడ్డించిన దాంతో సహా వడ్డించేవారు. 
సంకరమై పోయినట్లు కొంతమంది అనుకునేవారు. శ్రీకృష్ణ ఘనాపారికిది 
నచ్చలేదు. భగవాస్‌కిది తెలియజేశారు. అందుకు భగవాన్‌ బయట వడ్డనకు 
ముందుగా శ్రీకృష్ణ ఘనాపాఠికి వంటింట్లోనే వడ్డించమని సూచించారు. 
అంతమాత్రాన ఆగకుండా రోజూ మధ్యాహ్నం భోజనానికి వచ్చేముందు 
తన సూచన పాటించారా లేదా కనుక్కొనేవారు! 


శ్రీవిశ్వనాథశాస్తిగారు సోదరుడిని స్వాతంత్ర్యసమరకాలంలో 
పాల్గాన్నందుకు అరెన్టుచేసి వెల్లూరు జైలుకు పంపారు. ఆయన 
విడుదలకాగానే ఆశ్రమానికి వచ్చారు. ఆయన తలిదండ్రులు సనాతన 
వాదులు. భోజనశాలలో ఆయన బ్రాహ్మణేతరులతో కలిసి కూచున్నారు. 
ఆయన బ్రాహ్మలతో కూచోవాలని అక్కడివారు సూచించారు. “భగవాన్‌ 
సమక్షంలో కులవివక్ష లేదు' అని బిగ్గరగా చెప్పాడు. భగవాన్‌ ఇందుకు 
అంగీకరిస్తాడన్నట్టుగా ఉంది ఆ స్వరం. 


అయితే ఊహించినదానికి భిన్నంగా భగవాన్‌ వేరే విధంగా 
ప్రవర్తించారు. ఆయన గొంతులో కోపం ఉంది. ఆహా అయితే ఆయన 
అన్ని హద్దులు దాటేశాడన్నమాట. ఇంట్లో కూడా బ్రాహ్మణే తరులతో కలిసి 
భోంచేస్తాడా? ఇక్కడే సమత్వం దేనికి? ఇంట్లో ఉన్నట్టే ఇక్కడా ఉండాలి. 
అదే క్రమశిక్షణ సహజ స్వరూపం' అని అన్నారు భగవాన్‌. 


మరబిపోలేని మధుర క్షణాలు 778 


దీన్నిబట్టి భగవాన్‌ సనాతనవాదో లేదా సంస్కర్లో నిర్ణయిస్తారా? 


రమణనగర్‌లో రాజపాలెంకు చెందిన శ్రీ రమణి అమ్మాళ్‌ శాశ్వతంగా 
నివసించింది. ఆమె తన అనుభవాలను ఈ విధంగా వివరించింది. 


“ఎప్పుడో ఒక్కసారి భగవాన్‌ ముందు పాతహాల్‌లో కూచునే దాన్ని 
భక్తులు తెచ్చిన పళ్ళ ముక్కలు భగవాన్‌ ముందు ఉంచారు. ఒకసారి 
కోతి ప్రవేశించి భగవాన్‌ను సమీపించింది. దగ్గర ఉండే నౌకరు భగవాన్‌ 
ఆదేశం మేరకు ఒక ముక్క ఇస్తే ప్రశాంతంగా వెళ్ళిపోయింది. కాని వెంటనే 
మళ్ళీ ఇంకోటి వచ్చింది. దానికీ మరో ముక్క ఇచ్చారు. అది వెళ్ళింది. 
మళ్ళీ ఇంకోటి వచ్చింది. మళ్ళీ ముక్క ఇచ్చారు. సరే! ఈసారి నువ్వెళ్ళి 
మరోదానికి చెప్పకు. చూడు. వీళ్ళందరూ కోపంగా ఉన్నారు” అని అన్నారు 
భగవాన్‌. అది వెళ్ళిపోయి ఆదేశాన్ని పాటించింది. అంతే! మళ్ళీ ఎ కోతులూ 
ఆ సమయంలో రాలేదు. 


———+0 $0౭ 


బీద వృద్దురాలు 75 ఎళ్ళ వయస్సుంటుంది. పైన రగ్గు కప్పుకొని 
చేతిలో చిన్న గిన్నె. ఆ గిన్నెలో తేనెతో భగవాన్‌ సమక్షానికి చూపు 
ప్రసాదించమని ఎంతో భక్తితో సంతోషంగా వేడుకొంది. గత 26 ఎళ్ళ యత్నం 
తర్వాత భగవాన్‌ని చూడగలిగింది ఆమె. “పాటీ ఏం తెచ్చావు నాకోసం, 
కొద్దిగా ఇవ్వు” అని ప్రీతిగా అడిగారు భగవాన్‌. ఆమె తేనె ఉన్న గిన్నె 
ఇచ్చింది. ఈమెకు భోజనం పెడితే బాగుంటుందన్నారు. వెంటనే ఉత్తర్వు 
పాటించారు చిన్నస్వామి. ఎవరైనా ఈమెకు చీరనిస్తే బావుండు అని అన్నారు. 
పక్కనే ఉన్న నౌకరు చీరనివ్వబోతే. ఎక్కువ ఖర్చు పెట్టడానికిష్టపడరు 
వీళ్ళు. సాదాది తీసుకురా అని అన్నారు భగవాన్‌ నౌకరుతో “పాటీ” వంక 
చూస్తూ కొంతమంది ధనికులు ఈ బహుమతి నిస్తున్నారు అంగీకరించు 
అని అన్నారు ఆమెతో. పాటి అసమ్మతితోనే ఆ చీరను అంగీకరించింది. 
భగవాన్‌ నౌకరుకు సలహా ఇచ్చిన తీరు, పాటికి చీర అందించిన తీరు 
రమణి అమ్మాళ్‌ మనసులో ముద్రించుకు పోయింది. 


లాలా ఫువాషాలఛాాాాా 
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భగవాన్‌ కొండమీద ఉన్నప్పుడు ముసలమ్మ ఒకతె (పశువులు 
కాచుకొనేది) తొలినాళ్ళలో గంజితెచ్చి ఇచ్చేది. రోజంతా ఇక్కడే 
కొండమీద కూచుంటున్నావు. కనీసం ఇదన్నా తాగు. అని అనేది. 1948 
సంవత్సరంలో కాబోలు శివరాత్రి నాడు కుండెడు గంజి తెచ్చింది. పైగా 
నంచుకోవడానికి, ఉల్లిపాయలు ఉన్నాయి. ఆనాడు పర్వదినం కనుక 
మరింతరుచికరమైన వంటకాలు తయారుచేశారు. అయితే భగవాన్‌ 
మటుకు విందారగించమని చెప్పారు. ఆనాడు అక్కడున్న వారంతా ఆ 
గంజిని సంతోషంగా తాగుతామని ప్రకటించారు. అయితే భగవాన్‌ మటుకు 
తాను ఆ గంజితాగుతా నని మిగిలిన వారిని విందారగించమని చెప్పారు. 
ఆనాడు అక్క డున్న వారంతా ఆ గంజిని సంతోషంగా తాగుతామని 
ప్రకటించారు. అయితే భగవాన్‌ను మాత్రం విందువంటకాలను రుచి 
చూడమని వేడుకున్నారు. భగవాన్‌ అంగీకరించారు (శ్రీమతి రమణి) నేను 
ఆనాడు అక్కడే ఉండి భగవాన్‌ను గమనించాను. అన్ని వంటకాలు 
వడ్డించేవరకు ఆగి అన్నీ కలుపుకుని గంజితో కలిపి తాగేశారు. 


పాాపల్శ్రాలతాా 


ఒకరోజు అరుణాచలేశ్వరుడి దర్శనం చేసుకొని పాతాళలింగ ప్రదేశాన్ని 
దర్శించి ఆశ్రమం చేరుకున్నాను. భగవాన్‌ ముందు నించోనే ధైర్యానికి 
నాకే ఆశ్చర్యం వేస్తోంది. ఆయన అడిగితే పాతాళ లింగగుడి పతన స్థితిలో 
ఉందని వివరించాను. దగ్గరలో కట్టి ఉండే ఏనుగుస్థితి ఏమిటి? అని 
అడిగారు. ప్రసాదం తీసుకున్నానో లేదో గమనించారు. ఒకచేతిలో ఉన్న 
విభూతిని పంచలేదని ఆయన జిజ్ఞాస. మర్యాదగా ఆయనకూ ఇచ్చాను. 
పిల్లాడిలా కొంచెం తీసుకొని నుదురుకు రాసుకున్నారు. 


ఇదంతా వివరించిన రమణి అమ్మళ్‌ను అప్పట్లో ఎమన్నా ప్రశ్నలడి 
గారా అని అడిగాను నేను. దానికామె ఈ విధంగా తెలిపింది. భగవాన్‌ 
సన్నిధిలో సందేహాలు మాయమయ్యేవి. మనకు తోచిన సందేహాలలో 
ప్రశ్నగా అడిగేంతలోనే కరిగిపోయేవి. ఒక్కోసారి భక్తులు సరిగ్గా అదే అంశాన్ని 


మరబిపోలేని మధుర క్షణాలు 180 


చర్చించేవారు. భగవాన్‌ వ్యాఖ్యతో ఆ చర్చ ముగిసేది. కాబట్టి భగవాన్‌ను 
ప్రశ్నించడమనేది జరిగేది కాదు. 


——3+0- 96 ఈ- 


మరీ దక్షిణాదినుంచి వచ్చిన పండితుడి శాయన భగవాన్‌ గురించిన 
సంఘటనను ఈ విధంగా తెలియజేస్తున్నారు. 


“పాలఘాట్‌కు చెందిన డా॥ పద్మనాభన్‌ ఎన్నో పాటలను రచించి 
భగవాన్‌కు సమర్పించేవారు. ఇతర భక్తులలాగే భగవాన్‌ సవరణలతో 
సాగిపోయేది రచనా వ్యాసంగం. విషయాన్ని చాలా అరుదుగా మార్పిడి 
చేసేవారు. వ్యాకరణ, పదదోషాలను సరిదిద్దేవారు. ఆనాడు డా॥పద్మనాభన్‌ 
చూపించిన గేయానికి చిన్న మార్పు చేశారు భగవాన్‌. చేసిన సవరణ 
చిన్నదయినా చాలా ప్రాధాన్యత ఉంది.. 


ఒక వరుసలో డా॥ పద్మనాభన్‌ 'నేను-వాడూ ఒకడే” అని రాస్తే! 
(నానుం అవరుమ్‌ ఒజఖ్జి) వాడిలోనే నేనున్నాను (నానుం అవరిల్‌ ఒజ్ట) 
అని సవరించారు భగవాన్‌. రెండక్షరాల మార్పిడిలో ఎంతటి పరివర్తన. 
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జిగీష రమణుడు 


“ప్రాకృశ్చిమాలు వేటికవి విడిగానే ఉంటాయి తప్ప కలిసి పోలేవు' 
అని క్లిప్పింగ్‌ ఏనాడో అన్నా భగవాన్‌ సమక్షంలో ఇందుకు వ్యతిరేకంగానే 
జరిగింది. మేధావి, విజ్ఞాని, నవీనుడు, సనాతనుడు, శ్వేత జాతీయులు, 
ఇతరులు, ధనికులు, పేదలు - ఎవరైనా సరే అరుణాచల మౌనిముందు 
వాస్తవంగా అన్ని భేదాలను విస్మరించాల్సిందే. పాశ్చాత్య దేశాలనుంచి వచ్చిన 
తొలి భక్తు లందరూ కేవలం సందర్శకులు కారు. పవిత్రాశయంతో వచ్చిన 
మహాత్ములు. హంఫ్రీస్‌, పాల్‌ బ్రంటన్‌, గ్రాంట్‌ డఫ్‌, చాడ్విక్‌, మారిస్‌ 
(పైడ్మన్‌, ఆర్తర్‌ ఆస్సార్ష్‌, కోహెన్‌, డంకెన్‌ గ్రీన్లెస్‌ మొదలైనవారికీ ఇంకా 
ఇతరులకూ వారి అవసరాలకు అను గుణంగా భగవాన్‌ మార్గదర్శకత్వం, 
బలిమి చేకూరుతూనే ఉండేవి. ఒక్కొక్కరికి భగవాన్‌ లోని ఒక్కో అంశం 
నచ్చేది. ఇంగ్లీషువారికి భగవా న్‌ మర్యాద, క్రమబద్ధత, (ఫెంచ్‌వారికి ఆయన 
దరహాసం, కృపా ప్రసరణలు నచ్చాయి. పుష్పాన్ని, పరిమళాన్ని సమదృష్టితో 
చూసిన తీరులోనే అమెరికన్లకు ప్రత్యేకత సొంత బాణీ స్వేచ్చా తీరులు 
కనిపించాయి. ప్రతి ఒక్కరూ తప్పనిసరిగా భగవాన్‌ అందించిన ప్రశాంతతను 
పొంది ఆ మార్గంలో అంతోఇంతో పయనించిన వారే, 
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పరిపక్వ మనుస్కులను తన వద్దకు ఆకర్షించే సమ్మోహన శక్తదో 
భగవాన్‌లో ఉంది. ఆ గుట్టును భగవాన్‌ తప్ప మరెవరూ విప్పి చెప్పలేరు. 


ఒకసారి భగవాన్‌ దగ్గర మేజర్‌ చాద్విక్‌ ప్రసక్తి వచ్చినప్పుడు ఈ విధంగా 
అన్నారు. “మనలో ఒకరు కాకముందే ఈయన మనతో ఉండేవారు. పశ్చిమ 
దేశాల్లో జన్మించాలన్న కోరిక ప్రకారం ఇప్పుడు అక్కడ పుట్టారు” ఇదివరలో 
చెప్పినట్టుగా మారిస్‌ (ఫైడ్మన్‌ భగవాన్‌ని వర్ణిస్తూ ఒక గేయం కూర్చారు. 
అది అచ్చం అప్పయ్య దీక్షితార్‌ కూర్చినట్లే ఉంది. భగవాన్‌ దగ్గర భక్తుడొకరు 
ఈ సంగతి ప్రస్తావించి కాలసంస్కృతులకు సంబంధంలేకుండా ఇవే 
పదాలను ఎ విధంగా ప్రయోగించ గలిగారని ప్రశ్నిస్తే “ఎందుకనికాదు! 
ఇక్కడ ఉన్నవారే అక్కడ పుట్టారు. ఇప్పుడిక్కడికి తిరిగి వస్తున్నారు” అని 
అన్నారు భగవాన్‌. 


———--ఆ-క్రా- ఆ  — 


భగవాన్‌ని ఆరాధించి కోరికను తీర్చుకున్న కొంతమంది పాశ్చాత్యుల 
అనుభవాలను ఇక్కడ ప్రసావిస్తాను. 


వ్యవస్థాపక సంపాదకుడైన శ్రీ ఆర్తర్‌ ఆస్సార్న్‌ను కలిసి ఆయనతో 
సత్సంగం జరిపినపుడు ఆయన జ్ఞాపకాలతో నా పారమార్థిక సాధనకు 
ఇతోధిక ప్రోత్సాహం కల్పించారు. పైపెచ్చు ఆయన పలుకుల కన్నా నిశ్శబ్ద 
సాన్నిహిత్యమే నాకెంతో మార్గదర్శకంగా మారింది. 


నేనోరోజు నా వ్యక్తిగత సమస్య ఆయనముందు ప్రస్తావిం చాను. 
ఆ అనుభవం ఒక కలగా, దృశ్యంగా, వాస్తవంగా తోచింది. సవివరంగా 
సూక్ష్మంగా అన్నీ తెలపమని ఆయన కోరారు. అంతా విని చిరునవ్వుతో 
ఇలా అన్నారు. 'గణశన్‌! నీకు కలిగింది వాస్తవమైన పారమర్థికానుభవం, 
నువ్వు అదృష్టవంతుడివి. “ఓం నమోభగవతే శ్రీరమణాయ' అనే మంత్రం 
లభించింది. దీన్నే అజపజపం అంటారు. దానికి సంబంధించిన నా 
అనుభవం వివరిస్తాను విను.’ అని ఈ విధంగా వివరించారు. 
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భగవాన్‌ జీవించిన కాలంలో వాడినయినా ఇనుమును అయస్కాంతం 
ఆకర్షించినట్లుగా నేను, రెనెగ్యునెస్‌ (ఫెంచ్‌ తత్వవేత్త) వర్గానికి చెందిన 
భగవాన్‌ పట్ల ఆకర్షితుడ నయ్యాను. ఈ వర్గంలో ఉన్న శ్రీ డేవిడ్‌ మాక్షివర్‌ 
మరింత అదృష్టవంతుడు. భగవాన్‌తో పాటుండి అన్ని రచనలను ఇంగ్లీషు 
లో అనువదించారు. త్రిపుర రహస్యం, అద్వైతబోధనా దీపిక మొ॥ ఇందులో 
ఉన్నాయి. ఒకయోగి పట్ల ఆకర్షితుడై చివరికి అక్కడే స్థిరపడ్డారు. 


డేవిడ్‌కి నేనన్నా నా భార్యన్నా అమితంగా ఇష్టం. అక్కడికి పోయి 
ఆయనతోపాటు మేమూ ఆ గురువు దగ్గిరే స్థిరపడాలని కోరేవారు. 
పారమార్థిక సాధనకు భౌతికమైన గురువు అత్యవసరమని, భగవాన్‌ ఎప్పుడూ 
గురువుగా భావించలేదని కాబట్టి ఆయన్ను వదిలి గురువుగా ఉండి శిష్యుల్ని 
అంగీకరించే వ్యక్తిని చేరుకోవాలని సూచించాడు. మా మధ్య ఈ విషయమై 
ఉత్తర ప్రత్యుత్తరాలు జరిగాయి. డేవిడ్‌కు రాసినవి, అతను రాసినవి 
భగవాన్‌కు చూపించేవాడిని. నా జవాబుల్లో భగవాన్‌ గురువని ఇందుకు 
ఆయన తలూపుతూ అంగీకరించారని తెలిపేవాడిని. 


ఒకరోజు అతని దగ్గర్నించి చాలా హీనమైన శైలిలో రాసిన ఉత్తరం 
వచ్చింది. వెంటనే రమణుడిని వదిలి ఆయన గురువు దగ్గరకు రమ్మని 
అందులో ఉంది. నేను ఉత్తరం భగవాన్‌కు చూపించలేదు. నేను ఈ 
వ్యవహారంలో చాలా నిరుత్సాహంతో ఉండిపోయాను. ఆనాటి సాయంత్రం 
చూపిద్దాంలే అనుకున్నా. మధ్యాహ్నం తోటలో ఎవో పెళ్ళి పనులు చేస్తున్నా. 
తల మోకాళ్ళదాకా వంగి ఉంది. అకస్మాత్తుగా ధడ్‌మని పెద్ద చప్పుడయింది. 
చెట్టిమోదనుంచి ఒక జంతువు దూకి నా వెనగ్గా వచ్చింది. చటుక్కన 
వెనక్కు జరిగి కూచుండిపోయాను. ఎలుగుబంటి నన్ను పట్టుకొని 
గట్టిగానొక్కేస్తున్న అనుభూతి పొందాను. గణేశన్‌! నీకు తెలుసా అప్పుడు 
నాకు భయం లేదు, విచారం లేదు. ఒకరకమైన వైరాగ్యం ఉంది. నేను 
అట్లాగే చేసేపని కొనసాగించా. నా భావన గమనించి పైబడ్డ జంతువు 
బరువు పెంచింది. వీపుమోద బరువెక్కువయి ముందుకు వాలిపోయాను. 
ఒకదశలో బరువు మోయరానిదైంది. అయినా భయపడలేదు. చెక్కు 
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చెదరలేదు. అకస్మాత్తుగా అది నా గొంతు పట్టుకొని నొక్కేయబోయింది. 
నాకూ ఊపిరి అందలేదు. బంధన ఎక్కువైంది. ఇవేవీ నాలో భయం 
కలిగించలేదు. మానసికంగా చురుగ్గా ఉన్నాను. స్థిరంగా ఉన్నాను. ఇక 
ఏమాత్రం ఊపిరి పీల్చుకోలేకపోయాను. ఇంకా బంధనం ఎక్కువైందనీ 
నేను మరణించబోతున్నానని గ్రహించాను. అప్పుడు అకస్మాత్తుగా ఒక వింత 
జరిగింది. ఆ వురణనవుయుంలో నాలోంచి అరుణాచలశివ! 
అరుణాచలశివ! అనేనాదం వినిపించింది. నేను కాదు పలికింది. నాలో 
మరో స్వరం పలికింది. క్రమేపీ స్వరతీవ్రత, స్వర పరిణామం వేగం పెరిగింది. 
ఒకవైపు అంతర్లీనంగా స్వరం జపం చేయడం, మరోవైపు మరణ భయం, 
అదొక వింత అనుభవం. జపం వేగం పెరగడం మొదలైనప్పటి నుంచీ 
గొంతుచుట్టూ పట్టుసడలింది. పైబడ్డ జంతువు బరువు క్రమేపీ తగ్గింది. 
ఈ సమయంలో జప-అజపంగా నిమిత్తం లేకుండా కొనసాగింది. 
అకస్మాత్తుగా ఆ జంతువు నన్నొదిలి చెట్టువైపుకు పారిపోయింది. ఆ చప్పుడు 
నాకు తెలుస్తూనే ఉంది. చెట్టెక్కింది. పారిపోయింది. మాయమైంది. తక్షణం 
నేను నా స్పృహలోకి వచ్చాను. అజప-జపం కొనసాగుతూనే ఉంది. లేచి 
"ఆ జంతువు కోసం వెదికాను. కాని కనిపించలేదు. నాకు చాలా సంతోషం 
వేసింది. “అరుణాచలశివి అనే నాదంలో ఉన్న మహత్తు అది. 


మరుసటి రోజు భగవాన్‌ కొండమోిద నుంచి తిరిగి వచ్చే టప్పుడు 
నేను కలిశాను. ఉత్తరం అందించి క్రితం రోజు సాయంత్రం జరిగిన 
సంఘటన వివరించాను. అంతా విని నవ్వుతూ భగవాన్‌ “అదే వారు 
చేయగలిగేది. అంతా సవ్వంగానే జరుగుతుంది” అని అన్నారు. భగవాన్‌ 
ఆ గురువును ఉద్దేశించి ఆయన మాయాజాలం చేయడంలో ఘటికుడు. 
ఆయనే డేవిడ్‌ ద్వారా ఉత్తరం రాయించాడు. భగవాన్‌ పూర్ణజ్ఞాని. 
ఎప్పుడయితే పూర్ణ సద్గురువు చెంత ఉంటే చెడు అనుభవం మాయాజాలం 
ద్వారా జరిగినా ఆశీర్వచనంలాగే వరిణమిన్తుంది. ఆ విధంగా 
“అరుణాచలశివ'అనే అజప-జప మంత్రం నాకు సిద్ధించింది. 


———+0 ఫాం. 
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శ్రీ ఎస్‌.ఎస్‌. కోహెన్‌ అపూర్వమైన మేధావి, పరిణత సాధకుడు కూడా. 
తరచూ ఆయన ఇలా అనేవారు. గణేశన్‌! ఆశ్రమంలో సేవ చేస్తూ సమయం 
గడపడం మంచిదే కాని సాధనలేనిది పారమార్ధిక ప్రగతి సాధించలేమని 
గుర్తుంచుకో. స్థిరమైన సాధనకు భగవాన్‌ ఎన్నోమార్లు నొక్కిచెప్పారు. కాబట్టి 
సాధన కేంద్రంగా ఉంచుకొని సేవను విస్తరణ కింద పరిగణించాలి. 


శ్రీ కోహెన్‌ ఆశ్రమంలో తన చివరిరోజులను గడిపారు. ప్రతి 
సాయంత్రం నేను ఆయన్ని కలిసినప్పుడల్లా భగవాన్‌ గురించి, బోధనలను 
గురించి చర్చించేవారు. భౌతికంగా, మానసికంగా బలహీనమై వారు 
పడిపోవడంవల్ల కుంటితనం వచ్చింది. వైద్యులు పరీక్షచేసి, ఎముక 


విరగలేదని లోపం లేదని నిర్ధారించారు. 


నేను రెండు నెలలు ఆశ్రమానికి దూరంగా వెళ్ళాల్సి వచ్చింది. తిరిగి 
వచ్చేసరికి కోహెన్‌ పరిస్థితి క్షీణించింది. చక్రాల కుర్చీకే పరిమితమయ్యారు. 
ఆయన మాటల్లో తడబడటం ఎక్కువయింది. “చూడు గణేశన్‌! నాకు 
అంగవైకల్యం కలిగింది. కానీ యాజమాన్యం నన్ను ఎదో అంతస్తులో ఉన్న 
గదికి మార్చింది. అక్కడ నీళ్ళు లేవు. నేనేం చేసేది? వారేమో నాకు 
ప్రత్యేకమైన గదిని కేటాయించ మన్నారు. రా(తేమో 12 మంది 
నిద్రపోతున్నారు నాచుట్టూ. ఒక్కడే కన్నన్‌ (నౌకరు) ఉన్నాడని అనుకోవద్దు. 
తొమ్మిది మంది కన్నన్‌లు ఒకేవిధంగా ఉంటారు.” 


నేను ఆయన పరిస్థితికి విచారించాను. “కోహెన్‌! మోరు మేధావి. 
మంచి సాధకులు. ఎందుకిలా అయోమయంగా మాట్లాడ తారు.” అని 
అన్నాను. ఆయన నా మొహంలోకి చూసి, మనకు వయస్సు పైబడితే 
శరీరంమోద అదుపుతగ్గుతుంది. అట్లాగే బుద్ధి మోదకూడా. కాబట్టి అవి 
ఎలా ప్రవర్తింస్తూంటా యన్న విషయం పట్టించుకోవద్దు. అవేవీ “నేను 
కాదు” అని అన్నారు. కొన్ని నిముషాల క్రితం అయోమయంగా మాట్టాడిన 
వ్యక్తి ఈయనేనా అని నాకాశ్చర్యం వేసింది. అప్పుడు నేను, “మరి మోరు 
ఈ మనస్సు, శరీరం కాదనప్పుడు మో రెవరు ఏ స్థితిలో ఉన్నారు” అని 
అడిగాను. 
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“నేను స్వచ్చమైన ఆత్మను. .మనస్సు, శరీరం ఏం చేస్తున్నాయో 
గమనిస్తాను. నాకు వాటితో పనేంలేదు. నేను గురుసన్నిధిలో ఉన్నాను. 
గురు రమణ సన్నిధిలో ఆయన కరుణకు పాత్రుడై ఉన్నాను. నేను 
సచ్చిదానంద స్వరూపాన్ని” అని అన్నారు. ఈ మాటలు అంటున్నప్పుడు 
నాకు కనిపించిన కోహెన్‌ వేరు. ఆయనలో మెరుపు, పవిత్రత కొన్నేళ్ళపాటు 
గమనించాను. 


కొద్దిసమయం తర్వాత మళ్ళీ అయోమయంలోకి పడిపోయారు. 
సజీవంగా “నేను - శరీరం), “బుద్ధి, “మనసు, కాదన్నదానికి ఉదాహరణగా 
కళ్ళిదురుగా జరిగిన సంఘటన ఇది. 


——4 00 ఈ 


మారిస్‌ (ఫైడ్మన్‌ తన చివరి రోజుల్లో బొంబాయిలో జబ్బుపడి 
ఉన్నాడు. చాలా సన్నిహితురాలైన స్నేహితురాలు. వయసులో పెద్దది. 
ఆయనకు తోడుగా ఉండేది. ఎవరూ చూసేవాళ్ళు లేరు. భగవాన్‌ భక్తులకు 
సేవలకేం కొరత ఉండదు కదా! 


నర్స్‌ వృత్తిలో ఉన్న ఒకామెకు కల వచ్చింది. కల్లో లాన్‌క్లాత్‌ గుడ్డ 
ధరించిన ముదుసలి ఒకాయన కనిపించి మారిస్‌ (ఫైడ్మన్‌ దగ్గరికి వెళ్ళమని, 
చివరి రోజుల్లో సాయం చెయ్యమని ఆదేశించారు. మర్నాడు ఆమె 
ఉత్సాహంతో మారిస్‌ దగ్గరికి వెళ్ళింది. అయితే ఆయన ఆమె సేవలను 
తిరస్కరించాడు. ఆమె నిరుత్సాహంతో వెనుదిరిగింది. తలవంచుకొని 
నడుస్తున్నదల్లా తలెత్తి చూసేసరికి ఎదురుగా తలుపుపైన కల్లో కనిపించిన 
వృద్ధుడి బొమ్మ కనిపించింది. ఆయనెవరో కాదు భగవానే. వెంటనే వెనక్కి 
వెళ్ళి మారిస్‌తో కల సంగతి చెప్పి, భగవాన్‌ ఆదేశం వివరించింది. మారిస్‌తో 
జీవితాంతం వరకూ ప్రశాంతంగా, పవిత్రంగా గడిపింది. 


కోహెన్‌ చీకటి మధ్య కాంతిని గమనిస్తే, చాడ్విక్‌ మృత్యువు మధ్య 
జీవితం గమనించాడు. వెల్లూరులోని సిఎంసి ఆస్పత్రిలో చేర్చించినప్పుడు 
చాడ్విక్‌ నాలుక వాచిపోయి గొంతు అంతా పూడిపోయి మాటాడడానికి 
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వచ్చేది కాదు. వైద్యులు అడిగిన ప్రశ్నలకి ఎటువంటి సమాధానాలు 
ఇవ్వలేనిస్థితి. ఆఖరి దశ వచ్చేసిందాయనకు. ఆశ్రమంనుంచి కొంతమంది 
భక్తులు ఆయన్ను చూద్దామని వెళ్ళారు. అకస్మాత్తుగా, ఆశ్చర్యపడేలా 
నోరువిప్పి'ఇవాళ ఈస్టర్‌ కదా! అని అన్నారు. కొన్ని రోజుల అనంతరం 
ఈస్టర్‌ వస్తుందని ఆ వచ్చిన వారు అంటే “అవును. ఆ సంగతి తెలుసు, 
కాని నాకు ఇవాళే ఈస్టర్‌ అని అన్నారు గట్టిగా, ఎప్పుడూ ఉండే స్వరంతో. 
అవును. ఆరోజు రమణ భక్తుడి నిర్యాణం జరిగిన రోజు. లోనుంచి ఆ 
మాటలు పలికించిదెవరు? ఆత్మ తప్ప ఇంకేదీ పలికించలేదు. 


ఆర్తర్‌ ఆస్సార్ష్‌ తన చివరి రోజుల్లో బెంగుళూరులో ఉన్నప్పుడు అసలు 
మాట్లాడలేకపోయారు. శ్రీమతి లూసియా సంప్రదాయంగా ప్రదక్షిణం చేసి 
సాష్టాంగం చేసింది. అకస్మాత్తుగా ఆమెకు భర్త గొంతు “ధన్యవాదాలు అని 
అన్నట్టు వినిపించింది. ఎవరీ మాటలు అన్నది? ఆయన ఆత్మ కాకుంటే. 


మనస్సు, శరీరం కానిది, పేరు రూపంకాని పారమార్థిక జీవం మనకు 
వాస్తవ రూపం ఉందని నిరూపించిన వాడు జిగీష రమణుడు. నిజంగా 
మృత్యుంజయుడే. 
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రమణ భక్త బృందం 


Murganar 
Sadhu Natanananda 
Viswanatha Swami 


Kunju Swami 
G. Ramaswami Pillai 
Sivarama Reddiar 


T.K. Sundaresa lyer 
Prof. N.R. Krishna- 

murthi Aiyer 
N.N. Rajan 


N. Balarama Reddiar 
A. Devaraja Mudaliar 
Prof. K. Swaminathan 


Mudaliar Patti 
Akhilandammal 
Anandammal 


Santhamma 
Lokamma 
Kanakamma 


With Tiruchuzhi Lakshmi Amma 


నాకా నా రా. Wa అత అల్‌ వాం శ వ 
With Ramanatha Brahmachari 
(standing-short stature -to His right) 


With Umbrella 
er 


With palm-leaf umbrella, 


Am. nm హాం mm or 


శ్‌ 


or 


Major A.W. Chadwic 


With Swami Prajnananda and Paul 


త్‌ షా. ఇ br 7 


With Jacadiswara Sastri and hic ఇగ Ha Pe Bb sw De He 


With the White peacock 


Py క్‌ 


With Cheetah cubs 


టు ho ఆక్‌ అ 


With Cow Lakshmi 


Temple Elephant's Salute! 


